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Lo1 khuyén cho sinh vién

L& khuyén cho hoc sinh trung hoc méi tét
nghiép

Lan nay toi biét ring mot s6 trong cac ban da khong nghi
vé dai hoc. Cac ban vira méi tét nghiép trung hoc; nghi vé dai
hoc ¢6 I& 1a diéu cudi cing trong tam tri ban. Pang 13 mua he
va ban d trai qua ki thi t( tai cho nén ban nghi rang ban xung
dang vai ki nghi dai vi ban van con nhiéu thoi gian dé nghi t6i
dai hoc. D6 1a sai 1am 16n néu ban khong chuan bi cho dai hoc
tur bay gio.

Ngay c4 dai hoc cling van con vai thang nita trong twong
lai; n6 dang t6i nhanh hon cac ban nghi. Néu ban theo 1oi
khuyén cua tdi bay gid, ban s& kha hon nhiéu lGc ban bit dau
dai hoc. Ban s& cam thay tu tin hon mot s6 ban bé ban. Piéu
dau tién ban can 1a hoc cach hoc ¢ dai hoc. T6i biét ban c6 thé
nghi rang ban di biét cach hoc, va ban da 1am bai thi tot cho
nén tai sao ban phai hoc vé cach hoc. Tuy nhién, hoc tap ¢ dai
hoc khong gidng nhu trong trung hoc. Thuc ra, n6 yéu cau ban
nghi nhiéu hon va nh¢ it hon. Ban s& phai doc nhiéu hon va
trong thoi gian rat ngian cho nén néu ban khong chuan bi bay
gio, ban s& gap kho khan vé sau. Vi nhitng nguoi nhé gioi, dai
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hoc ¢ thé tham chi con kho hon vi né ¢6 nhiéu tai liu tsi mic
tai liéu s& 1am tran ngap ban. Vé6i nhitng ngudi thich hoc nhdi
nhét cho bai kiém tra vao dém hom trude va hi vong ban s& qua
duogc, xin dimg lam diéu nay; hoc nhdi nhét s& 1am hai ban
nhiéu hon & dai hoc. Ban cd thé thanh céng trong viéc hoc nhoi
nhét cho ki kiém tra ¢ trung hoc nhung diéu d6 s& khdng c6 tac
dung ¢ dai hoc. O trung hoc ban bj kiém tra vé mot khdi lugng
nho tai ligu va phan 16n céc thy giao déu noi cho ban ho muon
gi ¢ bai kiém tra. O dai hoc, ban bi kiém tra vé nhiéu tai liéu,
gap nam t6i muoi lan hon trung hoc va phan Ién cac gido su
khong mong doi rang ban nhé moi thir vao bai klem tra cua ho;
ho muén ban nghi, phan tich, va giai quyét Van dé. Néu ban
nhoi nhét, ban s& khéng c6 kha niang giai quyét duoc cai gi cho
nén ban s& nhin vao bai kiém tra va tu hoi ban than minh liéu
ban c6 nén vao dai hoc hay khdng vi ban thuc sy khong biét gi
véi bai kiém tra.

Pé tranh tinh hudng nay & dai hoc, ban phai hoc cach hoc
tir bay gid. Ban phai hoc cach quan | thoi gian cua ban, t6
chtc cdng viéc caa ban va phat trién thoi quen hoc tap tot. Ban
can hoc doc nhanh dé c6 kha niang hiéu cai gi 1a quan trong va
cai gi la khong. Ban phai ghi chép, doc va doc lai moi tai liéu
cho toi khi ban thuc su biét ching. Néu ban phat trién thoi
quen hoc tap tai liéu trudc khi 1€n 16p va danh vai gio 6n lai tai
lieu ngay sau 16p, ban s& hiéu ching nhiéu hon. Néu ban hiéu
ching 16, ban c6 thé &p dung chang dé giai quyét cac van dé
thé thi ban s& hoc tét & dai hoc.

Pén lic nay ban phai nghi vé kiéu dai hoc ban mudn
tham du. Ban nén xin vao vai dai hoc baoi vi viéc xét vao la co
tinh canh tranh va khong ai s& dam bao rang ban s& duoc nhan
vao. Ban cang xin vao nhiéu dai hoc, ban cang c6 co hoi tot
hon vao dugc dai hoc theo chon lya cua ban. Pay ciing 1a lac
nghi vé nghé nghiép cua ban va diéu ban mudn xay dung tiép
cho twong lai caa ban. Thé hé cac ban duoc I6n I1&n vai cong
nghé cho nén ban quen véi may tinh, Internet v.v. Pay Ia thoi
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dai cong nghé thong tin cho nén bat ki cai gi lién quan tGi cong
nghé ciing 1a chon lva tét. Nhé rang day 1a tuong lai ctia ban va
chi ban méi c6 thé ra quyét dinh dugc. Pay 1a cudc doi cua ban
va chon lra cia ban, nhung ban phai hién thuc nita. C6 nhiéu
linh vuc hoc tap tét nhung ban phai chon lya mot cach khon
ngoan cho nén nghi cho can than bang ca cai dau va trai tim
ban. Nhé rang ban cé trach nhiém véi bd me ban va 6ng ba ban
cho nén ban can 1am cho ho tu hao. Ban ciing c6 trach nhiém
véi x3 hoi cua ban va dat nuéc cta ban vi ban 13 tuong lai.
Thoi gian ban danh cho dai hoc la thoi gian danh cho xay dung
tuong lai cua ban va tuong lai cua dat nuéc ban. Diéu quan
trong véi ban 1a xay dung nghé nghiép caa ban va hinh thanh
tuong lai cua ban bang viéc co6 ngay hom nay dugc chuan bi.
Moi cudc hanh trinh déu bit ddu bang budc dau tién cho nén
bat dau budc dau tién caa ban bay gio di.

L&i khuyén cho hoc sinh trung hoc méi tét
nghiép -2

Trong blog trudc cua t6i, toi da nhac tdi vé viéc duoc
chuan bi cho dai hoc. Pai hoc khong kho, nhung né thach thic
véi hau hét cac sinh vién, du ban gioi dén dau. Li do 1a ban
dang di vao mot moi truong méi, két ban méi, gap thay méi, va
hoc cach hoc mai. Ban ciing dang truong thanh nguoi l6n va
truong thanh 1a qué trinh kho khan cho bét ki thanh nién nao.

Khi ban chon dai hoc dé tham dy, ban phai lam diéu dé
boi vi nd ¢ cai gi d6 dem lai cho ban nhu chuong trinh dac
biét ban mudn. Ban phai chon dai hoc noi ban c6 thé dat téi
nhiéu nhit va thanh cong. Bung bao gid chon dai hoc bai vi
ban tot nhat cua ban vao d6 hay ban trai hay ban gai cua ban
vao d6. Khong thanh vin dé ban vao truong nao, ban s& gap
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ban bé méi cho nén dirng lo vé viéc khoéng cé ban. Trong dai
hoc, ban phai ra quyét dinh vé linh vuc hoc tap. Piy khong
phai 1a quyét dinh dé dang nhung ban phai ra quyét dinh mot
cach khon ngoan va logic. N6 1a cudc sbng caa ban va twong
lai ciia ban cho nén ban phai 1am nghién ctu vé xu hudng thi
truong trudc khi ra quyét dinh. Khi ban ¢6 moi dit liéu dé gitp
ban di t&i mot chon lua, thao luan né véi bd me ban va giai
thich cho ho tai sao ban quyét dinh vay. Néu can, hoi xin gap
véi ¢b van nghé nghiép ¢ truong dé ho huéng din gilp ban
nhung dén cudi, chinh ban phai ra quyét dinh.

Vai tuan dau ¢ dai hoc 1a chd nhiéu diéu co thé xay ra,
dic biét cho sinh vién khong dugc chuan bi ki. Ban dugc mong
doi hoc it nhat hai gio cho mdi gio trén 16p. Piéu d6 1a khong
dé dang vi ¢ trung hoc ban chi hoc hai gid mot ngay va ban da
hoc tét cho nén ban tu hoi lidu qui tac nay co qua nghiém khic
khong. C6 nhiéu hoat dong va c6 cac ban mai can gap cho nén
vai tuan dau, ban khong theo qui tic nay. Dot nhién ban tut lai
sau 16p va phai dudi theo. Thay vi dung nhitng tuan d6 lam lac
hoa vai ludng chay cua I6p, nhiéu sinh vién bi tut lai sau va
khong thé bit kip. Trong 30 nam day hoc cua tdi & dai hoc, toi
da thay diéu d6 xay ra moi ldc. Sinh vién sé& téi véi du moi loai
¢é Vi ho bi tut lai sau 16p. Dén cudi, vai nguoi co thé bat kip
nhung nhiéu ngudi khdng bét kip va bo 16p.

Khong hoa dugc véi ludng chay cua lop 1a van dé cho
hau hét sinh vién dai hoc. Li do sinh vién khong bat kip la vi tai
liéu méi cur tai va ho khong thé kiém soat duoc nd. Néu gido su
phan cong bai tap vé nha, ban phai lam nd ngay lap tac. Khong
doi cho t6i dém hom trudc vi s& ¢ nhiéu bai tap vé nha hon,
nhiéu tai liéu hon va ban sé& bj tran ngap. O truong trung hoc,
c6 nhitng c& dé nop bai muon. Ho sinh trung hoc rat thao vién
¢é nhu “Em xin 15i vi em dm” hay “em phai chdm soc ba em vi
ba gia va khdng khoé, em c6 thé nop bai tuan t6i dugc khong?”
O dai hoc, khéng c6 nhitng ¢& nhu vay. Néu ban muon, ban
dugc diém khong. Ban 13 ngudi I6n va ban chiu trach nhiém
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cho viéc hoc riéng caa ban. Néu ban chim nom cong viéc cua
ban, ban phai khéng nop cai gi muon; cho du ban phai thac
khuya trong dém dé lam bai tap. Bang viéc theo kip véi 16p,
ban hoc ¢ trach nhiém va chiu trach nhiém cho ban than ban.
Néu ban mudn hoc tét & dai hoc, xin 13y 15i khuyén nay: Theo
kip véi 16p va khong bi tut lai sau.

Khi ban vao dai hoc, khong ai biét vé diéu ban lam &
truong pho thong. Ban 12 ai, ban d3 1a t6t hay xau khong co
nghia gi may & dai hoc. Pai hoc la thoi gian lam ra sy bat dau
tuoi tan. Ban c6 thé 1a hoc sinh trung binh & trung hoc nhung
véi viéc hoc cac mon hoc ban c6 thé 1a sinh vién hang dau &
dai hoc. Ban c6 thé 1a hoc sinh tai ning trong cac hoat dong
trung hoc va c6 nhiéu nguoi ngudng mé nhung néu ban khong
theo kip vai 16p cta ban, ban sé khong 1a nguoi dugc ngudng
mo nhu ban nghi ban vay. O dai hoc, quan Ii thoi gian 1a rat
quan trong. Ban phai hoc cach lam khop moi thir vao trong
khoang thoi gian gigi han ma ban c6 va ban thuc su khéng cé
nhiéu thoi gian. O truong phd théng, ban dén truong trong mot
thoi Ki thoi gian va thoi gian nghi la caa ban tuy s dung theo
ban muén. O dai hoc, ban c6 nhiéu 16p vao nhitng lic khéac
nhau ting ngay, ban phai hoc tung lép (Nhé qui tac: hai gio
cho mdi gio trén 16p). Néu ban c6 bon 16p mot ngay diéu do
nghia 1a tdm gi¢ hoc. Trong truong hop nay, ban khong co
nhiéu thoi gian cho hoat dong phu va ngu. Bay la cu soc cho
hau hét sinh vién nam tht nhat vi ho khong nhan biét vé diéu
do.

Ban vao dai hoc dé duoc gi4o duc, ban t6i 16p dé hoc va
do6 1a viéc 1am toan thoi gian. Ban s& can ki luat tu giac dé quan
Ii thoi gian cua ban mot cach hiéu qua. Ban phai hoc céch tit
tivi, bo tro choi video, dirng phong chat hay nhén tin va dé dién
thoai tat dé tap trung vao hoc. Ban phai hoc day sém dé téi 16p.
bung dgi cho me ban danh thac ban day. Do 1a trach nhiém
cia ban va ki luat cua ban. Tat nhién, day lic 7:00 di toi l6p
ltc 8:00 la khdng d& dang, dac biét néu ban hoc khuya trong
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dém nhung ban phai 1am diéu d6. Va ban khong muén bo 15
I6p. Néu ban bo qua mot 16p, ban s€ lam dicu d6 lan nira va
ban s€ khdng c6 kha nang bat kip. Ban sé that bai.

Trong dai hoc ban s& gap cac ban méi va diéu nay la
quan trong. Ban can ban bé nhitng ngudi c6 muc dich va chiéu
hudng twong tu. Ban can cac ban dé néi chuyén va chia sé kinh
nghiém tuong tu. Ban phai chon mot cach khén ngoan ai sé la
ban cua ban. Chon nguoi ¢d chung cung céai thich va khéng
thich, ngudi tan huong lam cung hoat dong nhu ban lam. Nh&
rang dai hoc 1a chd bat dau tuoi tin va ban duoc cho co hoi dé
bat dau lai, bo lai mot s6 ban trung hoc va két ban moi. Néu
ban chon khén ngoan, ban méi cua ban & dai hoc c6 thé 1a ban
cua ban trong ca doi. Ban tét s& gilp ban trong lac kho khin
cua ban. Ho s€ an ui ban khi ban gap luc khé khan hay dang vat
16N véi thach thuc dic biét. Ban tdt s& co d6 hd tro ban khi ban
can ho, cho nén chon ho cho cin than vao.

Xin nhé rang ban bé ciing gay ra anh huong 16n toi hanh
vi ciia ban vi ban s& tro thanh giong ho. Ban sé& thay ddi dé
hanh dong nhu ho va chap nhan loi ho dung, cling nhu hanh vi
cua ho. Ban cd thé khong dong y véi toi, nhung t6i da thdy dicu
d6 xay ra moi lac. Toi da thay nhitng sinh vién tt hanh xa xau
khi ho 12 ban vai sinh vién xau. Téi da thay sinh vién gisi nhat
bi that bai & cac Iop dé sau vai tuan tham gia vao udng rugu va
ding ma tuy bat hop phap dudi anh huong cua mot sb nguoi
chang ra gi. Khi ban di choi v6i nhdm ban bé, ban c6 thé khéng
nhan ra rang ban bat dau diing khau ngir ma ho diing va hanh
dong nhu ho, day mi chi la bat dau. Néu ho ubng ruou, ban
cling s& udng ruou nira. Néu ho hut thude, ban s& hat thUOc nira.
Néu ho c6 quan hé duc, ban s& c6 quan hé duc nira va néu ban
khong can than, ban s& phai séng véi hau qua.

Diéu quan trong 1a chon ban nhitng nguoi cing ¢ chung
chuan nhu ban, theo cach do, cac ban cé thé gitap dugc lan
nhau. Song cung vai nhitng nguoi s€ ho trg va cham nom cho
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ban, va nguoi twong tu Vi ban va mbi quan tdm cua ban. Lam
ban v&i nguoi ¢6 cung mo udc nhu ban, ¢6 cung muc dich nhu
ban, va chia sé¢ twong lai ctia ban va c6 thé 1am cho ban thanh
sinh vién tot hon va ngudi tot hon. Bing bao gid quén tai sao
ban vao dai hoc va trdch nhiém caa ban véi gia dinh ban, véi
x& hoi va véi dat nuéc cua ban. Néu ban ghi nhé nhimg diéu
nay trong tam, t6i chic ban s& hoc tét ¢ dai hoc va trong twong
lai.

Thw gtvi hoc sinh tét nghiép trung hoc

Céc ban hoc sinh than mén,

Khi cac ban tot nghiép trung hoc, cac ban két thic mot
kiéu gi4o duc nhung mot sb trong cac ban s& bat dau mot kiéu
gido duc khac: Giéo duc dai hoc. Céc ban c6 I& déu hao hic
nhung ciing lo 1ing vé diéu gi s& xay ra tiép sau? Cac ban c6
thanh cong hay khéng? Cac ban c6 kha ning xay dung nghé
nghiép tot trong thoi gian dai hay 1a mot phan cua nhiing nguoi
t6t nghiép bi that nghigp?

Trong nhiéu nam, toi da noi chuyén vai nhiéu sinh vién
nhu cac ban va cho ho nhiing 1oi khuyén. Toi di thay rang
khong c6 du thdng tin vé nhu cau cong nghiép hay xu hudng
cdng nghé duoc cung cap cho sinh vién dé ho 1am quyét dinh
vé nghé nghiép cua ho. Tuy nhién cé nhiéu thong tin sai vé
gido duc dai hoc, bang cip va linh vuc hoc tap. D6 1a i do tai
sao toi da viét nhiéu bai bao trong blog nay dé chia sé véi sinh
vién vé gido duc dai hoc va nhu cau duogc hién hanh cing voi
xu hudng thi trudng toan cau. Tét nhién, cé cac loi khuyén
khéc tir cac thay gido va bd me va tdi chac nhiéu nguoi trong
c4c ban da nghe vé no.



Nam ngoai, mot sinh vién tré noi véi toi réng anh ta chan
nghe céc 1oi khuyén caa bé me minh vi ho khéng hiéu anh ta
chut ndo. Tdi bao anh ta mac dau loi khuyén caa bé me anh ta
c6 thé c6 vé chan nhung néu anh ta nghe mét cach cham chu
anh ta s& thiy rang b me anh ta da gidng nhu anh ta nhiéu nim
truée. Khong lau trude ddy, ho ciing 1a thanh nién, day nhiét
tinh vé6i cudc séng nhu anh ta va ho ¢d 1& ¢6 cling cam giac voi
bd me ho nhu thé nira. B6 me anh ta c6 I& thay loi khuyén cua
bd me ho 1a chan vi nguoi 16n khong bao gio hiéu tudi tré cua
ho cho nén ho da 1am moi thi, ca tt 13n xau nira. Thé rdi ho cé
anh ta va cudc séng cua ho dot nhién thay d6i vi ho phai co
trach nhiém véi anh ta. Ho phai 1am viéc vat va dé nudi ning
anh ta. Ho c6 thé vat 1on véi moi khé khin trong thé gidi cua
ho vi ho phai mua thtrc dn, quan 4o, tra tién cho gido duc cua
anh ta va céc thiac khac ma anh ta can. Vi ho quan tam téi
tuong lai cua anh ta, ho da cho anh ta nhirng loi khuyén ma anh
ta cam thay chan vi ho da khong hiéu anh ta. Tuy nhién, néu
anh ta binh tinh, anh ta s& thdy rang b4 me anh ta di hoc vuot
qua nhiéu chuéng ngai trong ca doi ho dé nudi nang gia dinh,
va ho biét nhiéu hon 13 anh ta biét vi kinh nghiém cua ho. Vi
ho yéu anh ta nhiéu thé, ho mubdn diéu tét nhat cho anh ta va dé
la If do tai sao ho dd cho nhitng loi khuyén dé anh ta khong
pham sai 1am trong cudc séng. To6i khong biét lieu anh ta co
hiéu t6i hay khong vi diéu d6 khong rd rang vao liic d6. Toi
chac mot s6 ngudi trong céc ban tha dugc bo mot minh dé 1am
diéu ban thich hon 1a nghe theo bd me ban hoic 151 doc khuyén
cua t6i. Ciing gidbng nhu bd me ban, t6i chim nom cho ban vi
ching t6i lo nghi rang ban ¢ thé pham “sai 1am nghiém trong”
diéu s& anh hudng téi ca doi ban. Chang t6i biét rang moi
nguoi s& pham phai sai 1am va hoc tir chiing nhung chung t6i hi
vong rang ban s& khdng pham “sai 1am nghiém trong” ma ban
s& hdi tiéc vé sau.

Gidng nhu bd me ban, t6i ciing cho 16i khuyén nhung tir
Vi tri ctia ai d6 da ting lam viéc trong cdng nghiép trong nhiéu
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nam va cting 1a mét gido su hiéu rd hé thong giao duc. TOi
mudn MOI sinh vién déu thanh cdng trong cudc séng, co trach
nhiém véi nghé nghiép riéng cua ho, véi gia dinh ho, va vai xa
hoi cua ho. D6 1a 1i do tai sao tdi viét blog nay nhu cach chia sé
suy nghi cua t0i véi cac ban. T6i khong mong doi cac ban s&
ddng y véi t61 nhung néu né cung cip cho ban thdng tin hiu
dung nao d6 ma giup cho ban dat ra chiéu huéng ro rang trong
cudc sdng hay trong nghé nghiép cua ban thi tdi rat hai long.

Gido dyc truyén thong hoi tu vao viéc thu lay bang cap.
Bang cap 1a mot dam bao Vvé tri thirc nao d6 ma nhitng nguoi
c6 bang cip c6 thé lam cai gi d6, phan 16n tro thanh quan lai
cho nha vua. Diéu d6 da co tac dung tét trong qua khir nhung
khong con cé tac dung ngay nay. Bang cap khong dam bao
dugc céi gi vi ¢6 nhirng ngudi ¢ bang cap nhu’ng khong ¢ tri
thitc hay ki ning va ho khong thé lam duoc gi may. Do do
ngay nay chinh tri thire va ki néng thuc tai s€ giup ban c6 dugc
diéu ban mudn. Hién thoi phan 1on cac cong ti s¢ danh gia ki
ning cta ban trude khi thué ban cho nén PUNG dya vao biang
cdp ma ban phai dwa vao ki ning riéng cua ban. Piéu do c6
nghia 12 ban phai hoc hanh cham chi, phai chic ban hoc moi
thir tot va hoi tu vao phat trién cac ki nang duoc can. Khi ban
cd tri thirc va ki nang, bang cip chi la “san pham phu” t6i cling
n6. PUNG hoi tu qua nhiéu vao manh bang, ma tap trung vao
thu nhan ki niang dugc can. Thach thirc ngay nay 1a & chd cong
nghé thay d6i nhanh, va cr thay d6i ngay canh nhanh hon. Ki
ning ban hoc & trudng hdm nay cd thé khong phai 1a ki ning
ban sé& can trong twong lai. Ban phai lién tuc hoc nhitng diéu
ma&i moi lic dé thu dwoc ki ning sanh dung véi nhu cau cia thi
trerong viéc lam.

Trong dai hoc, ban sé hoc nhiéu diéu, ké ca that bai.
DUNG so that bai vi “That bai 12 me thanh cong” vi ban s& hoc
tir sai 1am cua ban. Néu ban khong sin 1ong hoc tir sai lam
riéng cua ban, ban s& khéng bao gio dat toi tiém nang day du
cua ban. Khi t6i con 13 sinh vién, toi i pham phai nhiéu sai
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1Am, t6i bo 16p dé di choi voi ban be, tdi hoc dé ghi nhg “cac
trang gian 1an” dé qua duoc ki thi va toi da truot vai 16p nhung
t6i di hoc duoc tir nhitng sai 1am nay va didu dé da lam cho t6i
thanh sinh vién kha hon. T6i da khong hoc duoc tdt trong 16p
“Phuong trinh vi phan” khi bi diém “D”. T6i da hoan toan bi
pha d6 vi toi da khong chuan bi cho nd. T6i hoc lai 16p nay va
lam viéc rat cham chi va tham chi ngay nay, tdi van nhg diéu
t61 da hoc trong 16p d6. Thay gido bao toi: “Pham sai lam 13 tot
chirng nao em chi pham né mot lan. Thay tha dé em pham sai
lam ¢ trudng va trong 16p thay con hon 13 pham sai l1am vé sau
trong cudc séng.” Toi thich 1oi khuyén d6 va thuong ding cling
cau noi cho cac sinh vién hién thoi cua toi.

Nhiéu sinh vién dai hoc ¢6 dong co qua diém sb. Néu ho
dugc diém “A” diéu d6 co nghia 14 ho gioi hon cac sinh vién
dugc diém “B” nhung do la sai 1am vi diém cao hon KHONG
ngu y cai gi ca neu ban khong nhé ban da hoc cai gi. Toi hiéu
rang nhiéu nguoi trong cac ban thich khoe véi bd me vé diém
t6t cua ban dé cho ho hai 1ong va tu hao. Nhung ching ta hay
thuc té vao, ban KHONG vao dai hoc vi diém s6, ban vao dai
hoc dé hoc, dé nght, dé phét trién nang luc suy luan, dé phat
trién cac ki nang, dé t6 chuc cac sy Kién va ¥ tuong thanh céi gi
d6 co ich ma ban c6 thé &p dung theo céch riéng caa ban. Ban
phai phét trién nang hyc nghi bén ngoai diéu c6 trong sach giéo
khoa, hay trong cac Ii thuyét han 1am. Ban phai c6 kha ning
“két ndi cac chdm” nhu Steve Jobs thudng noéi va di t6i véi
cach nhin riéng cua ban vé thé giéi quanh ban. Co y tudng
riéng cua ban va biét cach ap dung tri thic cua ban 1a muc dich
t6i thuong cua gido duc. Trong nim dai hoc caa tdi, ban toi va
t6i hoc cling bén mén hoc va anh ay dugc diém “A” trong ca
bon mén nhung toi thi khong va téi phai mat thoi gian lau dé
vuot qua cam giac xau do. Toi da ghen ti va buc tac vi khong
dugc diém tét va toi da cd ging va cb ging trong ba nim
nhung anh ta bao gio cling & trude. Anh ta hoan thanh ba ndm
dau cua dai hoc voi diém hang du toan “A” trong moi mdn
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trong khi t6i khong dugc thé méi cho téi nam cubi dai hoc. Khi
cuoi cung toi dugc “A” trong moi mon, t6i da khong cam thiy
gi nhu ban tinh canh tranh va ham mu0n vé diém mét di. Tai
khdng quan tdm qué nhiéu vé diém sé nita vi t6i dd hoc V& tri
thirc va ki nang t6i thu dugc va chiing 1a quan trong hon diém
“A hoan hao” nhiéu. Thé gisi day nhimg nguoi sang da Voi
diém tét nhung that bai vi diéu duy nhat ho gioi 1a & trong
truong, va sau khi ho tét nghiép vai diém hoan hao, ho thét bai
trong cudc séng thuc.

Thanh nién bao gio cling dam mé vé cai gi d6. Du no 1a
am nhac, van hoc, thé thao, va céc thir khac vi day 1a “vi cudc
doi”, né 1am giau c¢6 cho ban va 1am cho ban hai 16ng cho nén
bén canh hoc tap, ban can tim ra cai gi d6 dé tan huong nia.
Khi ti con tré, gia dinh t6i nghéo va diéu duy nhat t6i co thé
c6 dugc 14 sach tir thu vién cho nén sach 1a diéu tét nhat. Toi
doc moi loai sach, bat ki cai gi toi c6 thé c6 dugce nhung khi toi
I6n 1&n t6i bat dau lya chon mot sé kiéu sach nao d6 vi moi
quan tam cia toi thay doi. Khi t6i di hoc & Mi thu vién c6
nhiéu sach va t6i ¢ nhiéu co hdi dé hoc nhiéu hon tir sach vi
t6i danh hau hét thoi gian cua t6i trong thw vién. Tham chi
ngay nay toi thuong doc nhiéu sach mdi thang. Néu ban khéng
c6 cai gi d6 dé lam giau cho cudc séng cua ban, nhu 4m nhac,
sach vo, nghé thuat v.v ban c6 thé bo 15 nhiéu diéu trong cudc
Séng. Tim ra cai gi d6 ma ban thyc sy dam mé va lam thoi
quen tan huang no.

La sinh vién dai hoc, ban s& gap g& nhiéu ngudi, mot s6
t6t va mot s6 thi khdng, mot sb truong thanh hon va mét sb
chua truong thanh. Tuy nhién, ban phai Can than trong chon
ban bang viéc tim ai d6 chia sé cing méi quan tam véi ban.
Ban bé c6 nhiéu anh huéng I1&n ban tgi mac ban tham chi
khong biét cho nén phai can than vé nguoi ban mubn lién két
vé6i. Tinh ban nén 13 céi gi d6 kéo dai trong nhiéu nim chu
KHONG Ia cai gi d6 ban chi biét cho mot thoi Ki thoi gian
ngdn. Ngudi ban tét 13 ai d6 ban ¢ thé tuy thuoc vao khi ban
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can su khuyén khich hay ai d6 co thé gidp ban vuot qua
chuéng ngai. Ban can ai d6 c¢6 thé ling nghe van dé cua ban va
cung cap loi khuyén tét. Nguoi ban tot 1a ai d6 s& dat viéc
cham nom ban 1én trén cham nom cua ho vi ho chiam lo cho
ban va san long gidp ban.

La sinh vién, ban c6 1& doc sach, tiéu thuyét, xem phim
lang man vé thoi gian tét lanh & dai hoc noi sinh vién tan
huéng “nhitng nam tét nhat trong doi ho” va ban mudn lam
diéu d6 nita. PUNG pham sai lam dé vi chung khong 1a gi
ngoai hu cdu. Ban vao dai hoc 1a dé duoc gido duc, dé hoc, va
dé truong thanh 1a ngudi ¢6 trach nhiém. Ban vao dai hoc dé
nghién ctru, dé 1am bai tap vé nha, dé 1am bai thi KHONG dé
tan huong cudc séng vo trach nhiém nhu vai phim da goi V.
Pai hoc KHONG phai la trung hoc vi ban Ién 1én thanh nguoi
I6n cd trach nhi¢m. DUNG roi vao trong quan niém rang
“Cudc song la ngian ngui va ban phai tan huang né khi ban con
tré” day la nhitng y tuong cho phim hay tiéu thuyét nhung
ching KHONG thyc. Ban s& c¢6 nhiéu thoi gian va toan thé
cudc sdng dé tan huong sau khi hoan thanh trudng. Ban c6 thé
cam thay khong thoai mai, chan nan va bang cach nao do bi
don doc bay gid, nhung vao tudi ndy, diéu do 1a thong thuong
vi moi nguoi khic ciing cam thay theo cach d6 va ban khéng
phai 12 mot nguoi duy nhat. Moi sinh vién thinh thoang sé& c6
loai cam gidc d6 nhung ban hoc vuot qua né ciing nhu bét ki
cam do nao lam sao lang ban khéi muc dich gido duc. Pung
voi vang trong moi tha ma ban cé thé héi tiéc vé sau bai vi moi
thi déu phai doi cho téi khi ban sén sang. La nguoi 16n ¢6
nghia 1a c¢6 trach nhiém vai moi hanh dong cia ban va diéu do6
can thoi gian dé phaét trién nhu mot phan cua trudng thanh. Pic
biét ban s& thiy ai d6 c6 chung cung gia tri VGi ban, nguoi
cham nom ban va yéu ban.

La sinh vién, ban c6 nhiéu thir dé hoc cho nén xin dé thoi
gian hoc ching cho tot. Ban co tri thirc, ki nang va dong co dé
thanh cong nhung ban cling can hiéu rang giao duc cua ban la
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KHONG chi vé c6 viéc 1am, hay 1am ra tién ma nhiéu hon nira.
Ban phai hoc vé long biét on bang viéc dén dap lai diéu ban da
no bé me ban, thiy gido cua ban, ban bé ban, x& hoi cua ban,
va dat nu6e ban. Ban phai dung ki ning cta ban dé déng gop
cho x4 hoi cua ban bang viéc 1a nguoi tot va co trach nhiém va
la céng dan tdt cua dat nuwéc ban. Ban phai hoc lam cai gi d6
hiru ich v&i cudc doi caa ban va lam ra khac biét trong cudc
séng cua nhitng nguoi khac. Ban vao dai hoc dé duoc giéo duc
va cling dé phat trién tinh cach va nhan cach cua ban dé tro
thanh nguoi tét, cong dan tét bang viéc lanh dao cudc sdng
hoan thanh.

Thw cho sinh vién dai hoc: Can dwoc chuan bij

Céc ban sinh vién dai hoc than mén,

La sinh vién dai hoc, cac ban can biét rang vao dai hoc
chi méi 1a bat dau; tét nghiép duoc 1a mot thanh tyu, nhung
bang cip khong tuong duong vai thanh cong néu ban khong
thé tim duoc viéc 1am lién quan t6i diéu ban da hoc. Theo mot
khao ciru dai hoc nam 2012, chi 38% ngudi tét nghiép la co
kha nang kiém dugc viéc 1am lién quan t6i linh vuc hoc tap cua
ho, diéu c6 nghia 1a 62% nhiing nguoi tot nghiép da khong
kiém duogc viéc lam hay co viéc lam khdng lién quan t&i diéu
ho d4 hoc. Trong sb nhimng nguoi tot nghiép c6 duoc viéc lam
t6t, 86% sb ho la trong Khoa hoc, Cong nghé, Ki nghé va Toan
hoc (STEM); va trong nhitng nguoi tét nghiép khong thé tim
duoc viéc 1am, 74% s6 ho & trong cac linh vuc khac nhu nghé
thuat, san khau, &m nhac, triét hoc, khoa hoc x& hoi, tam 1i, van
hoc va lich st. Dya trén nhiing di liéu nay, diéu quan trong 1
ban chon linh vuc hoc tip cua ban mot cach can than va thiét
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lap thoi quen hoc tap tét dé dam bao rang ban s& dat t&i muc
dich giao duc cua ban.

La sinh vién dai hoc, ban can hiéu réng vao dai hoc
khéng giéng nhu trung hoc, va c6 duoc bang cip khéng gidng
nhu tim duoc viéc lam tét. Biang cip KHONG BAO GIO la
muc dich cta ban vi n6 khong dam bao cai gi ca. Muc dich cua
ban nén la duoc gido duc vai tri thirc va ki nang dung va la mot
nguoi ¢O trach nhiém cho ban than ban, cho gia dinh ban, va
cho xa hoi cua ban. Ban da bao gio hoi: “Piéu gi 1am cho mot
sb sinh vién dai hoc thanh cong, trong khi s khac that bai?”
Diéu d6 khong phai la vi ho thdng minh thé nao hay ho may
man thé ndo ma vé cach ho CHUAN BI khi ho vao dai hoc.
Mic dau ban da hoc tét ¢ trung hoc nhung diéu dé khong co
nghia 1a ban s& hoc tét & dai hoc, néu ban KHONG duoc chuan
bi.

Pugc chuan bi ¢6 nghia 1a ban ¢6 Ii do tét dé vao dai hoc.
Ban biét nd 1a gi va tai sao. Li do KHONG nén 1a vi bé me ban
bao ban vao dai hoc. Li do KHONG nén 1a vi ban tét nhit cua
ban sip vao dai hoc. Li do KHONG nén 1a vi d6 1a diéu tiép
sau trung hoc. Li do nén 1a y twdng riéng cua ban vé tuong lai
ctia ban vi ban muén duoc gido duc, xay dung nghé nghiép tét
dé cho ban c6 thé c6 nang suat, doc lap, va dong gop cho x&
hoi ban.

Pugc chuan bi nghia 1a ban biét cach dit vu tién cua ban.
Ban vao dai hoc dé hoc cho nén téi 16p phai 1a vu tién hang dau,
diéu co6 nghia 1a ban s& KHONG bo gio 1&n 16p vi bat ki Ii do
nao. La nguoi co trach nhi¢ém nghia 1a ban phai dat thoi gian
riéng cua ban dé hoc, 1am bai tap vé nha, va dat giéi han cho
cac hoat dong xa hoi. Sinh vién c6 trach nhiém biét cach quan
li thoi gian cua ho dua trén wu tién cta ho. Khéng co gi sai voi
viéc di dn udéng ngay cudi tuan, hay di 1am quen véi ai d6 dic
biét, chirng ndo ban d 1am xong diéu ban 1ap ké hoach dé 1am
dwa trén wu tién riéng cua bans. Chi c6 7 ngay trong tuan va
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ban chi cd bén nam dé hoan thanh gi4o duc cia ban nhung ban
cd ca doi cho cac hoat dong khac cho nén dat uwu tién phai la
diéu dau tién ban hoc khi vao dai hoc.

Puoc chuan bj nghia 1a ban phai hoc mét cach viing chic
ting ngay. Ban phai doc moi nhiém vu dugc phan cong; véi
mdi gid trén 16p, ban phai danh it nhat hai gio hoc riéng cua
ban. Ban khong thé hoc nhdi nhét vao nhirng phut cuoi cho bai
kiém tra ma hoc moi ngay, KHONG phai hoc moi dém trudc
bai thi. Ban phai ghi chép bai trén 16p cho ki bang viéc lang
nghe can than diéu gido su day trong 16p, va KHONG chu y téi
diéu ban bé ban guri cho ban trong tin nhan. Ban phai lam viéc
c6 hiéu qua bai vi ban KHONG c6 thoi gian nghe bai giang lan
tha hai.

Pugc chuan bi nghia 1a ban phai hoc nhiéu nhét c6 thé
dugc. Khi ban doc cai gi do, ban phai nghi vé n6 nghia 1a gi,
KHONG chi doc luét qua nd. Khi ban khong hiéu cai gi do,
ban nén hoi cau hoi trong I6p dé cho gido su co thé gilp ban
hiéu n6 tot hon. Khi ban viét bai bao hay lam bai tap vé nha,
ban nén nghi sau vé van dé va kiém cac tham chiéu dé mo rong
tri thic cua ban. Tat nhién, thinh thoang nhiéu diéu c6 thé
khdng xay ra nhu ban mudn nhung ban phai khong bao gio tir
bo. Ban phai biét rang bai kiém tra 1a co hoi dé kiém tri thuc
ctia ban. Cho nén thay vi nhin vao diém, ban phai nhin vao ban
da hoc dugc bao nhiéu va ban biét bao nhiéu dé cho ban c6 thé
hoc tt hon 1an sau.

Pugc chuan bi nghia 13 ban biét khi nao ban c6 thé ty hoc
va khi nao ban sé& can giup dd. Khong ai c6 thé 1am duoc moi
thir cho nén thinh thoang ban can hoi sy giup d& tir gido su.
Ban hoc Kinh trong céac gido su, khong phai bei vi tri thirc cua
ho nhung boi Vi sy chuyén can cua ho dé gido duc sinh vién
nhu ban. Ho khong phai 1a ai d6 chi truyén tri thirc han 1am ma
con 1a nguoi s& hudng dan ban trong nhiéu thir. Ban can noi
chuyén véi ho vé nhiing diéu ban khong hiéu, ké ca nghé
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nghiép, viéc 1am, va cach dit muc dich, bao gom ca muc dich
trong cudc doi ban. Ban khong vao dai hoc chi dé ¢ bang cap,
hay dé 1am ra tién ma con dé 1a mot ngudi toan bo, mot nguoi
t6t cho gia dinh ban, va 1a ngudi hitu dung cho x& hoi ban,
ngudi ¢ trach nhiém cho dat nudc ban, va nhiéu diéu nira.

Puoc chuan bj nghia 1a ban hoc dé mé rong tri thic caa
ban ra ngoai diéu nha treong day ban. Ban can doc nhiéu dé
hiéu cach moi su van hanh, cach cong nghé thay doi, cach kinh
té dang ting truong, cach cac cong ti dang van hanh, va céch
thé gioi dang tién hoa v.v. Ban 1a mot phan cua thé giéi nay va
ban phai cé trach nhiém cho né. o 1a li do tai sao ban phai hoc
dé truong thanh maot cach c6 trach nhiém. Thai gian ¢ dai hoc
con nhiéu hon chi 1a hoc tir sach vo nhung ciing 1a hoc dé
trudng thanh va la nguoi co trach nhiém.

La sinh vién dai hoc, ban dang séng trong mot thé gigi
duogc che chin dic biét nhung trong mot thoi gian ngan ban s&
phai d6i dién véi thé gidi thuc. Diéu ban lam vay sé xac dinh ra
twong lai cua ban, twong lai ctia gia dinh ban, va ban dong gop
bao nhiéu sé xac dinh ra twong lai ctia X& hdi cua ban va tuong
lai ciia dat nudc ban bai vi tat ca cac ban déu 1a tuong lai. Tuy
nhién twong lai dugc xac dinh ¢ day va bay gio vi ban dang
duoc giao duc trong dai hoc. Ban dung bao gio quén rang b
me ban c6 mong doi vé ban vi ho hi sinh moi thir cho ban; cac
gido su cua ban cling c6 mong dgi ¢ ban vi ho chuyén tam moi
thir dé gi4o duc ban; va dat nude ban ciing c6 mong doi & ban
Vi ban sg la cong dan t6t nguoi dong gép cho tuong lai cua no;
va sau rét, trong lai cua thé giéi ciing phu thudéc vao nhing
nguoi nhu ban va dong gop cua ban cho nhén loai.
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Chuan bj cho dai hoc

Trude khi vao dai hoc, nhiéu ngugi tot nghiép trung hoc
dang ddi dién véi nhiing cau hoi khé ve quyét dinh du truong
dai hoc nao va hoc linh vuc ndo. Mat s sinh vién s& chon bat
ki dai hoc nao chap nhan ho va hoc bét ki cai gi ho thich. Tuy
nhién mot s6 nguoi s& nghe 1oi khuyén cua bd me ho va chon
diéu bé me mudn nhung van dé 1a liéu bé me co biét truong
nao la tot nhat va nghé nao dang c6 nhu cau cao khdng? G Mi
nhiéu phy huynh giam sét thi trudng viéc 1am va thuong dya
trén du béo thi truong viéc lam cua Bloomberg va U.S News
& World Report vé xép hang dai hoc dé khuyén con céi ho
nhung & chau A, phu huynh thuong dua trén danh tiéng va xu
huéng cia cac truong diéu da xay ra vao thoi ho con 1a sinh
vién thay vi theo ddi thi truong viéc 1am dia phuong hién thoi.
Khi t6i day & Trung Quéc, toi thuong nghe cac phu huynh noi:
“Khong co gi t6t hon 13 trudng y, nha khoa va dugc khoa,” va
khuyén khich con céi ho dat téi “bang cip cao nhat cd thé
duoc”.

Ngay nay thoi thé da thay doi vi thé gidi da bi tac dong
boi nhiéu didu ma cac qui tic ngay xua c6 thé khéng con hop
thirc nira. Hién thoi linh vuc hoc tap tét nhat 1a STEM: Khoa
hoc (Y, nha khoa va dugc khoa v.v.) Céng nghé (Khoa hoc
may tinh, Ki nghé phan mém, Quan Ii h¢ thong tin v.v.) Ki
nghé (Pién, Dién tir, Hod hoc v.v.) va Toan hoc (Thong ké,
v.v.). Tat nhién linh vuc khoa hoc nhu Y, nha khoa va dugc
khoa tat ca déu la nhitng nghé 16n nhung ching c6 phai 1 dau
tu t6t nhat ngay nay khoéng? Chung ta hdy xét thoi gian va nd
lyc ma sinh vién phai danh ra trong cac truong dac biét nay:
Quang muoi ndm danh cho y; tdm ndm danh cho nha khoa; va
biy niam danh cho dugc si va luong cua ho khi so sanh véi
ngudi phét trién phan mém c6 bang ctr nhan va tam nam kinh
nghiém, nguoi chuyén mén trong phan tich dir liéu hay an ninh
may tinh thi ban c6 thé thay rang c6 khac biét 16n.
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Sai 1am té nhat ma hoc sinh trung hoc c6 thé pham phai
la KHONG quyét dinh vé linh vuc hoc tap nao va chd doi cho
t6i khi ho vao dai hoc dé hoc thir vai mén dé xem mén nao 1a
t6t nhat cho ho. Nhiing sinh vién nay thuong chon cac mén dé
dé cho ho c6 nhiéu thoi gian tan huong cudc sdng. Bén lic ho
t6t nghiép, nhiéu nguoi mai biét ring bang cdp khong phai l1a
dam bao cho viéc 1am va khi ho ddi dién véi thuc tai, luc d6
qua tré va nhiéu nguoi tré thanh mot phan cua nhimg ngudi tét
nghiép bi that nghiép. Vé can ban néu ban khong ra quyét dinh
trude khi vao dai hoc, ban c6 thé bo 15 co hoi tot. Phan I6n céac
chuong trinh hudng nghé nhu khoa hoc, cdng nghé¢, ki nghé, va
toan hoc thuong co sé ding tuyén giéi han. Néu ban khong ghi
danh sém, ban c6 thé thiy kho vao dugc vé sau. Loi khuyén
cta toi 1a chuan bi s6m nhét c6 thé dugc, vi cac trudng hang
dau 1a rat chon lya, cac linh vuc hoc tap hudng nghé tét 6 sd
nhan vao giéi han, ban phai duoc chuan bji KHI BAN VAN
CON O TRUNG HOQC dé chéc rang ban sé& vao duoc. Ban can
ndi chuyén véi cac ¢d van nhap hoc cua trudng va hiéu yéu cau
cuia ho dé cho ban s& hiéu tinh kha thi cta viéc duoc chap nhan
Vao.

Sinh vién thuong bay to cach nhin cua ho véi t6i rang ho
khong chéc liéu co dam mé vé cong nghé hay ki nghé khong?
Hay liéu ho c6 thé vuot qua duoc nhitng chudng ngai nao do
va hoan thanh dao tao dai hoc nghiém ngit khong. Tat nhién,
d6 1a nhiéu diéu can hoi vi nhiéu hoc sinh trung hoc khong du
truong thanh hay khéng thuc su biét diéu ho mubn. Pay 1a chd
phu huynh nén tham gia dé khuyén khich va cung cap hd tro vi
ho hiéu tinh huéng va nhu cau thi truong viéc 1am. Trong nhiéu
nam giang day, toi chua bao gio thay mét sinh vién can cli nao
ma khong thé vuot qua duoc nhitng khé khan han 1am nao d6
vi phan 16n chuéng ngai déu & trong tam tri ho. Néu ho nghi
lap trinh 13 kho thi ho s& khong hoc mén Iap trinh; néu ho nghi
toan 1a kho thi ho s& né tranh toan nhung néu ho sin long dua
nd lyc vao, phan Ién s& thanh cong. Py 1a 1i do tai sao sinh
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vién can xay dung mdi quan hé tét hon vdi thiy gido. Thay
gido s& danh nhiéu thoi gian hon dé hd trg cho bat ki sinh vién
nao, néu ho sin 1ong l1am viéc cham chi. Tdi ¢d nhiéu sinh vién
t6i mon Ki nghé phan mém cua toi v6i su ngan ngai va bao toi
rang ho s& thir xem liéu ho c6 thé qua duoc mén nay hay khéng.
T6i bao ho ndi chuyén véi nhing sinh vién tét nghiép cua toi
nguoi dang lam vi¢c trong cong nghi¢p va nhitng nguoi t6t
nghiép bi that nghiép khéc, nguoi hoc cac mon dé rdi ra quyét
dinh. Bén cudi, phan I6n t6i 16p toi va quyet tdm hoan thanh no.
T6i bao ho: “Néu cac em hoc 16p cua thay chi dé thir, cac em s&
thay rang n6 1a kho roi cac em bo. Néu cac em quyét tam hoan
thanh nd thi em s& thanh céng. Viéc cua thay 1a hd tro cho céc
em theo moi cach néu cac em ciing dua nd lyc cua cac em
vao.”

Khi mot sb trong céc ban dang chuan bi cho twong lai cua
ban, xin chic nghién citu moi kha ning va xét bon 1oi khuyén
cua toi tir blog truéc. NhG rang chinh truong dung, dao tao
dung, linh vuc hoc tap dung va thai d6 dung sé xac dinh ra
tuong lai cta ban va phan con lai cua doi ban.

Sinh vién nam th nhat

Moi hoc sinh vao dai hoc v&i mong doi nao dé. Néu diéu
Xay ra trong truong sanh dung véi mong doi cua ho thi kinh
nghiém dai hoc cd thé la kinh nghiém tich cuc. Néu khéng nd
c6 thé 1a van dé. Chang han, néu hoc sinh vao dai hoc, mong
doi ¢ tuan dau tién dé gap ban nao d6 va thiy ban than minh co
chd an ¢ 4m ap va than thién, thi ho c6 thé tan huong & d6. Tuy
nhién, néu ho khong tim duogc ai d6 than thién ma ddi dién véi
thu dich hay dung dung thi nhitng tuan du cua ho ¢ dai hoc c6
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thé tro thanh kinh nghiém xau va diéu do co thé tac dong lén
viéc hoc tap cua ho.

Nam thr nhit dai hoc 12 thoi gian mau chét cho sinh vién
phét trién ki niang hoc tap, gap g& ban méi, va _xay dung nhan
cach riéng cua ho. Néu duogc huéng dan va hd tro dung, hoc
sinh ¢ thé dat téi nhiéu. Nhung néu bi bo qua, né co thé 1a bai
min ma nhiéu hoc sinh s& vat 16n voi tuong lai bét dinh.

Pa s6 sinh vién dai hoc nam tha nhat déu & lra tudi 17—
19. Vai ngudi du truong thanh dé c6 trach nhiém cho riéng ho.
Nhiéu ngudi van con hoc va phat trién nhan cach riéng caa ho
va c6 thé chua du truong thanh dé nhan day du trach nhiém vé
hanh dong cua ho. Thay ddi Ion tir trung hoc 1én dai hoc 12 viéc
chuyén voi nhiéu cang thang. Nhiéu nguoi khéng biét mong
doi gi dudi dang dang tuyén, hoc tap, tim Iop, 1am ban va la
mot phan caa nhom sinh vién dai hoc. Cho du dai hoc c6 cac
can bo hd trg va cac ¢ van nhung nhimg ngudi ndy co thé
khong phan biét dugc sinh vién mai véi céac sinh vién cii mac
dau sinh vién mai can giap d& dac biét va nhiéu hd tro hon.

Nhiéu sinh vién nam thir nhat n6i vai tdi vé cam giac cua
ho bi c6 lap & dai hoc va dac biét bén trong nhom sinh vién caa
ho. Mét sinh vién néi: “Em cam thay rat mét minh va ban tam
rang em s& khong c6 ban nao ca. Moi ngudi khac dudng nhu da
biét ai d6 va c6 nhom riéng cua ho. Em khong biét nguoi nao
va em so. Hi vong moi su s& tét hon trong vai tuan t6i.” Bat ki
ai cling déu cam thay khong thoai mai ¢ chd méi, dac biét khi
ho khéng biét nguoi ban nao. T4t nhién, véi nhiéu sinh vién,
nhitng cam giac nay s& phai mo di trong vai tuan khi ho quen
thudc hon véi truong va ¢d ban méi. Tuy nhién, vai ngudi €6
thé van c6 khé khian trong diéu chinh. Ho bi 1an 1o6n va khong
blet cai gi duoc mong doi tir ho. Day 1a chd cac gido su va cb
van can chl y bai vi cam giac tiéu cuc do léch mong doi ¢6 thé
la nguyén nhan cho hiéu ning kém va sinh vién bé hoc. Tat
nhién, mot sé sinh vién c¢6 mong doi khong hién thuc hay doi
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khi, moi su thl_rc ’té d‘i sai nhung laptop hay (,Tién ’thOai di d@ng
cua ho bi mat cap roi dot nhién ho cam thay rat tiéu cuc ve
truong.

Sinh vién nam thr nhat thuong trai qua kho khan hoc tap
do mirc d6 cdng viéc dugc doi hai tir ho. Thach thirc chinh cua
cong viéc dai hoc 1a khéi lwong 16n viée doc, thoi gian hoc it
hon, va nhiéu viéc ghi chép, viét va bai tap ¢ nha. Khong cé
chuan bi, sinh vién cd thé cam thy bi tran ngap bai vi ho
khong quen véi phuong phap day va hoc ¢ dai hoc. Nhiéu
ngudi quen véi cach tiép can khong chuan bj truéc & truong
trung hoc noi 16p 1a nho va gido vién dé cho ho biét rd rang cai
gi phai 1am. Ho bi 13n 16n vé mirc do trach nhiém ma ho dugc
mong doi nhan lay cho viéc hoc tap riéng caa ho ¢ dai hoc.
Khong c6 loi khuyén va hd trg, diéu nay cé thé dan sinh vién
tro nén bj xa la véi méi truong méi cua ho diéu cd thé tao ra
méat niém tin, mat tu trong, va cd thé bo truong.

Vio dai hoc la thach thtc 16n. Nhiéu sinh vién nim tha
nhat chua c6 chiéu huéng rd rang vé nghé nghiép cua ho.
Nhiéu nguoi thudng chon mot linh vuc hoc tap dic thi dua
trén hoc tap trudc cua ho & trung hoc thay vi biét ho muén lam
gi cho nghé nghiép twong lai cuia minh. Hau hét cac gido su dai
hoc khong coi loi khuyén nghé nghiép l1a viéc caa ho. Nhiéu ¢cb
van nghé nghiép cung cap hd tro chi khi sinh vién t6i ho. Biéu
nay 1am cho nhiéu sinh vién liy cach tiép can “thir va sai” noi
ho s& hoc vai Iép dé xem ho thich céi gi va bo céi ho khong
thich. Mot sb sinh vién lya chon cac 16p dé& bat ké twong lai vé
sau. S& la tot hon cho nha trudng c6 viéc danh gia muc do ki
ning cua sinh vién va cung cip phan hdi sém dé huéng dan ho
tGi cai gi & tot nhat cho ho va xay dung tu tin va tu trong cua
ho. Mac dau moi trudng déu ¢ cac budi hoc dinh hudng cho
sinh vién méi nhung no thuong qua chung chung va khong du
xéac dinh dé giai quyét cac vin dé& ma nhiéu sinh vién nam thir
nhét gap phai.
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Phan I6n sinh vién nam thir nhat déu ban tam toi ki ning
hoc tap cua ho va khéi lwong cong viéc ma ho cam thay can
cho ho thanh cong trong dai hoc. Ho thuong néi cho toi ring
moi thir di qua nhanh dé cho ho c6 thé bao quat dugc. CO nhiéu
cong viéc chom lap trong céc l6p dén ndi ho khong ¢6 du thoi
gian. Phan Ién khong nhan ra rang véi moi gio trén 1op, ho
phai danh ra it nhat hai gio hoc tap ca nhan. Ho khéng biét
cach quan li thoi gian cua minh twong ung. Vi phan I6n cac 1op
nam tht nhat bao gid ciing dong, cac gido su rat ban ron va
thuong khéng thé chd t6i sinh vién dugc. Nhip d6 nhanh cua
cac mon dai hoc thuong thém nhiéu 1an 16n va cam giac that
vong cho sinh vién mai.

Sinh vién nam thtr nhat ning nd hon dé hoc vé diéu dugc
mong doi cua ho. Khong co chiéu huéng rd rang va hudéng dan
dung trong vai ngay dau hay tuan dau, mot sé nguoi s& pham
sai 1am va diéu d6 c6 thé 1a mau chét cho kinh nghiém dai hoc
cua ho. Sinh vién thiéu chuan bi, c6 théi quen hoc tap xau,
khong quan |i thoi gian ciia minh s& gap thoi ki rat kho khan va
c6 1& khéng hoc tot trong ndm dau. Khong c6 nén tang han 1am
manh va cai tién ki ning hoc, it nguoi hoan thanh dugc dai hoc.
D6 1a 1i do tai sao con sb sinh vién dai hoc bo hoc di tang 1én
trong vai nam qua. Pac biét & chau A noi “dau loai” hay “chon
ngudi gioi nhat” van con duoc coi 1a nguyén Ii chinh caa gido
duc.

Moi sinh vién nim th nhat ma t6i gap déu cuc ki lac
quan v& quyét dinh hoc tap cia ho & dai hoc nhung lo 4u vé
kha nang cua ho dé d6i phd véi doi hoi cua viéc hoc dai hoc.
Nhiéu ngudi 6 mic d6 quan tam cao vé quan li thoi gian, dat
tgi mac thich hop trong hoc tap cua ho, va bac cau qua 16 hdng
gita hoc tap trudc day cia ho & truong phd thdng va kinh
nghiém dai hoc. C6 nhu cau khan thiét cung cap hd trg phu va
huéng dan dé gitp cho ho phét trién som long ty tin han 1am
cua ho & dai hoc. Trong khi nhiéu gido su coi viéc cua ho la
truyén thu tri thiee chir khong chiu trach nhiém vé phat trién
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hay diéu chinh cho sinh vién, nhung toi tin 1a nha gido duc,
ching ta phai 1am diéu nay. Bang viéc danh nhiéu thoi gian ¢
vai tuan dau dé gitp ho chuyén sang méi trudng méi; bang
viéc giai thich rd rang cho ho diéu chiing ta mong doi; bang
viéc lang nghe mdi quan tdm cua ho va san long gép ho, hodc
nhu ¢4 nhén hogc trong nhém, ching ta c6 thé cung cap mot sd
161 khuyén c6 nghia dé dam bao rang, didu ho kinh nghiém dap
tmg cho mong doi cuia ho vé gi4o duc bac cao hon la gi.

‘Quén 1i mong doi’ 1a khong dé, vi ting sinh vién s& c6
mong doi khac nhau. Tuy nhién, cac mong doi, va viéc quan li
nhitng diéu ndy, la rat quan trong cho thanh dat cua sinh vién.
Khéng c6 gi la phan thuong nhiéu hon cho ching ta, nhitng
nha gi4o duc, khi thay rang tat ca ho déu thanh céng trong hoc
tap dai hoc cua ho. Khong c6 gi tét hon 1a thay thé hé hoc gia
méi, nhitg ngudi ¢d gido duc cao, ngudi co thé dong gop tich
cuc cho x& hoi caa ching ta, dat nuéc ching ta. Chi thé thi
ching ta mai biét rang chiing ta ciing hoan thanh st ménh cua
chung ta vé giao duc sinh vién.

L&i khuyén cho sinh vién nam th& nhét

Hom nay khi cac ban vao nam hoc dau tién trong dai hoc,
cac ban kich dong vé cudc sdng mai 1a sinh vién dai hoc nhung
mot s trong cac ban c6 thé cam thay chit it khong thoai mai
boi vi ¢ khac biét gitra dai hoc va trung hoc. T6i mudn cho
céc ban vai 151 khuyén ma c6 thé gitp ban trong bon nam téi:

Thi nhat, ban can biét rang trong dai hoc khéng co ai s&
bao ban lam gi. Ban KHONG c6 thay gido theo ddi ban dé chic
chan rang ban hoc, ban 1am bai tap vé nha, va 1én 16p hoc. Phan
I6m cac gido su dai hoc déu ban ron va ho coi ban 1a nguoi 16n
chiu trach nhiém cho hanh déng riéng caa ban. Mot sé sinh
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vién cd y niém rang cudc sdng dai hoc 1a “ty do lam bat ki céi
gi ban mudn” nhung xin cén than cho. Ty do KHONG c6 nghia
la hanh dong vO trdch nhiém ma n6 c6 nghia la nhan trach
nhiém vé viéc hoc tap riéng caa ban. Ban chiu trach nhiém cho
s6 ménh cua minh, nghé nghiép cua minh, va tuong lai cua
minh cho nén ban phai nhan n6 mot cach nghiém tuc.

La gido su dai hoc, t6i da thay mot s6 sinh vién bo 16p va
tin rang ho van c6 thé hoc tét bang “nhdi nhét” truge khi thi.
Diéu nay c6 thé c6 tac dung trong trudng trung hoc nhung
KHONG c6 tac dung trong trudng dai hoc, ban s¢ KHONG di
xa dugc bai vi tai liéu trong dai hoc nhiéu hon & trung hoc rat
nhiéu cho nén “nhdi nhét” s& KHONG c6 tac dung. Néu ban
KHONG nghiém tlc vé hoc tap, ban s&¢ KHONG c6 kha ning
Ién 16p tiép. Toi da thdy nhiéu sinh vién bo hoc, that vong,
chéan nan va gian dir boi vi ho khdng hoc duoc nhiéu mon. Li
do chinh cho that bai caa ho: Bo nhiéu 16p va KHONG thé theo
kip.

Loi khuyén cia toi: Xin dén 16p mot cach siéng ning va
coi thoi gian va no luc caa ban 1a dau tu cho twong lai cua ban.

Thi hai, cac mén dai hoc yéu cau sinh vién tham du bai
giang, lam viéc doc thém, tuan theo huéng dan hoc tap, VA
lam bai tap vé nha dé dam bao rang sinh vién hiéu tai liéu va
thu dugc tri thire can thiét. Ban phai 1am tat ca nhiing diéu nay
hang ngay mot cach siéng ning vi ¢ nhiéu tai liéu va khong
thé nao nhoi nhét va hod trang duoc.

Loi khuyén cua t6i: Xin coi mot gio trén 16p bang it nhat
hai gio “hoc tap ca nhan”. Ngay khi truong bat dau vao hoc,
ban phai lap lich thoi gian hang tuan dé thuc hién viéc hoc tap
ctia minh. Ban sé& can chd yén tinh cho viéc hoc tap riéng cua
minh noi ban c6 thé tap trung va hoc tap. Hoc ciing ban bé 1a
rat tét nhung ho khong tinh diéu d6 1a “hoc tdp ca nhan”. Ban
can thoi gian dé hoc tap theo cach riéng ciia minh.
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Thr ba, phﬁn Ién cac dai hoc van dua trén thi dé do kha
nang hoc tap cua sinh vién. Nhiéu sinh vién coi thi la van “dd
hay truot” nhung diéu d6 1a KHONG dung. Thi ching lién
quan gi téi may rai hay may méan. Hoic ban biét rd tai liéu
hoic khong, cho nén ban phai dwgc chuan bi.

Loi khuyén cua ti: Mot tuan trude khi thi, ban nén tao ra
“cau hoi kiém tra riéng cua ban” duwa trén hudng dan hoc tap,
bai tap vé nha, tir ki thi ndm trudc, hay tir cac diém then chot
cua thay trong bai giang va lay n6 lam “diéu kién Kiém tra”.
Diéu d6 nghia 1a ban phai thuc hién n6 trong gidi han thoi gian
chat ché, khong nhin vao sach. Bang viéc lam diéu d6 tét, ban
san sang cho ki thi thuc. Khi ban cé két qua thi, xin xem qua
moi 11 phé ma gido su da viét va so sanh ching véi “kiém tra
riéng” ciia ban dé xac dinh chd ban di bo 15 van dé va hoc lai
né mot lan nira. Pay 1a diéu hoc tap nghiém chinh 1a gi vi ban
dang hoc nhimng diéu mai.

Tht tu, tai liéu dai hoc la triru twong va phuc tap cho nén
diéu tu nhién 1a ban c6 thé khdng hiéu né rd. Mot s sinh vién
ua thich hoi ban bé ho khi ho khong hiéu thay vi hoi gido su.
Poi khi ban ho ciing khong hiéu rd va c6 thé cho ho cau tra i
sai.

Loi khuyén cia toi: Xin PUNG ngan ngai hoi cau hoi.
Nhiéu sinh vien KHONG mubdn hoi cau hoi trong lép vi so
rang ho c6 thé hoi diéu sai. Quan diém cua toi 1a: KHONG c6
cau hoi sai ma chi c6 thai do sai “KHONG hoi”. Néu ban
KHONG cam thiy thoai mai khi hoi trong 16p, ban c6 thé tgi
gap gido su sau gio trén 6p va hoi cau hoi. Phan Ién cac gido
su déu san long giai thich cho ban diéu ban khéng hiéu, do 1a
viéc lam cua ho dé dap ung cho sinh vién va gidp sinh vién.
Viéc hoc caa ban s& tét hon néu ban c6 co hoi hoi vé nhiing
diéu ban khong hiéu. Ban c6 thé nhan dugc hudng dan nao do
tir gido sur vé cAu tra 1oi t6t nén 1a gi hay cai gi s& c6 trong bai
kiém tra.
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Nhan tién, cudc séng dai hoc KHONG phai chi 1 hoc tap.
N6 ciing 13 vé sy truong thanh trach nhiém va gap go ban beé
méi. C6 nhiéu didu dé hoc trong dai hoc cho nén ban phai lay
co hoi nay dé phat trién méi quan tdm tri tué cua riéng ban,
dam mé riéng cua ban vé nhitng diéu khac nhu vin hoc, nghé
thuat va thé thao v.v. Tung hoc ki, phai chic dé thoi gian hoc
cai gi d6 ban thyc sy quan tim vi diéu d6 sé& gii cho ban can
bang hon khi ban trudng thanh trong dai hoc. Nhé rang cudc
séng dai hoc ngan ngui va qui gia, cho nén dung phi hoai no.

L&i khuyén khac cho sinh vién nam dau

T6i nhan dugc mot email ma nguoi gui viét: “Em thyc su
thich nhitng loi khuyén cua thay trong website SEGVN nhung
bén canh viéc hoc nhitng van dé ki thuat con gi khac thay co
thé goi y cho sinh vién dai hoc ndm thir nhat khong?”

Goi y cua toi: “Cudc séng dai hoc KHONG phai la chi ¢6
hoc nhitng van dé ki thuat ma con vé biét ban than minh va
truong thanh thanh nguoi 16n ¢ trach nhiém. Goi y don gian
cua tdi Vi ban 1a chiam nom cho ban than minh. Pam bao rang
ban ngu va nghi ngoi du. Ban c6 thé mudn bat dau tung budi
séng véi tap thé duc nhe nhang dé duy tri sitcc khoé cho minh.
Tat nhién, sé& t6t hon néu ban c6 thé tham gia vao cac mon thé
thao nhu da bong, bong ban, cau 16ng, chay bo hay di bo v.v.
Strc khoé cua ban va tam tri ban 1a c6 lién quan, ban khdng thé
hoc t6t néu ban m cho nén duy tri manh khoé 1a quan trong
cho moi sinh vién dai hoc.

La sinh vién nam dau, ban can gitr cho tdm trf minh binh
than va tranh nhiing hoat dong khong can thiét c6 thé lam sao
lang viéc hoc tap cua ban. Hoc tap 1a “thoéi quen dugc hoc” va
ban can c6 ki luat tu giac dé phéttrién thoi quen nay qua thoi
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gian ¢ truong va chung cudc ca doi minh. Néu ban c6 thoi gian,
xin doc that nhiéu sach nhat c6 thé duoc, ban c6 thé lua chon
nhiéu kiéu séch ma ban quan tim dé mo rong tri thirc cua minh.
T6i biét ring ngay nay nhiéu thanh nién khéng thich doc séch
ma ua xem ti vi, nghe am nhac, hay choi trd choi may tinh. Toi
tin rang doc séch cho ban luyén tap tét hon vé bo néo, giir cho
ban thanh thoi va chuan bi cho ban vao hoc tap siu hon. Tro
choi may tinh c6 thé thanh nghién va mét sé tro choi dé cao
bao lyc, duc, hay c6 anh huong xau cho nén ban phai can than
vi chiing c6 thé gay phién todi cho tinh than ban.

O truong, ban ¢6 nhiéu co hoi hon dé gap moi nguoi, 1am
ban méi va chia s¢ méi quan tam. Ban nén than trong trong
chon ban vi ¢6 nhitng anh huang tét va xau. Nho rang giao duc
1a du tu chinh dudi dang tai chinh va nd luc cho nén xin can
than trong quan li thoi gian va chi tiéu cia ban. Ban nén dat
muc dich cho hoc tap caa minh va gitr mbi quan tim trong linh
vuc nghién ctru. Birng so sanh ban than minh vai ngudi khac vi
bao gio cling c6 ai d6 t6t hon ban nhung hay khiém ton va tiép
tuc duy tri tién b cua ban, d6 1a chia khoa cho viéc phat trién
tinh cach ctia ban. Ban ciing can thuc hanh kién nhan va tranh
phan xét moi nguoi. Moi ngudi déu ¢é quan diém riéng cua ho
va cai gi d6 dé ndi cho nén ban phai ddi xir véi nguoi khac
bang kinh trong, va lang nghe ho. Long tét di con duong dai,
ban can bién tir bi cia minh thanh hanh dong bang viéc giup d&
ngudi khac. Ban can phat trién “ki ning mém” cia minh nhu
trao ddi, trinh bay, lam viéc t, thwong luong, thao luan nhung
cling nhé thuc hanh ling nghe vi d6 1a mot trong nhimg ki
ning tot nhat ban s& co trong cudc doi minh.

Khi ban truong thanh, ban s& pham phai sai 1am nhung
chirng nao ban hoc KHONG pham ciing sai lam lap di 1ap lai,
ban van dang lam t6t. Dung cay dang hay that vong vi nhiing
diéu co thé khong xay ra nhu ban ao uéc ma duy tri tién trinh
cua ban va gitr moi quan tam vgi nghé nghiép riéng caia minh.
Nhé ring moi diéu déu sé téi va di nhung muc dich cua ban
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nén van con nguyén vi ban dang nham téi né, ciing gidng nhu
con thuyén giwvong budm trong dai duong, s& cd song 1én
nhung ban phai vuot qua tat ca chung dé dat téi dich chung
cudc caa minh.

Ngay ca ban dang trong dai hoc, noi ban séng trong ki
tic x& hay ¢ cung gia dinh, ban cin nghi vé gia dinh minh,
dirng bao gio quén riang cha me ban da lam viéc rat vat va dé
nudi nang ban va cho ban co hoi tuyét voi nay. Dung lam ho
that vong vi ho yéu ban con nhiéu hon ban c6 thé tudng tuong.
Mot s6 sinh vién roi gia dinh vao dai hoc, tan huong su doc 1ap
cua ho rdi quén mat vé su hi sinh cua gia dinh ho. Truéc khi
ban ¢6 the thanh cng cling véi nghé nghiép ciia minh, ban
truéc hét nén 13 nguoi con trai hay con gai tét. P6 la budc quan
trong khi ban di vao cudc sdng cua nguoi 16n, néu ban khdng
phai 1a dia con biét dao 1am con, ban s& khong phai 1a nguoi
I6n ¢6 trach nhiém va néu ban khong phai 1a ngudoi 16n ¢ trach
nhiém, ban s&¢ KHONG di dau duoc.

L&i khuyén cho sinh vién dai hoc

Khi sinh vién ghi danh vao dai hoc, nhiéu nguoi van
khong chic vé hoc céi gi. Mot s6 ngudi hoi toi 10i khuyén va
t6i thuong cho ho cuing cau tra 1oi rang ho nén chon khu vuc
cbng ngh¢ thong tin (CNTT) nhu khoa hoc may tinh, ki nghé
phan mém, hay quan li hé thong tin. Sau day 1a cac li do cua
toi:

Chung ta dang séng trong “thdi dai théng tin” noi nhiéu
thir dya trén cong nghé thong tin. T tivi ching ta xem téi dién
thoai chung ta dung; tir cong viéc doanh nghiép tai cach chinh
phu van hanh, moi thir déu &p dung cdng nghé thdng tin. Bang
viéc tan dung uvu thé cua xu hudng ndy va phat trién cac ki
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nang can thiét, sinh vién c6 thé thang tién nghé nghiép cua ho
va la mot phan cua tién bo toan cau. DU ho muén 1a nha khoa
hoc hay phat trién phan mém méi nhat; di ho muén mé doanh
nghiép riéng cua ho hay lam viéc cho cong ti toan cau; du ho
muén 1am viéc cho chinh phu hay x@y dung tro choi may tinh,
tat ca ho déu can co6 ki nang CNTT.

Mot sb sinh vién tin riang véi bang cidp CNTT ho c6 thé
chi 1am viéc trong céng nghiép CNTT. Piéu d6 1a KHONG
dung. Véi bang cap CNTT, ho c6 thé 1am viéc gan nhu cho bat
ki nganh céng nghiép nao. CNTT l1a linh vuc rat rong véi mién
rong cac (ng dung va co hoi viéc lam. CNTT dan lai phat kién
trong khoa hoc, kinh doanh, ché tao, néng nghiép, giai tri va
gi4o duc. Ngay nay viéc lam CNTT la trong s6 nhiing viéc 1am
duoc tra luong cao nhat va c6 thoa mén viéc lam tdt nhat trong
cac cong nhan. Véi thiéu hut tram trong cong nhan CNTT trén
khip thé gisi, co hoi kiém viéc 1a tuyét hao. CNTT 1a linh vuc
c¢6 tuong lai rat sang sua. Ngay nay nhiéu vi tri diéu hanh yéu
cau tri thac vé CNTT cho nén thing tién nghé nghiép cua
nhitng ngudi c6 bang cip CNTT la tét hon nhimng ngudi khac.
Khi cong nghé tiép tuc tao ra nhiéu canh tan hon, tuong lai
dugc mong doi tham chi con I6n hon ngay nay.

Véi toan cau hod, moi nganh cong nghiép déu dya trén
CNTT dé duy tri tinh canh tranh. Moi ngudi ban 1¢ dang tu
dong hoé kinh doanh cuaa ho; ho can CNTT dé kiém soat kho
va ban hang. Ngudi quan i can di liéu chinh xac cho dat hang
hang hoé va quan i day chuyén cung cip caa ho. Cong ti ngan
hang va tai chinh can CNTT dé quan Ii moi tai khoan va giao
tac ciing nhu dy bao xu hudng va quyét dinh thuong mai. Céc
cong ti vién théng can ang dung CNTT cho dién thoai thong
minh ciia ho dé giup ngudi ding theo dbi tin tic, tim vi tri, goi
y khach san, hay choi tro choi. Co nhléu tng dung cua CNTT
trong moi nganh cong nghiép. Phat trién nay dan ti phat trién
khéc, tao ra nhu cau mai vé nhiéu phan mém CNTT. Khi nhiéu
nganh cdng nghiép thuc day tng dung CNTT cua ho, nhitng
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nganh khac phai di theo dé cai tién hiéu qua caa ho va giam chi
phi.

Nhiéu sinh vién tin viéc lam CNTT phan I6n la 1ap trinh
va kiém ther. Biéu d6 1a KHONG dung. Lap trinh va kiém thur
chi 1a hai trong nhiéu vi tri va c6 nhiéu vi tri méi hon dang
duoc tao ra moi ngay. Khi nhiéu hé théng CNTT dang dugc
tich hop, cac nganh cong nghi¢p can kién trac su hé thong,
nguoi thiét ké phan mém va chuyén gia tich hop. Nhitng vi tri
nay nam trong sb c&c viéc 1am “néng” ngay nay. Khi nhiéu hé
thong dang chuyen vao may, quan |i dich vu tr¢ thanh viéc lam

“néng” khac vi phan mém khong chi la san pham ma ciing con
la dich vu. V6i Internet nhiéu doanh nghiép dang tré thanh cira
hang truc tuyen Thé giGi 40 bay gio 1a thi truong 16n nhat véi
tiém nang khong 15. Do d6, nguoi thiét ké Web va viéc téi uu
dong co Tim (SEO) dang trd thanh viéc lam “ndng”. Khi nhiéu
ngudi duoc két ndi qua mang xa hoi; phan tich dir liéu va ki
nghé xa hoi 1a nhitng viéc 1am khac c6 nhu cau cao. Cang
nhiéu nguoi 1am cac tha tryc tuyén, ho cang can bao vé cho
nén chuyén vién an ninh may tinh 1a viéc lam “néng” khac. Vé
can ban, CNTT da md ra hang nghin vi tri mai va cac chuyén
moén ma tham chi khdng ton tai vai nim trudc day va nhiéu
viéc 1am méi dang sap toi.

C6 ki nang CNTT s& cung cap cho ban nén tang manh vé
tri thirc, cach giai quyét van dé va tu duy logic diéu s& cung cap
wu thé canh tranh cho ban trong nghé nghiép caa ban. Nguoc
véi nhiéu thdng tin sai rang ngudi CNTT thuong lam viéc mot
minh trugc may tinh; phan 16n cong viéc CNTT yéu cau mot to
nhiéu nguoi voi cac loai ki nang khac nhau. Dé thanh cong
trong CNTT ban can ca ki ning ki thuat va ki ning mém. Ngay
nay nguoi tét nghiép CNTT c6 nhiéu chon lya vi ho ¢6 nhiéu
cong ti dé chon. Khong lau trude day, 1am viéc cho Microsoft
hay Google di 1a mo uéc cua nhiéu ngudi nhung ngay nay
Facebook va Twitter la cac lya chon wa chudng. Bén canh cac
cong ti phan mém di c6 uy tin dé 1am viéc véi, mot s6 nguoi
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mudn bat dau céng ti riéng cua ho. Lich sir cia céng nghiép
CNTT day nhimg ngudi bat dau céng ti riéng cua ho mot céch
thanh cong nhu Bill Gates, Steve Jobs, Mark Zuckerberg, hay
Sergey Brin toan la ti phu. Tuy nhién, c6 hang tram nghin triéu
pht CNTT ma ban c6 I& ching bao gid nghe téi tén cua ho.

Tuan trude Facebook d3 mua Instagram, mot cong ti méi
bat diu con nhoé véi 10 nhan vién voi gia 1 ti d6 la. Diéu d6
dudng nhu giéng nhiéu tién duoc chia cho mudi ngudi nhung
diéu nay khong phai la bat binh thuong. Trong vai nim qua,
Google, Microsoft, Apple, Cisco, va nhirng cong ti cong nghé
chinh khic di tiéu hang trim ti d6 la dé mua cac cong ti moi
thanh 1ap nho, cac ung dung phé bién, cac dich vu CNTT, hay
tham chi cac Websites. Piéu d6 lam cho nhiéu ngudi tét nghiép
CNTT tro thanh triéu phi va ti phd khi ho van con trong do
tudi 20 hay 30. Chang han, Siri 1a mot ung dung di dong cho
iPhone nhung do tinh phé bién cia n6 trong ngudi ding va
nhiéu tai xuéng; né nhan duoc sy chd y caa Steve Jobs. Apple
mua Siri v6i xap xi $200 triéu d6 la va lam cho vai nguoi da
tao ra (ng dung di dong nay thanh rat giau. Ba sinh vién da tao
ra tro choi video “Draw something” trong vai tuan, nd phé bién
t6i mirc Zynga dd mua phan mém nay véi gia $210 triéu do la.
Skype 1a mét cong ti nho véi xap xi 50 nguoi tao ra phan mém
cho phép moi nguoi ndi chuyén qua internet thay vi qua dién
thoai. Microsoft mua Skype véi gia $8.5 ti do la.

Véi toan cau hod, ¢ nhiéu viéc 1am CNTT hon 1a nhiing
nguoi ¢ chat lugng dé lap vao d6. So thong ké lao dong Mi du
bao rang CNTT c¢6 tiém nang 16n nhat cho nhitng viéc 1am méi
cho t6i ndm 2025. Néu ban muén mét nghé 6n dinh véi luong
cao, xem xét hoc vé CNTT di. Néu ban ciing c6 ki ning tiéng
Anh tét, ban c6 thé mé rong nghé nghiép cua ban dé 1am viéc
trén qui md qudc té. Mi c6 hon nira triéu cong nhan nudc ngoai
va chau Au c6 hon mot triéu. Tai sao khong gia nhap vao
nhitng cong nhan CNTT nay va di khip thé gisi? Moi I& N6 en,
t6i nhan duoc nhiéu thiép chic mung tir nhitng cuu sinh vién
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lam viéc ¢ cac nudc ngoai; nhiéu ngudi toi tir nhitng chd toi
chua bao gio nghe néi téi.

Toi tin CNTT Ia chon lya rét tét cho sinh vién dai hoc.
Tuy nhién, ¢ vai diéu t6i mudn nhan manh: Cé quay vong doi
nguoi cao trong cac cong nhan CNTT & moi nudc. Nhiéu
nguoi t5t nghiép lam viéc cho cong ti nay mot thoi gian ngan
roi chuyén sang cong ti khac dé dugc luong t6t hon. Didu do
glong nhu nuée di logic dé dugc dé nghi tot hon nhung dirng
dé dleu nay “danh lira” ban vi phan 16n nhitng “cong nhan nhay
coc” nay khong kéo dai lau dugc. Sau vai viéc Chuyen da so
ho déu bi dudi va cham dut nghé nghiép cua ho. Nhiéu nguoi
bi nhir bai “tham vong mu quang” dé kiém nhiéu tién hon
nhung khong tap trung vao viéc duy tri ki nang thyc hanh sau.
Nhiéu ngudi lao dao bai lyc thi truong thay doi do quyét dinh
voi vang caa ho. Sy kién 1a nhitng ngudi méi tot nghiép co thé
c6 tri thirc 1 thuyét nhung chua c6 ki ning va kinh nghiém. Ho
can phat trién ki niang bang viéc ap dung diéu ho biét vao cong
viéc thyc. Ki nang ki thuat can thoi gian dé xay dung va lam
chu. Bang viéc nhay tir viéc nay sang viéc khac chi vi luong
cao hon, ho khdng cd thoi gian phét trién ki nang duoc can dé
bién minh cho lwong cao. Cho nén phai chac ban biét ban dang
lam gi ciing nhu cac hau qua. Xin nhé cho rang céc cong ti
khong thué “nguoi” ma thué ki nang va cam két cia ngudi do
dé 1a nha chuyén nghiép.

C6 méi quan tam vé tiéng nudc ngoai dwoc can trong
cong nghiép CNTT. Mot sb sinh vién hoi toi: “Em khong c6 ké
hoach lam viéc ¢ nudc ngoai hay di sang nudc ngoai khac, sao
em can hoc tiéng Anh?” Ngay nay vdi toan cau ho4, nhiéu du
an CNTT duoc phan b toan cau véi cac thanh vién to téi tir
nhiéu noi. Didu ban chat Ia phai biét it nhit mot ngoai ngi,
tiéng Anh duoc ua chudng hon ca. Trong céng nghiép CNTT,
cac ki nang trao dol la séng con. Nhiéu cong ti toan cau s&
khdng thué ban néu ban khéng c6 ki ning ngoai ngit. Cho du
ban lam viéc cho cong ti dia phuong nhung khach hang cta
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ban ¢ thé téi tir nude ngoai. Lén) sao ban co thé néi chuyén
véi khach hang hay ngudi dung néu ban khong noéi duoc tieng
cua ho?

C6 mdi quan tam khac vé viéc hoc lién tuc hay hoc ca
doi. Mot s6 sinh vién hoi toi: “Tai sao em phai hoc nhitng diéu
méi? Moi diéu em mudn 1a bang cap va viéc 1am; em khong
mudn hoc moi lac.” Céu tra loi cua tdi 1a khong may, quan
niém vé c6 bang cap roi vé huu 1a 15i thoi roi. Ngay nay giéo
duc lién tyuc 12 séng con vi canh tranh caa ban sé& tré nén kho
khan hon. Cong nghé thay doi va thi truong ciing thay doi. Ban
phai dwoc chuan bi dé dap tng nhanh chéng véi nhitng hoan
canh thay d6i nay bang viéc hoc ki nang mai. Ban phai lién tuc
mé rong tri thirc ciia ban béi vi néu ban khong lam diéu do, ai
d6 s& chiém vi tri cua ban. Téai thudng cho sinh vién mot khau
hiéu don gian: “Pau d6 ngoai kia, ai d6 dang hoc, va néu ban
khong hoc, nguoi d6 s& chiém viéc lam cua ban sém hay
mudn.” Toi hoi cac sinh vién ndy: “Cac ban mudn cé viéc lam
t6t nhat va vi tri dugc tra luong cao nhat. Cac ban mudn c6
nhiéu tién nhung khéng mudn dua vao nd lyc nao, hoic cac
ban ngay tho hodc cac ban dang mo.”

Vi nén kinh té toan cau manh va nhu cau khong 16 vé
cong nhén c6 ki nang CNTT, bay gio la thoi gian tét dé duoc
dang tuyén vao nghé CNTT. Néu ban thich toan hoc, khoa hoc
may tinh 1a chon lya tot. Néu ban thich ki nghé va giai quyét
van dé, ki nghé phan mém 1a chon lya tét. Néu ban thich kinh
doanh va quan Ii, quan Ii hé thong tin la chon lya t6t. Khi ban
ra quyét dinh vé nghe nghiép caa ban, nhé thao luan chon lua
cua ban véi cac €6 van nha truong dé chac ban c6 dugc diéu
ban muén.

Thé hé cua cac ban 12 nhdm mdi céc sinh vién cé truy
nhap day di vao moi cong nghé méi. Véi internet va véi nhiéu
dao tao truc tuyén, web, blog va Wikipedia, ban c6 moi uu thé
dé hoc ma céc thé hé truée da khong co. Lua chon mot linh vuc

33



dé hoc tap 1a bude dau tién; dua nd lyc cia ban vao hoc tap 1a
budc nita; bang cap, vén la chia khod mg canh cira co hoi cho
ban, 13 budc chinh nhung con hon thé, ban can &p dung diéu
ban di hoc vao viéc lam dé lam viéc mot cach tdt nhat va tré
thanh nha chuyén nghiép CNTT. Téi ciing mong doi ring ban
s& tiép tuc hoc va c6 trach nhiém véi ban than ban, véi gia dinh
ban, v&i xa hoi cua ban, va véi dit nuéc cua ban.

L&i khuyén cho sinh vién dai hoc -2

Khi ban vao dai hoc, ban gap du loai nguoi. Mot s6 & d6
dé hoc, mot s6 & d6 dé tan huong, va nhiéu nguoi & d6 nhung
khong biét lam gi. Trong dai hoc, ban c6 thé c6 nhiéu ban bé
tuy thich. C6 nhiéu nguoi ¢6 cling mdi quan tdm nhu ban. Néu
ban thich &m nhac, ban c6 thé tim ra nhiéu ngudi ciing thich 4m
nhac. Néu ban thich an nhau, ban cé thé tim ra nhiéu nguoi
ciing thich dn nhau. Néu ban thich doc, ban c6 thé tim ra nhiéu
nguoi thich doc. Néu ban thich thé thao, ban c6 thé tim ra
nhiéu nguoi cling thich thé thao. Néu ban thich trd choivideo,
ban c6 thé tim ra nhiéu nguoi ciing thich tro choi video. Tuy
nhién, ban phai hiéu rang ban vao dai hoc dé duoc gido duc va
hoc tap nén 1a wu tién cao nhat. Nhitng ngudi ban tét nhat ma
ban can tim la nhitng nguoi ¢ d6 dé hoc tap.

Néu ban vao dai hoc nhung khong biét 1am gi hay khong
chon ban can than thi ban s& d& dang bi sao lang khoi muc dich
hoc tap ctia ban. C6 nhiéu sinh vién thuong thic khuya trong
dém dé choi tro choi video roi ¢b ghi nhd mot s6 khai niém
then chét trong voi va véi hi vong rang ho s& qua duoc ki thi.
C6 nhiéu sinh vién di an nhau va khong thé téi 16p duoc rdi lai
dé nghi ban cho ho muon sach vo dé hoc tap vai hi vong rang
ho s& theo kip. Néu ban danh nhiéu thoi gian vai ho, ban s& 1am
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cung diéu nhu ho. C6 nhiing ngudi thuyét phuc ban dé cho ho
sao chép bai tap vé nha caa ban hay tham chi 1am bai tap vé
nha ho ho. Ban phai ¢6 tranh ho, dé cho khi ho gap ric rdi, ban
khdng bi dinh vao ric réi cung ho.

Khong thanh van d& ban gioi thé nao, ban s& khéng bao
gio c6 du thoi gian & dai hoc. Néu ban nghiém chinh vé hoc tap
ban sé& thiy rang c6 tran ngap tai liéu ban phai hoc. Pirng mong
doi hoc moi thar trong mét tuan trudc ki thi hay hoc nhoi nhét
moi thtr vao dém trude khi thi. Piéu d6 13 khong thé dugc cho
nén tham chi dung tht no. Trong dai hoc, ban s€ khong co du
thoi gian ngay ca cho ngu, bai vi ban s& ¢ nhiéu cong viéc
phai 1am, nhiéu viéc doc, nhiéu bai tap vé nha, diéu s& ldy di
nhiéu thoi gian cua ban. Ban sé& ban ron di tir 16p nay sang 16p
khac, tir phong nay sang phong khac, cho nén ban phai td chirc
thoi gian caa ban mot cach can than. Trong dai hoc ban cd thé
c6 it 16p yéu cau ghi nhé, nhung phan 16n s& yéu cau ban nghi,
phan tich, va thuc hanh. Cac I6p nay la khac vai cac 16p ma
ban ¢6 & truong phd thong, cho nén ban phai thay ddi thdi quen
hoc tap cua ban. Thay vi lam viéc “cham chi”, ban phai hoc
lam viéc “khéo 1é0”.

Mot diéu quan trong ma vai sinh vién chi y toi la gia
dinh ho c6 mong doi nao do vé ho. Ban khong con 1a dta tré
ma la nguoi I6n. Mot khi ban vao dai hoc, ban chiu trach nhiém
cho ban than ban cho nén ban phai hanh dong c6 trach nhiém.
Ban phai hiéu rang véi moi hanh vi s& c6 hau qua, tt hay xau.
B me ban da 1am viéc vat va dé cho ban vao dai hoc va ho
mong doi rang ban s& trd nén kha hon. T4t nhién, ban c6 thé c6
mong doi riéng cuia ban va thinh thoang hai mong doi nay
khong nhu nhau. Ban can phan biét diéu ban c6 thé va khéng
thé 1am khi ban & dai hoc. Dirng bao gio quén riang bé me ban
c6 mong doi cho nén ding 1am ho that vong. T4t nhién, khéng
ai vao dal hoc véi y dinh lam cho gia dinh ho cam thiy kho
chiu nhung ho thuong khong chd y téi nhan té nay mai toi khi
qua muon. D6 1a 1 do tai sao tdi lap lai diéu d6 & day: “Ping
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lam bd me ban that vong.” Ban khong can phai la sinh vién gioi
nhat; ban khong can phai 1a nguoi ding dau 16p; nhung ban
vao dai hoc dé duoc gi4o duc roi tot nghiép va d6 1a muc dich
ngan ngui ma ban phai can nhic mot cach nghiém chinh.

Diéu dau tién ban phai 1am & dai hoc 1a té chic lich biéu
ctua ban. Biét cac 1op ban phai di va thoi gian biéu ban phai
hoc tap twong tng. Qui tic don gian 1a véi moi gio trén lop,
ban phai danh it nhat hai gio hoc tap theo cach riéng cua ban va
it nhat mot gid hoc cung ban caa ban. Néu ban nghiém chinh
vé hoc tap, ban s& thay rang ban khong con my thoi gian danh
cho cai gi d6 khac. S& d& dang hon nhiéu néu ban lap ké hoach
cho viéc hoc dai hoc cua ban twong tng véi qui tic nay va bam
sat n6. Ban sé& ngac nhién ban s& hoc dugc nhiéu 1am sao.

Tat nhién, c6 ban bé, ban cii tir trudng phd théng va ban
méi & dai hoc nhung ban phai lya ban can than va chia sé ké
hoach hoc tap caa ban véi ho. Tao ra nhdm hoc tap nho gom ba
t6i nam ngudi (khéng nhiéu hon bay ngudi) dé doc qua tai lidu
SAU KHI timg ngudi da hoc theo cach riéng cua ho it nhat hai
gio TRUGC KHI nhém hoc tap gap nhau. Li do ban hoc theo
nhom 1a dé on lai tai liéu va néu ra cau hoi vé cai gi do ban
khdng hiéu. Néu toan bo nhdém khong hiéu rd, ban hoi giao su
dé giai thich trén I6p. D6 1a cach ban va nhém hoc tap.

Diéu thir hai ban phai 1am 14 tuan theo ting chuong trinh
moén hoc mot cach can than. Chuong trinh cho ban biét vé
mong doi cua gido sw vé mon hoc, chinh séach du hoc, séch
gido khoa, chinh sach cho diém, bai phan cong va bai thi. Tur
chuong trinh, tai to chic lai lich hoc cua ban dé danh ra it nhat
mét tuan trude khi thi dé tap trung vao chuan bi. Néu ban tuan
theo ké hoach hoc tap tuong ng, ban khong bao gio phai hoc
nhdi nhét cho ki thi. Tao ra thoi quen dén 16p sém va chuan bi
hoi cac cau hoi vé cai gi d6 ban khong hiéu. Piédu d6 s& 16i kéo
chd y caa gido su rang ban ¢ d6 dé hoc. Tao ra théi quen ngdi
hang trudc cua 16p vi dé nhin I&n bang hay may chiéu. Ban sé&
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16i kéo sy chu y tir gido su néu ban ngdi & hang dau hon 1a
hang cudi 16p. Nhé rang 16p cua ban s& yéu cau nhiéu nd lec
cho nén bang viéc dé co duoc su cha y Cua gido su, ban s¢€ co
uu thé nao d6 hon nguoi khéc.

Ban vao dai hoc dé hoc tap va duoc gido duc. Ban khong
vao dai hoc dé choi tro choi video hay di an nhau cho nén dirng
theo strc ép nao do tir ban bé. Cudi tuan cua ban 1a danh cho
nghi ngoi va 6n tap tai liéu trong tuan chid KHONG di an nhau
ca dém hay say khuét. B6 me ban khéng lam viéc vat va dé
cho ban c6 thé dung bén nim cta ban vao ché chén say sua, an
nhau, nghién ma tuy, hay bi dudi khoi truong. T6i biét nhiéu
sinh vién khong dong y vai 10i khuyén cua tdi. Cau hoi cua toi
la: “Tai sao ban vao dai hoc? Muc dich vao dai hoc cua ban la
gi?” T6i khong noi rang ban vao dai hoc va hoc moi luc nhung
ban khong c6 nhiéu thoi gian dé phi hoai cho nén ban phai
ding thoi gian cua ban mot cach can than. Ban c6 thé di xem
phim hay di nha hang cung ban trai hay ban gai. C6 nhiéu thir
ban c6 thé 1am khi ban & dai hoc nhung khdng 1am bét ki céi gi
ma ban c6 thé hdi tiéc vé sau va dung bao gio dé nhimg diéu
nay can nhiéu vao muc dich chinh cua ban: duoc gido duc.

Moi nidm, cé cac sinh vién thach thuc t6i bang viéc hoi
cAu hoi “Cai gi xay ra néu”. “Cai gi xay ra néu em theo loi
khuyén cua thay ma van khong hoc tt & truong?” Cau tra loi
cua toi: “Ban hoc trong ba gid hay ngdi truéc sach cua ban
trong ba gio ma chi mo mong vé cai gi d6 khac? Ban ¢ ngu
trong thu vién khéng? Nhom hoc tap caa ban cé 6n bai trén 16p
hay ndi chuyén vé cic ngdi sao dién anh va ngbi sao nhac
rock?” “Diéu gi xay ra néu ban gai hay ban trai caa em khong
thich ké hoach hoc tap cua em vi em khdng thé danh du thoi
gian cho cd 4y hay cho anh 4y?” Cau tra loi cua t6i: “Ban ¢
thé c6 ban trai hay ban gai sai. Tim ban khac nguoi dong vién
ban hoc tap, khéng phai la nguoi dong vién ban di an nhau
cuing ho. Néu ho thuc su chim soc cho ban, ho phai hd tro cho
ban, khong can nhiéu vao twong lai ctia ban.” T6i ciing c6 ciu
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hoi cho ho: “Pidu gi xay ra néu ban that bai ¢ dai hoc hay bi
dudi thi cai gi s& xay ra cho ban?” “Diéu gi s& xay ra néu ban
trai hay ban géi thiy rang ban tht bai ¢ dai hoc hay bj dubi?”
“Piéu gi s& xay ra néu ban bi nghién ruou hay ma tuy vi ban bi
nhiéu anh huong x4u?” “Diéu gi s& xay ra néu ban gai caa ban
mang thai?” “Diéu gi s& xay ra néu ban mang thai? “Diéu gi s&
xay ra néu ban bi bit khi dung ma tuy?” Pay KHONG phai la
li do @ ban vao dai hoc. Xin NGHI cho can than, bang viéc
vao dai hoc, ban co6 tuong lai sang lan. Gia dinh ban mong doi
ban hoc tét, xa hoi mong doi ban 1a cong dan cé giéo duc, va
dat nudc ban can tai niang cua ban, cho nén ding hanh dong
mét cach vo trach nhiém.

L&i khuyén khac cho sinh vién dai hoc

Mot sinh vién viét cho toi: “Cé nhiéu ngudi tét nghiép
dai hoc bi tht nghiép & nudc em va 14 sinh vién nim tht hai,
em rat lo. Mic dau em hoc khoa hoc may tinh ma theo thay la
linh vyc tét véi nhiéu co hoi viéc 1am, nhung lam sao em chac
duogc rang em s& co viéc lam khi tét nghiép? Em c6 thé 1am gi
dé cai tién co hoi co dugc viéc 1am tét caa em? Xin thay 10i
khuyén.”

Pap: Mot trong nhimg didu quan trong nhét ban c6 thé
lam khi van trong truong 1a thu duoc kinh nghiém lam viéc
thuc tai. Miac dau bat ki kinh nghiém nao ciing 14 tot hon khong
¢ kinh nghiém, nhung viéc lam trong céng ti phan mém s&
gitp ban co6 kinh nghiém trong khu vuc ma ban dang tim cong
viéc sau khi tét nghiép. Cach tét nhat dé lam diéu nay Ia 1am
viéc ban thoi trong nam hoc hay tim viéc toan thoi trong thuc
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tap mua heé diéu s& cung cap cho ban co hoi dé co kinh nghiém
lam viéc trong cong nghiép.

Ban ciing can phat trién ki nang mém. Mot s6 truong
cung cip dao tao ki ning mém, nhing truong khac cd thé
khong nhung ban c6 thé xay dung ki ning lam viéc t6 bing
viéc tham gia vao cac hoat dong truong hoc, va cac hoat dong
tinh nguyén. Ban c6 thé tham gia vao cau lac bo may tinh
truong hoc, hay cau lac b sinh vién diéu cho phép ban cai tién
ki ning mém cuta ban. Va dung quén rang thé thao bao gio
ciing 1a cach t6t dé xay dung ki ning 1am viéc t6 manh nira.

Dai hoc ciing 1a thoi gian cho cac ca nhan trudng thanh,
dé phat trién tinh cach, va c6 trach nhiém hon. Do d6 tinh ban
va quan hé 1a cac nhan t6 then chdt cé thé gidp cho ban trong
nghé twong lai cta ban. Quan hé dugc phat trién trong trudng
KHONG CHI gilp ban vuot qua nhiéu chuéng ngai MA CON
c6 thé tro thanh tinh ban kéo dai ca doi. Tuy nhién, ban can
chon ban, nhitng ngudi cing vién kién, hang khoi nghé nghiép,
va muyc dich gido duc. Ho c6 thé dong vién ban, khuyén khich
ban, va hé trg ban trong viéc dat t&i muc dich gido duc cuaa ban.
Qua nhitng mdi quan hé nay, ban hoc 1a nguoi tot hon, 13 ngudi
c6 trach nhiém va cham nom vi ban c6 ai d6 dé chia sé cach
nhin cudc séng cua ban hay mo uéc cia ban. Bén canh tinh ban
véi sinh vién khac, ban ciing can xay dung cac quan hé voi céc
gi4o su va c6 Van nha truong nguoi c6 thé dua ra nhing co hoi
kém cip va hudng dan nghé nghiép nira.

Ban nén phat trién thoi quen tdt vé doc tai liéu bén ngoai
diéu nha truong yéu cau nhu xu huéng thi truong, xu hudng
cdng nghé. Ban co thé theo cac bao toan cau ciing nhu dia
phuong dé dam bao rang ban c6 tri thic rong hon vé thé gioi
bao quanh ban. Ban cang biét nhiéu thtr, ban cang s& trg nén
gidi hon va ban s& san sang hon cho viéc 1am twong lai. C6
gang hoc it nhat mot ngoai ngit dé cho ban c6 thé doc tin tic va
bai bao ki thuat trong cac ngdn ngir khac. Ching ta dang séng
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trong thé giGi thay d6i nhanh va duogc két ndi; ban can biét vé
xu huéng thi truong va co hoi nghé nghiép & cac nudc khac
nita. NG s& gilp ban néu ban mubn cé viéc lam véi cong ti
nudc ngoai hay lam viéc ¢ nudc khac nira.

Bén canh cac mén ki thuat, diéu quan trong la hoc cac
mon thém ma c6 thé tan duong cho nghé nghiép caa ban. Néu
c6 thé, ban nén hoc mét hay hai mén vé doanh nghiép nhu luat
doanh nghiép hay quan 1i & chuan bi thich hop cho ban véi thé
gi¢i doanh nghiép. Moi trudng déu cd trung tam nghé nghiép
noi cung cap cho sinh vién da dang cac hoi thao, dio tao va tim
viéc 1am, dé gip ho viét ban Ii lich, hoc céch trinh dién trong
phong van viéc lam, va huéng dan ho tim co hoi thyc tap trudc
khi tét nghiép. Ban nén tan dung wu thé day du cua diéu trung
tam nghé nghiép sinh vién phai cung cap.

Sy kién 1a voi lap ké hoach nghe nghiép, ban c6 thé hoan
thanh dai hoc khong chi véi tim bing, ma con vai nhing kinh
nghiém lam viéc nao d6 diéu sé gitp ban kiém duoc viéc lam
t6t va xay dung nghé nghiép viing chic cd thé kéo dai theo thoi
gian.

L&i khuyén khac cho sinh vién dai hoc -2

Mot sinh vién dai hoc ndm tht nhat viét cho toi: “Vai
nim trude ddy, anh ciia em vao dai hoc nhung khi anh ay quay
vé, anh 4y da thay doi. Anh dy khdng con tét va 18 phép nita ma
thudng buc tac véi moi the. Anh 4y hoc théi quen xdu nhu
udng rugu va hat thude va doi bé me em mua cho anh 4y dién
thoai di dong va laptop cho du gia dinh em nghéo. Sau khi tot
nghiép, anh ay da bo di tim viéc 1am & thanh phé khac, anh ay
chwra bao gio quay vé tham gia dinh em hay ho trg cho gia dinh
chung em. Nam nay em vao dai hoc nhung em khong mudn
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gidng nhu anh em. Thay s& cho maot sinh vién tré sip vao dai
hoc 161 khuyén gi?”

Dap: Khi moi ngudi 16n 18n, ho thay ddi. Lic thi ho thay
d6i ¢ nha, I0c thi ho thay dbi ¢ truong. Thay ddi 1a mot phan
cta truong thanh. Mot sb thay doi bi anh huong boi cac yéu th
bén ngoai nhu ban be, phim anh, thoi thuong, v.v. Mot s tai tir
cac yéu td bén trong nhu hiéu biét, thdng cam va trach nhiém.
Mot s6 thay doi 1a tot va mot s6 thi khong nhung chung ta tat
ca déu thay ddi. Vao dai hoc 12 mot kinh nghiém dac biét khi
thanh nién dugc phoi ra cho nhiéu diéu, ca tot 1an x4u. Diéu d6
la tuy & su truang thanh cua timg ngudi ma ho ¢é thé chdng lai
dugc nhitng cam dé hay chiu thua ching. Diéu d6 1a tuy ¢
ngudi ta dé dit ra chiéu huéng va muc dich nghé nghiép dé dat
ti hay tréi ndi theo dong chay cuia bat ki cai gi téi trén duong
cua ho. Diéu do 1a tuy nguoi ta quyet dinh hoc céi gi khi ho
kinh nghiém nhiing diéu mai roi diéu chinh hanh vi cua ho
twong mg. Didu d6 1a tuy & nguoi ta kiém soat s6 ménh cia ho
hay dé cho nhiing thir bén ngoai kiém soét ho.

Vi ban c6 y thac vé diéu da xdy ra vai anh cua ban, toi
nghi ban s& khong giong anh ay Ban duong nhu chamnom téi
bd me ban va do 1a cai g1 do6 rat qui gia. Voi t6i dao lam con 1a
trach nhiém dau tién ma moi nguoi hoc khi ho con tré. Chi
bang viéc c6 trach nhiém véi gia dinh ho ma ho méi hoc co
trach nhiém cho ban than ho. Khi ho co trach nhiém véi ban
than ho thi ho s& cd trach nhiém véi xa hoi va dat nude cua ho.
Moi thtr déu bat dau véi nén tang cua viéc co trach nhiém véi
bd me ban va d6 1a bat dau ciia qué trinh truong thanh. Toi da
viét nhiéu bai khuyén sinh vién dai hoc vé chon linh vuc hoc
tap va dat chiéu hudng nghé nghiép nhung vi ban hoi, tdi ¢6 1oi
khuyén khac vé viéc co trach nhiém cho ban than ban.

La sinh vién nim tha nhét, ban phai hoc chim soc cho
ban than ban. Phai chac ban ngua va nghi ngoi da. Ban can
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manh khoé dé thanh cong trong dai hoc va vé sau trong cudc
doi. Nhiéu sinh vién dai hoc khdng chl y téi sicc khoé caa ho
va phung phi nhiéu thoi gian vao théi quen khdng manh khoé
nhu hat thudc, ubng ruou va tham chi dung ma tuy bat hop
phap. V&i mot sb6 ngudi didu d6 dé 1a thir “thoi thugng” nhung
ho khdng biét day du hau qua ching nao cai gi d6 con chua
xay ra cho ho. Néu ban khéng c6 trach nhiém véi than thé
riéng cua ban thi ai s& c6 trach nhiém? Chi bang viéc duy tri
manh khoé thé chat ban c6 thé nuéi dudng cho linh hon cua
ban. C6 linh hon manh mé s& gilp ban vuot qua chuéng ngai
va dat téi muc dich gido duc caa ban ¢ truong va muc dich
nghé nghiép trong tuong lai. T6i thudng khuyén céc sinh vién
git th6i quen luyén tap thé duc tét nhu di bo, boi hay choi thé
thao (bdng ban, ten nit, ¢ bong v.v.). Bén canh do, diéu tt la
néu ho c6 thé danh cht thoi gian mdi ngay ¢ chd tinh mich dé
cho ho ¢6 thé hoi tu tam tri ho ma khdng bi ban tdm bai nhitng
tiéng on khong can thiét. Thu vién thuong la chd tot dé hoi tu
va nghi ngoi. Di dao yén tinh trong vuon s€ la tuyét voi. Chi
bang viéc ¢6 linh hon manh mé& ma ban cé thé vuot qua duoc
dau khé hay so hai.

Nhu mot phan cua truéng thanh, mot sé sinh vién thudng
so sanh ban than ho vai ngu.’o’i khac, trong treong hop do6 ho co
thé tré thanh kiéu ngao neu €0 nhitng ngudi kém hon ban than
ho hay tré nén cay dang néu co6 ai d6 gioi hon. Co nhimg diéu
khdng can thiét ma cd thé 1am ban tdm linh hon ban. Ban phai
hoi tu vao viéc tan huong thanh tuu riéng cua ban va gir quan
tam trong nghé nghiép riéng cua ban. O dai hoc ban s& gip
nhiéu ngudi. Ban phai dbi x voi moi ngudi mot cach kinh
trong, va hoc lang nghe ho. Lang nghe 1a ki ning ma phan I6n
ngudi tré khong co, diéu tot 13 bat dau phét trién ki ning do bay
gio Vi n6 s& 1a moén qua qui bau cho ban trong doi ban. Long tét
di duong dai. Bién tir bi thanh hanh dong di. Gitp d& ngudi
khéc va 1a ngudi dé thuong.
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L&i khuyén thém cho sinh vién dai hoc

Tdi d3 nhan duoc nhiéu email tir cac sinh vién hoi V& 1oi
khuyén trong cudc khung hoang tai chinh nay. Nhiéu nguoi
thuc su 1o so cho twong lai cia minh va khdng biét phai lam gi.
La sinh vién, ban khong kiém soat dugc cach nén kinh té thay
d6i hay khi ndo cac cong ti thué nguoi nhung ban lai kiém soét
dugc tam tri riéng caa minh. Néu ban doc tin tuc vé cudc
khing hoang tai chinh nay va cach céc cong ti dang chuan bi
dé pha san, ban s& lo ling nhiéu hon. Ban can biét ring céi gi di
1én roi s€ phai di xuong va céi gl xubng day roi s& di 1én, do 1a
tat ca vé cudc sdng day, clng gidng nhu song trong dai duong
hay bén mla luan chuyén: xuan ha thu déng. Ban phai binh
than va ding thoi ki nay dé chuan bi cho tuong lai ciia minh
hon 1a lo 1ang qué nhiéu. Trong cudc khang hoang nay, moi
nudc déu bi anh huong, dac biét 1a cac nuoc dang phat trién noi
nén kinh té cua ho van con chua chin mudi Vi sb luong I6n
ngudi bi thit nghiép. La sinh vién, ban s& can chuan bi cho
thach thic ma ban s& d6i dién lién quan toi viéc 1am va céch
lam viéc trong thoi ki thay doi nay. Pay 1a vai 10i khuyén ban
c6 thé ding.

1. Bang cép dai hoc & gi4o duc

Viéc gigo duyc tot 1a sy bat dau tét, khi co lién quan téi
tinh ¢6 viéc 1am nhung bang cap khdng phai bao gio ciing 1a
dam bao cho viéc lam, né chi m¢ ra canh cira co hoi cho ban.
Mot diéu quan trong can nhé 1a ¢ chd gido duc khdng cham dut
véi viéc nhan bang, ndé mai chi 1a bat dau. Ban can thuong
Xuyén cai tién ki ning ciia minh dé bt kip voi thay doi cong
nghé. Néu c6 thé, hoc thém cac mon gido duc phu hay cac mon
dao tao chuyén mon dé chung té sy san 1ong tiép tuc hoc tap
cua ban. Trong mot thé giéi khong hé ngimg thay ddi, nguoi
cdng nhan 16n khdng bao gid cé thé nging viéc hoc cho nén
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ching minh duge cho nguoi st dung lao dong rang ban la
nguoi ludn hoc tap, do6 dat khoat 1a diém manh.

2. Tim co hdi viéc 1am khi ngudi khac khong tim thay

Nhu t6i dd nhic t6i ¢ trén, sinh vién thanh cong khong
chi hoan thanh céc viéc 1am ma con thay d6i céc qui tac canh
tranh bang viéc c6 ki ning ma ngudi khac khéng cd. Thay vi co
cuing bang cip, cung ki nang nhu ngudi khac, ho s& tu 1am khéc
biét minh véi nguoi khac bang viéc hoc ki ning méi, dic biét
nhitng ki ning cong nghiép can. Ho bao gio ciing hoc nhiing
diéu méi bang viéc liy dao tao thém cho nén ho c6 thé di trudc
ngudi khéac. Trong canh tranh toan cau, tri thie va ki nang 1a
cac yéu t6 phan biét trong sir dung lao dong va an ninh viéc
lam.

3. La nguoi c6 di tw cach nhit cho chirc vu

Ban khong thé chi la sinh vién gioéi. Ban phai 1a nguoi
gioi nhat trong viéc 1am ma ban xin vao. Néu ban muén 1am
viéc trong cong nghi¢p phan mém, ban phai 1a nguoi ki su
phan mém gioi nhat, ngudi 18p trinh gidi nhét, nguoi kiém thir
gioi nhat, va nguoi thiét ké gioi nhat. Cac cong ti vé can ban
thué cong nhan “trung binh” s& khong c6 kha nang ton tai lau
trong cudc khing hoang nay. Chi céc cdng ti gioi nhat méi ton
tai va cong ti gioi nhat s& chi thué nhing sinh vién gioi nhit.
Hoi tu vao viéc cai tién ning luc cia ban va chuan bi cho thach
thirc nay di boi vi tim viéc ty ban than n6 da la viéc lam toan
thoi roi.

4. Hoc diéu méi

C6 nhiéu céch hoc hon chi 1a t6i 16p, ban ¢ thé hoc
nhiéu bang viéc du céac cudc hoi nghi. Hoi nghi cho phép ban
hoc nhiéu chi dé va ki thuat va cho ban co hoi gap g nhiéu
nha chuy&n mén. Ban c6 thé c6 co hoi gap nguoi st dung lao
dong tiém nang, nhiéu cong ti cr ngudi toi cac cudc hoi nghi
dé nhan dién nhirng &ng cir vién tbt cho viéc 1am cua ho. Ban

44



cling c¢6 co hoi gap nhiéu dién gia, ngudi c6 thé cho ban 10i
khuyén tt. Cach khac dé hoc diéu mai 1a sach, va véi cong
nghé ngay nay ban cé thé hoc nhiéu tir cac websites chuyén
nganh nhung phai can than bai vi khéng phai moi tht trén
website d6 1a ding. Trudc khi ban nghi rang ban khong c6 tién
dé hoc diéu méi, néu ban muén hoc, bao gid ciing c6 cach.

Bén |&i khuyén cho sinh vién dai hoc

HOm qua, tdi nhan dugc Mot email tir mot hoc sinh trung
hoc trong d6 anh ta viét: “Cé nhiéu ngudi tét nghiép dai hoc
khong c6 viéc lam & nuéc em, mot sb phai 1am viéc nhu cong
nhan lao dong, sé khac di lai xe taxi v.v... Vi em s& vao dai
hoc sang niam, em lo 1dng vé tinh hudng nay. Bé me em néi d6
la vi kinh té kém va no co thé cai thién vao lic em tot nghiép
nhung dau vay em Van cam thay rat khong thoai mai. Em can
lo1 khuyén cua thay vé diéu can lam dé dam bao rang em s& c6
nghé nghiép tot. Xin thay gitip cho.”

Dap: Toi da viét nhiéu bai vé nguoi tét nghiép bi that
nghiép trong blog nay. D& dang d6 15i cho suy thoai kinh té
nhu nguyén nhan cho ngudi tét nghiép bi that nghiép nhung c6
su kién ma vai ngudi tham chi di nhéc toi: C6 thiéu hut cong
nhan c6 ki ning & Moi nudc va dong thoi, ¢6 s6 16n nguoi tét
nghiép dai hoc bi that nghiép. Tinh hudng nay sé tiép tuc ching
nao sinh vién van tin rang chi boi cé bang dai hoc, ho ¢ thé
kiém duoc viéc 1am. Ho phai hiéu rang céch duy nhat dé co
duoc viéc 1am tét 1a co tri thie va ki nang dap tng cho nhu cau
cua céng nghiép. Ho phai nhan ra ring dé xay dung nghé
nghiép tot, ho can nhimng ki ning nao d6 nhu ki ning ki thuat,
ki nang mém va ki ning ngoai ngir. Loi khuyén cua t6i 1a ban
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phai nhan dién nhu ciu thi truong dia phuong ciia ban rdi chon
linh vuc hoc tép sanh ding nhu cau d6 va phat trien ban ke
hoach ngh¢ nghi¢p dé hudng dan ban trong nghé cua ban.

Neu ban nhin vao moi sinh vién dai hoc ngay nay, ban s&
thy rang chi vai nguoi co phuwong hudng rd rang vé phai lam
gi nhung phan 16n thi khong. C6 vai nguoi 1ap ké hoach hoc
tap can thén nhung nhiéu nguoi chi hoc bét ki céi gi thich thd.
C6 mot s6 ngudi vao dai hoc dé chuan bi mot nghé dic biét
trong cong nghiép nhung nhiéu nguoi vao dai hoc dé hoc chu
dé& ma ho thich. Sinh vién chuan bi cho ban than minh vé mot
nghé dac biét thudng chon céac linh vuc hoc tap trong khoa hoc,
cbng nghé, ki ngh¢, doanh nghiép, toan hoc, giao duc, va cham
soc suc khoé (y hoc hay cham soc). Trong nhiing linh vuc nay,
ho hoc tri thirc va ki nang dac biét ma cé thé dugc ap dung truc
tiép vao viéc lam. Céc sinh vién khac chon cac linh vuc hoc tap
bai vi ho thich mén hoc, ¢d thé phai lam cai gi d6 khac vé sau
ma khong lién quan gi téi gido duc cua ho. Piéu d6 khong c6
nghia 1a ho khong c0 tri thirc va ki nang nhung nhitng ki nang
nay c6 thé khdng &p dung duoc cho mét viéc dic biét. Chang
han, khong phai moi ngudi tt nghigp vé lich sir déu tro thanh
nha sir hoc; nhiéu ngudi s& phai lam viéc khac. Phan I6n nguoi
t6t nghiép trong vin hoc khong tré thanh nha van va nhiéu
ngudi phai 1am cai gi d6 khac. Tat nhién, hién khdng c6 viéc
lam cho triét hoc v.v. D6 1a 1i do tai sao cach nhin “Hoc diéu
ban thich, 1iy bang, rdi moi thir s& 6n” khong con hop thirc
trong thé gidi canh tranh nay.

Sau day 1a bon 1oi khuyén ma ban c6 thé ding dé xay
dung nghé nghiép tot:

Thr nhét, ban can chon “dai hoc ding” dé ghi danh vi
khéng phai moi dai hoc déu nhu nhau. Mot sé dai hoc la tét
nhung mot sd thi khong; mot sb co chuong trinh dao tao tot
nhung mot 6 chi ¢6 chuong trinh chung ma co6 thé 16i thoi;
mot s6 hdi tu vao gido duc va mot sé chi hoi tu vao 1am tién. O
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Mi phan I6n sinh vién déu dung viéc xép hang cac truong dé
chon truong ndo can ghi danh vao nhung & nuéc ban cé thé
khong c6 hé théng xép hang tai chd cho nén ban phai lam
nghién cau riéng cua ban. T4t nhién, khong dé vao cac truong
hang dau vi diéu dé tuy thudc vao hiéu ning & truong trung hoc
ctia ban va diém thi, ban c6 thé phai chon trudng ma ban cé thé
vao dugc. Tuy nhién trong cac trudng niy ciing ¢ mot sb tot
hon s6 khéc cho nén ban can nghién ciu nhiéu hon bang viéc
ding chi bao vé s ngudi tét nghiép cd duoc viéc 1am lién quan
t1 linh vuc hoc tap caa ho. Néu thong tin nay khong sin co ¢
truong, ban co thé hoi mot sé nguoi tot nghiép cua ho trong
linh vuc ban muédn hoc.

Thi hai, ban can chon “dung linh vuc hoc tap”. C6 gia
dinh sai trong cé4c sinh vién rang ho phai chon linh vuc hoc tap
dia trén diéu ban 1a gioi & trung hoc. Trong nhiéu nam day hoc,
t6i thiy rang diéu d6 1a KHONG ding vi gido duc trung hoc
cung cap cac khai niém nén tang duya trén tri thie chung nhung
gido duc dai hoc 12 khac hoan toan vi sinh vién dugc dao tao dé
phét trién cac ki nang dac biét. Toi thiy rang nhiéu sinh vién
ghét toan & truong trung hoc hod ra lai hoc tét trong 16p toan va
may tinh cua t6i vi dai hoc 1a moi truong gido duc khac. Loi
khuyén cua toi 1a KHONG theo qui tic rang ban lya chon linh
vuc hoc tap dya trén hiéu ning qua khar ma chon diéu ban c6
thé xay dung nghé nghiép dua trén nhu cau cong nghiép roi
dua moi nd lyc cua ban vao d6. Ngay nay ban nén chon cac
linh vuc trong khu vuc khoa hoc, cdng nghé, ki nghé va toan
hoc (STEM) diéu c6 nhu cau cao trong cdng nghiép.

Thtr ba, sau khi vao dai hoc ban nén héi tu vao viéc hoc
nhiéu nhat c6 thé duoc. Pady KHONG phai 1a luc dé chon cac
mon chung hay mon dé ma chon moi mdn s& gitp cho ban
trong tuong lai cua ban. D6 1a 1i do tai sa0 moi sinh vién dai
hoc déu phai xay dung ban ké hoach nghé nghiép va dung né
lam ban 16 trinh dé huéng dan ho trong cudc hanh trinh giéo
duc nay. Néu dugc can, néi vai cd van nghé nghiép cua ban, ho
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biét can hoc gi dé phat trién nghé nghiép tét va yéu cau cong
nghiép la gi. Giai thich cho ho mdi quan tdm cua ban trong
nhing nghé nao d6, ho s& gilip ban chon moi mdn ma ban s&
can. Ban ciing c¢6 thé ndi chuyén véi cac sinh vién nim tht ba
hay thir tu vi ho da ting hoc qua cac mén nay va co thé cho
ban 15i khuyén tét. Cb gang néi chuyén véi cac nha chyén mon
trong linh vuc ban thiy thich thd. Hoi ho viéc caa ho yéu cau
cai gi va 1am sao nghé nghiép cua ho lién quan téi linh vuc hoc
tap cua ho. Hoc nhiéu hon vé viéc 1am ma ho dang lam dé co
duoc loi khuyén co gia tri.

Vi linh vuc hoc tap cua ban ¢ truong ding s€ xac dinh ra
nghé nghiép va cudc séng caa ban, 1oi khuyén cubi cing cua
t6i 12 ban nén coi gi4o duc dai hoc nhu viéc dau tu vao tuong
lai ciia ban va ban phai dua moi nd luc cua ban vao lam cho no6
thanh dau tu dung. Diéu d6 nghia 1 ban phai dat muc dich va
wu tién, giam sat tién bo cua ban, va néu can c6 hanh dong sta
chita dé chic rang ban s& dat téi muc dich cua ban. Ban chi
phai lam viéc cham chi trong bén nim dé xay dung nghé
nghiép ma cd thé kéo dai ca doi ban cho nén duy tri hoi tu caa
ban, dumg dé bat ki cai gi 1am sao 13ng ban va tdi chic ban s&
thanh céng.

L&i khuyén cho sinh vién nam thir ba

La sinh vién ndm tha ba, ban d3 c6 tri thac nén tang vé
linh vuc hoc tap caa minh. Cong viéc ma ban sé lam qua hai
nam tiép 1a 1am cho minh mé mai trong cot 16i caa linh vuc
duoc lva chon cua ban dé cho dén Ic ban tét nghiép, ban s& c6
ca tri thirc va ki nang can dé bat ¢au nghé chuyén nghiép.

Thanh cong trong hai nam nay tuy thugc khong chi vao
tri thirc vé linh vuc cta ban ma con vao cach ap dung tri thac
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d6 vao cai gi d6 hitu dung. Pay 1a lac 4p dung diéu ban da hoc
dé phat trién ki ning cua ban bai vi ban can biét cach moi su
lam viéc. Chang han, chi biét vé vong doi phat trién phan mém
1a khong du ma ban can biét cach ting pha lam viéc va céach
thuc hién n6 cho dung. Ban can di vao bén trong khai niém ma
ban d3 hoc dé biét moi chi tiét vé cach né Iam viéc, va cach
lam n6 véi chat luong trong tam tri. Hiéu yéu cau phan mém la
khong di ma ban can biét cach phan tich nhu cau cia nguoi
ding, tric nghiém ching, roi thiét ké, phat trién va kiém thu
giai phap phan mém va dam bao rang chung dap tng nhu ciu
cua nguoi dung.

bén luc nay, ban it nhat di c¢6 tri thirc nao do vé C, C++,
Java, Dot.Net, J2EE, HTML, PHP, XML, MySQL, hay UNIX.
Trong hai nam téi, ban s& can di vao chi tiét hon bang thyc
hién ing dung dung nhiing phan ciing va nén thong thuong nay.
Véi cac du an nho, ban c6 thé ¢ kha nang ap dung tri thic cua
ban dé quan 1i vong doi phét trién phan mém day du. Véi cac
dy an 16n, viéc lam duoc chia ra thanh cac nhdm hoi tu vao
mot chuc nang xac dinh cia tng dung. Do d6, ban phai hoc
nhiéu vé céc vai trd va trach nhiém nhu Kién tric su phan mém,
Ki su thiét ké, Nguoi quan li cdu hinh, va chuyén vién Dam
bao chit lwong phan mém v.v.

Pén IGc nay, ban phai c6 ban ké hoach nghé nghiép rd
rang vé diéu gi can 1am véi gido duc caa ban. Ban c6 lap ké
hoach di 1am khong? Ban ¢6 muén vao truong sau dai hoc dé
lam bang cp thac si hay tién si? Ban c6 mudn hoc & nudc
ngoai khong? Ban c6 muén bat dau cong ti riéng cua ban
khong? Ban c¢6 mudn 1am viéc cho doanh nghiép gia dinh cua
ban khong? Tuy theo ké hoach nghé nghiép cuaa ban, ban phai
duogc chuan bi trudc lic nay, néu khdng s& qua tré va ban sé& phi
thoi gian qui gia.

Néu ban muén tim viéc 1am sau khi tét nghiép, day 1a luc
lam nghién ctu vé thi truong viéc 1am. Ban can biét nganh
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cdng nghiép can gi, ki ning nao ho mudn ban c6 va ai dang
thué nguoi ca ¢ khu vuc dia phuong cua ban va ¢ cac thanh
phd khac hay nudc khac. Pay 1a luc ban phai xem xét xin 1am
viéc nodi trd hay viéc 1am mua hé dé thu duoc kinh nghiém va
dé cho cong ti biét rang ban mudn 1am viéc cho ho.

Néu ban muébn vao trudng sau dai hoc dé ¢ bang cip
chuyén sau, ban phai lya chon can than noi ban mudn xin vao
va bt dau toi tham cac truong dé dé biét thém vé ho. Co mot
s6 yeu cau nao d6 cho viéc xin vao hoc sau dai hoc ma ban can
chuan bi. Nhiéu sinh vién cho doi cho téi hét bén nam hay sau
khi tot nghiép roi méi xin; diéu do6 13 qua tré vi viéc xin vao dai
hoc tét cd tinh canh tranh cao. Ban phai chuan bi tir bay gio va
san sang nop don khi ban bat ddu nam thir tu. Néu ban lap ké
hoach di hoc & nuéc ngoai, ban can chuan bi cho mot sb ki thi.
Chang han phan 16n cac trudng & Mi déu yéu cau thi diém tot
nghiép Graduate Record Examination (GRE) va kiém tra tiéng
Anh nhu mét ngoai nglr (TOEFL).

Nam tha ba va thir tu & dai hoc thuong yéu cau doc thém
nhiéu. N6 c6 thé 1a qué tran ngap véi mot s6 sinh vién cho nén
ban can co6 thoi quen doc tot. Ban cang 1am viéc doc nhiéu ki
nang cuia ban cang tét hon. Ban phai hoc nhan dién va hoi tu
vao cac phan quan trong nhét ciia cuén sach hay bai bao dé cho
ban ¢6 thé nim dugc phan 16n ndi dung cua nd. Hoc cach ghi
chu dé cho ban c6 thé 6n tap tai liu nhanh chéng bang viéc
tuan theo nhitng ghi chd nay thay vi doc lai toan bo sach giao
khoa.

Pay ciing 1a lic thuc su xay dung méi quan hé véi cac
gido su cua ban. Ban s& can loi khuyén cua ho. Ban s& can ho
viét thu gigi thiéu cho trudng sau dai hoc hay tham chiéu vé
xin viéc 1am. Néu ho khdng biét ban rd, ho khdng thé gidp ban
duoc.

Dén Ilc nay, ban nén gitt méi quan tim trong linh viyc
hoc tap va dam mé cua ban vé no. Xay dung trén dam mé do
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bang viéc lién tuc doc thém, hoc thém dé ma rong tri thuc cua
ban. Moi linh vic han 1am déu cd hang nghin websites va dién
dan noi cic nha chuyén mén trong linh vic dé thao luan vé
nghién ciru cua ho, cac bién cb hién thoi, va tin tic. Pay 1a noi
ban s& thy nhiéu thong tin cling nhu ngudi chia s¢ moi quan
tdm cua ban. Trong nhirng dlen dan nay, ban s& hoc nhiéu vé
nganh cong nghiép cua ban, Vé cac cong ti va xu hudéng toan
cau. Néu ban tét nghiép nhung KHONG BIET gi khac bén
ngoai tri thac han 1am, ban s& khong thanh cong lau dai. Diéu
ban di hoc & truong ¢6 thé bi lac hau trong vai nam nhung diéu
ban di hoc tir cdng nghiép, xu hudng todn cau, cac cong ti, sé
gitip huéng dan ban lién tuc cap nhat tri thirc cia ban va d6 1a
cach ban s& di trudc nguoi khac trong nghé nghiép caa ban.
Néu ban khéng quen thudc véi cac website hay dién dan ki
thuat, bay gio 1a 1Gc 1am quen vai chiang.

Pay 1a thoi gian tot nhat cua ban; day 1a khoanh khac qui
gia cua ban dé dung tot moi théng tin sin ¢é cho ban. C6 thé l1a
ban sé khong bao gio cé lai kha nang mai mé ban thdn minh
mot cach day du thé, chuyén chl thé trong linh vuc 1am ban
thich thu nhu hai nim cudi ¢ dai hoc. Pay 1a khoanh khic cua
ban dé nam bat moi thir dé xay dung nghé chuyén mén. Ping
phi hoai no.

L&i khuyén cho sinh vién cao hoc

T6i mudn chic mung nhiéu ngudi trong cac ban sip tot
nghiép nam nay. Vi viéc tot nghiép, nhiéu ban c6 18 cam thay
X80 tron nhiéu xuc dong. Cac ban da soi ndi hoan thanh lan
cudi bang cap cua minh va sin sang di 1am nhung mot s6 trong
c4c ban ciing c6 thé cam thdy budn boi vi cac ban sip roi xa
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nhiéu ban bé, thiy gido, dai hoc yéu diu cua cac ban, va cudc
doi sinh vién.

T6i chic rang mot sé trong cac ban dang ddi dién voi cau
hoi liéu vao truong cao hoc hay di lam va day la chon lua khd
khian. C6 nhirng diéu thuan loi va khdng thuan loi cho ting
quyét dinh cac ban s& phai lam. Pi hoc cao hoc s& cho phép
ban mo rong hon tri thirc cia minh trong linh vuc ban quan tam
va hodn viéc tim viéc lam cua ban trong vai nam. Bi lam sé& cho
phép ban hoc nhiéu hon vé nghé nghiép caa minh, cai tién kinh
nghiém cua ban, va tit nhién, kiém tién. Mot s trong cac ban
c6 thé quyét dinh rang ban mudn di 1am vai nim roi tré vé
truong sau nhung néu ban di lam, liéu ban c6 tro lai truong
khong? Diéu gi xay ra khi ban bat dau lam tién, c6 nhiéu thi dé
lam, va tan huéng cudc séng 1am viéc? Ai biét duoc liéu ban
gap “ai d6 dac biét” trong cude doi minh roi bdng nhién quay
lai truong co thé khdng con 1a chon lra tdt nira thi sao? Lam
viéc ¢ thé dem toi nhiéu diéu tha vi, khi ban 1am tién va tro
nén doc 1ap vai gia dinh minh, kho quay tré vé truong.

Tuy nhién, néu ban tiép tuc theo hoc cao hoc, ban c¢6 uu
thé chic chan nhung ban c6 thuc sy biét liéu linh vuc hoc tap
cia ban la chon lya ding hay khong? Nhiéu sinh vién nghi
rang ho biét phai 1am gi cho mot nghé nghiép trudc khi ho
tham chi 1am viéc trong linh vuc d6 hay hiéu thi trudng viéc
lam. Diéu gi s& xay ra néu ban chon mét linh vuc nghién ctu
ma khong co trién vong viéc 1am? Dicu gi s& xay ra néu ban
thdy riang ban khong thich linh vic nghién ciu caa minh sau
khi da c6 bang thac si? Ban s& 1am gi trong khu vuc ban khong
con quan tdm nra? Cuoc Song dai hoc duoc gia thiét Ia thoi
gian dé biét ho 1 ai, ho mudn gi trong cudc sbéng, va moi quan
tdm cua ho 1a gi nhung KHONG phai moi sinh vién s& tot
nghiép voi muc dich nghé nghiép tai chd. Thuc té, nhidu nguoi
khong biét ho phai lam gi va nghé nghiép dung danh cho ho la
gi. Nhiéu sinh vién chdm dut véi viéc 1am viéc trong céc khu
vuc ching lién quan gi téi bang cap cua ho.
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T6i bao gio ciing khuyén sinh vién danh mét sé thoi gian
& chd l1am viéc dé cé ¥ tudng rd hon vé linh vuc nghién ctu
cta ho 1a gi. Thuc té, ho nén danh it nhat mot mua hé 1am viéc
tai chd cd lién quan toi linh vuc nghién cau cua ho dé cho ho
biét cai gi d6 vé& no ciing nhu vé chon lya nghé nghiép caa ho.
Ho nén ndi véi nhimg nguoi 1am viéc ¢ d6 dé thu duoc canh
quan nao do6 va c6 thé doi 1oi khuyén nira. Ho nén lay thoi gian
dé nghién ctu thdng tin vé linh vuc nghién ctu cua ho va hoc
thém vé ching nhiéu nhat c6 thé dugc. Ho nén gitr that nhiéu
con duong nghe nghiép dé ma vi moi su co thé thay doi nira.
Ngay nay nhiéu viéc lam bi chi phdi boi diéu dang xay ra trong
thé giGi khi toan cau hoa da tac dong t6i nhleu nude. Diéu quan
trong 1a sinh vién c6 canh quan rong vé linh vuc nghién ciu
ctia minh, nghé nghiép cua ho va thi truong viéc lam.

Sinh vién nén hiéu rang vao dai hoc 13 dau tu chinh cua
ho va gia dinh ho. Sinh vién nén hiéu ring trudng cao hoc la
mot dau tu chinh khac ma ho phai xem xét nghiém chinh. T6i
biét mot sb sinh vién chon trudng cao hoc dé tranh di lam, diéu
nay KHONG phai la chon lya tét boi vi chang chong thi chay
ban s& phai doi dién voi thuc tai. Ban khdng thé né tranh 1am
viéc va phu thudc vao ai d6 hd trg cho ban. Trén co s¢ nhiéu
nam cb van cho sinh vién, t6i thdy rang nhiéu sinh vién vao
truong cao hoc truc tiép tir trudong dai hoc dua trén mot y tuong
nao d6 nhung ho ra quyét dinh d6 véi it théng tin hay khéng co
thdng tin chit nao. Phan 16n cac sinh vién déu khong biét rang
truong cao hoc dit ho vao con duong téi nghé chuyén mén rat
DAC BIET. Néu ban khéng c6 kinh nghiém trong khu vuc do,
hay khong c6 du thong tin vé khu vuc d6 thi 1am sao ban biét
d6 1a nghé dung danh cho ban? Chang han, trong truong dai
hoc ban chon mén ki nghé phén mém va ban duoc yéu cau biét
vé lap trinh, vong doi phan mém, phuong phap va cong cu
phan mém, va cac hoat - dong khac lién quan tai phat trién phan
mém. Vé can ban khi tét nghiép, ban s& 1a “nha tong quan phan
mém” c6 thé khép vao bat ki méi trudng ndo. Tuy nhién, khi
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ban vao truong cao hoc vé ki nghé phan mém, ban phai chon
khu vuc dic biét bén trong ki nghé phan mém nhu khu vuc
nhung, khu vuc web, khu vuc quan li, khu vuc an ninh, khu
vuc kién trac, khu vuc tri tué nhan tao, khu vuc khai pha dit
liéu v.v. Sau rét, ban s& 1a “chuyén vién phdn mém” nhim vao
mét viéc cu thé, khu vuc cu thé. Chuong trinh cao hoc 1a dit va
yéu cau nhiéu nd lyc. Diéu té nhit c6 thé xay ra 1a dau tu thoi
gian va tién bac vao cai gi d6 rdi KHONG theo dudi nghé
nghiép trong linh vuc ban dugc dao tao.

La sinh vién cao hoc, ban phai hiéu rang diéu quan trong
la chac chan vé diéu ban muén nghién ctu va nghé nao ban
muén theo dudi khi quyét dinh vao trudng cao hoc. Sau day la
mot s6 101 khuyén tdi hi vong mot s6 trong cac ban s& xem xét
nghiém chinh truéc khi ra bat ki quyét dinh nao:

1)  Biét ban quan tam t6i cai gi. Néu ban thich nghién
ctu va muon hoc thém thi ban nén vao truong cao
hoc.

2)  Néu ban KHONG chic va mubn biét cai gi do veé
chon lua nghé caa minh thi ban nén bat dau lam
Viéc trudc roi xem xét chuong trinh cao hoc sau vai
nam.

3) Ban c0 thuc su thich linh vuc nghién ctu cia minh
ngay nay khong? Neu ban KHONG quan tam thi di
hoc cao hoc trong linh vuc d6 1a y tudng toi.

4)  Néu ban KHONG thich hoc tip ma bang cach nao
do xoay x¢ tot nghiép thi PUNG vao truong cao
hoc.

5) Néu ban nghi bing cap cao hoc s& gitp ban lam
duogc nhiéu tién hon va thiang tién trong nghe nghiép
caa minh thi sy kién la: Ban KHONG can bang cao
hoc dé thing tién nghé nghiép. Ban cd thé kiém
nhiéu tién hon bang viec KHONG danh tién vao
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truong cao hoc. Ban phai nghién ciru van dé dé mot
cach can than trudc khi ra quyét dinh.

6)  Néu ban thich hoc, yéu thich day hoc va muébn phat
trién thé hé tiép cac “cong nhan tri thirc” thi di theo
diéu d6, di bang moi cach xa nhat c6 thé duoc (liy
bang thac si, 1ay bang tién si va lam sau tién si) khi
ban thich thi né.

Chac mung viéc hoc cao hoc cua cac ban va chuc may
man vai nghée nghiép caa ban.
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Giao duc dal hoc

Gido duc dai hoc

MGt sinh vién hoi toi: “Tai sao mot sd dai hoc 1a kho thé,
va yéu cau sinh vién lam viéc rat vét va trong khi cac truong
khéc d& hon nhiéu? Bén cudi cuing, tat ca ho déu tét nghiep va
nhan duogc cing bang cir nhan.”

Pap: Co cac dai hoc tét va dai hoc khdng tbt 1am. C6 cac
dai hoc hang dau ciing nhu cac dai hoc khong duoc cong nhan.
Céc dai hoc hang dau c6 tinh rat chon loc, mdi nam ho ¢6 hang
tram nghin nguoi xin vao nhung ho chi chap nhan vai nghin
nguoi. Nguoc lai, cac dai hoc khong dwoc céng nhan phai
quang cao & moi noi dé c6 dugc sinh vién xin vao. Gan nhu bt
ki ai co kha ning tra tién s& duoc chip nhan. Khac biét 1a &
chat luong cua gido duc chir khdng ¢ biang cip ho cip cho.
Bang cir nhan tir cac truong hang dau 1a khong nhu bang cir
nhan tir cac truong khong dugc chap nhan. Khong ai thué
ngudi tot nghiép tir cac truong khong dugce cdng nhan vi bang
cap cua ho 1a vo gia tri.
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Gido duc 1a dau tu thoi gian, nd lyc va tién bac cua ban.
La sinh vién, ban phai chon noi ban mudn duoc gio duc. Ban
quyét dinh vé noi di, dy dai hoc nao, va hoc linh vyc nao. Co
nhitng quyét dinh nghiém chinh va ban phai can than bai vi né
anh huong t6i twong lai cia ban va cudc séng cua ban. Ban
phai hoi tai sao nhiéu sinh vién thé mudn vao cac trudng hang
dau? Cau tra 10i 1a don gian; ho mudn nhan duoc giéo duc tot
nhét c6 thé dugc. Ho hiéu gia trj cua gido duc. Ho biét vé pham
chat cua cac gido su hang dau va chat lugng ciia chuong trinh
dao tao. Cac dai hoc hang dau 1a kho vao vi ho chi chon loc
nhitng sinh vién giéi nhat. V& trung binh, ct véi 20 t6i 30
nguoi Xin vao, chi mét nguoi dugc nhan. Ngay ca khi duoc
nhan vao, sinh vién phai 1am viéc vat va vi chuong trinh dao
tao duoc thiét ké dé thach thic ho dat téi hiéu nang cao nhét c6
thé cua ho. Tuy nhién, dén luc tét nghiép, nhiéu cong ti mubn
thué ho vi ho muén c6 nhan vién gisi nhat cé thé dugc.

Mot sb sinh vién ua thich “truong dé” vi ho khdng phai
hoc hanh vat va. Néu ho mudn tan huéng bén nam trong tinh
hudng dé& dang ma khéng phai nd luc thi 1am sao ho giai quyét
duogc véi thuc tai caa cudc sdng sau khi tot nghiép? Pai hoc ¢6
thé gidp cho sinh vién ma rong tri thirc, phét trién ki nang va
cai tién nhan cach. Pai hoc gilp cho ho nghi mét cach doc lap
va giai quyét van dé mot cach logic. Pai hoc gilp cho ho ra
quyét dinh ding, md tam tri ho téi nhitng y twéng méi. Dai hoc
gilp cho ho phét trién “cach nghi” dbi dién voi thach thuec,
khong thanh van dé chung la gi, khdng thanh van dé kho khin
dén dau. Diéu sinh vién hoc va ho hoc duoc bao nhiéu trong
truong s€ anh hudng toi twong lai cua ho.

Moi sinh vién dai hoc déu tuong tu. Sinh vién ¢ Thuong
Hai ¢6 nhiéu diém twong dong véi sinh vién ¢ San Francisco.
Ho tat ca déu téi 16p, ho tat ca déu 1am ban, va ho tat ca déu di
xem phim hay téi quan ca phé va tan huong tinh ban dai hoc.
Nhiéu nguoi co mo ude va udc muon Mot 6 nguoi co mo lon,
mot s6 chi c6 mo don gian. Mot s6 ngudi mudn 1a ngbi sao
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dién anh ndi tiéng; mot sb chi mudn co viéc lam tét. Mot sb
mudn giau nhu Bill Gates, mot s6 chi mudn c6 gia dinh va co
con. Trong moi dai hoc, sinh vién 13 binh diang va khéng cé
khac biét vé diéu ho nghi va diéu ho mo. Tuy nhién c6 khac
biét 16n vé sau. Sau khi tét nghiép, nhiéu nguoi ddi dién véi
thuc tai cuoc séng. Mot sd ngudi ¢ viéc 1am tot trong khi
nhitng ngudi khac thi khéng. Mot s6 ngudi cudi cling trg nén
noi tiéng trong khi nhimg ngudi khac 1a khéng ai ca. Mot sb
ngudi giau trong khi nhitng nguoi khac nghéo. Mot s6 du hanh
thé gidi trong khi nhitng nguoi khac khong bao gid roi khoi
thanh phé caa ho. Mot sd ngudi tré thanh nguoi chu doanh
nghiép trong khi nhirng nguoi khac di tim viéc lam. Vay ma,
tat ca ho déu c6 bang dai hoc nhung ban da bao gid hoi tai sao
cd khac biét nhu vay khong?

Gido duc dai hoc -2

Trong vai thang qua, da co tranh céi vé gia tri cia dao tao
dai hoc & Mi. Mot s0 nguoi noi rang dai hoc ngay nay qua dat
va phi thoi gian vi ¢6 nhiéu sinh vién dai hoc that nghiép. Ban
gi4o duc dai hoc da bao vé lap truong cua ho bang viéc ban
hanh mot béo céo rang tét nghiép dai hoc trung binh chiém hon
65% so vai tot nghiép trung hoc. Va do chi la trung binh cua
moi linh vuc bang cip; dac biét hon sb tét nghiép dai hoc trung
binh trong ki nghé va cong nghé thdng tin chiém hon 120% so
Vi tot nghiép trung hoc. Cudc tranh cdi nay tiép tuc trén bao
chi, tivi, radio, websites, blogs, wiki va Facebook nhung phan
I6n cac quan diém chi tranh cai vé sd tién dugc chi ra, sb tién
ngudi tot nghiép dai hoc kiém dugc va thu hoi theo dau tu.

Niém tin cua toi 1a vu thé cua gido duc dai hoc 1a hon
nhiéu so véi viéc do bang tién bai vi khong thé do duoc tri thirc
ma sinh vién s€ thu duoc tr gido duc dai hoc. Pai hoc khong
chi 1a bén nam danh cho 16p hoc, nd 1a kinh nghiém sng. Cé
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cai gi do ki diéu boi bao quanh ban than ban cé ban be, cung
chia sé y tuong, hoc cung nhau, xay dung tinh ban, truéng
thanh va chin chin, va hoc c6 trach nhiém véi hanh dong riéng
cua ban. C6 nhiéu diéu ban kinh nghiém trong dai hoc ma 1oi
khéng thé mo ta dugc. Trong dai hoc, ban co ddi thoai, thao
luan, tranh cai va tham hiém trf tué nhitng noi ban hoc nhiéu tir
sach va, tir ban bé, tir cac gido su va ap dung nd vao cudc sdng
cua ban. Giao duc ban nhan dugc khéng chi trong 16p hoc ma
con trong moi truong hoc tap va trong tuong tac voi nguoi
khac. Pai hoc chuan bi cho ban 1 ngudi duoc gido duc, ngudi
t6t hon, ngudi hiéu biét, nha chuyén nghiép, va cong dan tét.

C6 bai hat phd bién c6 tén “Pai 16 Q” nhic téi tinh hudng
ciia mot ngudi tot nghiép dai hoc ma khong thé tim dugc viéc
lam. Bai hat bt dau bang 10i trir tinh: “Ban 1am gi véi bang cir
nhan trong van chuong? Doi toi & 1a gi? Bén nam dai hoc, day
tri thirc, da cho t6i bang vo dung.” Bai hat nay rat phd bién
trong sinh vién dai hoc. N6 cho nhiing nguoi khéng vao dai
hoc 1i do dé mo hoi. N6 ra vao thai hoc sinh trung hoc sip tot
nghiép. NG anh huong thé nao toi quyét dinh cua ho? Bao
nhiéu ngudi trong s6 ho mudn vao dai hoc, va bao nhiéu ngudi
s& tir bo dai hoc va di thang vao 1am viéc? Tat nhién, dai hoc co
thé khdng phai 1a con dudng dung cho moi ngudi. Mot sb sinh
vién c6 thé khong c6 ki nang ding, thai d6 dung, hay du tai
chinh dé vao dai hoc nhung c6 cai gi do sinh vién phai can
nhac.

Ngay nay, c¢o it co hdi cho hoc sinh trung hoc vi thi
truong viéc lam da thay d6i nhiéu va yéu cau bang dai hoc, hay
it nhat ciing 1a bang lién két hai nam dé kiém song tét. Co
nhiéu nguoi bi mic ket vao viéc 1am luong thap ma ho khéng
thé thoat ra duoc boi vi ho khong co tri thic va ki ning dé
kiém viéc tét hon. Khong lau trude ddy, khong cé gido duc dai
hoc, moi nguoi van ¢6 thé im duoc viéc 1am trong co xudng
hay khu vuc ndng nghiép. Ngay nay phan 16n nhimng viéc lam
nay mat rdi, bj thay thé bang may robot hay bi chuyén cho cac
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nudc co chi phi thap. Pay 1a 1i do tai sao diéu quan trong Vi
ngudi tré 1a kiém duoc giéo duc tét trong linh vuc dac biét noi
né cé thé dam bao cho ho cac ki ning ma ho cd thé kiém sbng
tét. Ho can hiéu vé thi truong viéc 1am, khdng chi ¢ khu vuc
cua ho ma con ca toan cau. Ho can hiéu xu hudng thi truong,
xu hudng cong nghé ciing nhu xu hudng kinh té. Ho khéng thé
vao dai hoc va chon ngau nhién bat ki linh vuc hoc tap nao dé
xem liéu né co khop vai ho hay khong, nhung ho phai dinh
huéng nghé nghiép cua ho sém nhat c¢6 thé duoc. Ho can co
moi théng tin, moi dit liéu dé chuan bi va ho phai sin sang boi
vi thi truong viéc 1am dang thay doi nhanh chéng, bang khong
ho s& bo 16 co hoi.

Vé mit truyen thong, chiéu huong gido duc cua chinh
phu 14 rit rong va khong dé cap toi diéu xa hoi mudn tir cac
cong dan cia né va diéu xa hoi muon thu duoc tr hé thong gido
duc cua n6. Trong thé giGi toan cau hod noi bién gidi qudc gia
dang bién mat va canh tranh la di doi, chiéu huéng giao duc
rong nhu vay can duoc thay d6i dé dap tng cho nhu cau cia xa
hoi tri thirc. Bang viéc cho phép chinh sach gido duc “khong
chuyén” tiép tuc, xa hoi co the thay sinh vién tré khdng mong
doi cai gi tr giao duc dai hoc cua ho ngoai “bang Cap” dé
chang minh ring ho da qua trudng noi mot 6 trudng chang dé
cai gi vao trong no, va tat nhién chang thu lai dugc gi. Ching ta
da thay nhiéu bang chiing vé didu d6 nhu dwoc mo ta trong bai
hat phé bién “Pai 16 Q” vé viéc ¢ bang cap ma khong cé viéc
lam.

C6 nhu cau khan thiét dé dé cap téi viéc giong thang hé
thdng giéo duc véi hiéu nang kinh té va cach cho xa hoi mot
tuong lai tbt hon. An D¢, chang han, da cai to hé théng gido
duc cua né dé hoi tu vao khoa hoc va cong nghé va né da dat
toi thanh cong trong blen d6i kinh té. Ngay nay, gia tri caa giao
duc phai dugc méc ndi véi muc dich ca nhan, xa hoi va qudc
gia vi hé thng gido duc phai dé cap t6i “tinh ¢6 viéc lam” nhu
trung tdm cua nd. Trong thé gidi toan cau hoé nay, ¢ nhu cau
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madc ndi gido duc va thanh cong kinh té. Hién thoi, c6 qué
nhiéu nd luc phi hoai trong gido duc, quéa nhiéu két qua rai rac
tir khudn khé cii ma cho gi tri nho cho sinh vién hay cho nén
kinh té. Véi toan cau hod, gido duc phai dugc dan lai bai nhu
cau kinh té hon 1a thong diép chung chung va mo hd cho sinh
Vvién tré.

Nhitng nguoi 1anh dao va cac nha gido duc nén dé cap tsi
thai do hoc tép, ki ndng ding, pham chat, KHONG chi bang
cap. Thay vi cho phép dai hoc ¢ qua nhiéu linh vuc hoc tap,
qua nhiéu chon lra ma c6 thé 1am cho sinh vién réi tri, mot sé
linh vue nén duoc khuyén khich va nhimg linh vuc khac c6 thé
khéng khuyén khich. Chang han, chinh phia An B¢ chi cung
cap ngan qui, hoc bong, va hd trg cho mét s linh vuc cé gidi
han nhu khoa hoc, todn hoc, cdng nghé va kinh doanh. Diéu d6
da 1am nay sinh viéc ting s6 sinh vién dai hoc dang tuyén vao
nhing linh vuc nay. Cac dai hoc va cong nghiép ciling nén hinh
thanh maot lién minh dé gilp phat trién nguoi tot nghiép ¢ tri
thirc va ki ning cao cung nhau. Céac dai hoc can hiéu nhu cau
cua doanh nghiép va diéu chinh chuong trinh dao tao cua ho
trong ung. Doanh nghiép can 1am viéc chat ché véi dai hoc va
thué sinh vién tét nghiép cua ho. Pay 1a diéu tét nhat dé 1am
cong viéc cai tién gido duc. Néu sinh vién tin rang gido duc dai
hoc s& gilp cho ho dat toi tham vong nghé nghiép, 1am cho ho
duoc chuan bi hon trong nghé nghiép cua ho thi ching ta di ¢
nira duong dat tai muc dich gido duc cua ching ta.

Chon dai hoc dé hoc
MGt sinh vién viét cho ti: ‘Em sap tot nghiép phd thong

va xin vao dai hoc nhung em khong biét truong nao 1a tét nhat
véi em. Thay co thé cho em d6i 101 khuyén dugc khong.”
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Pap: Chon dai hoc nao dé tham du 1a mot quyét dinh
quan trong s& anh huéng téi ban trong nhiéu nam. Trong khi
hau hét sinh vién ra quyét dinh dua trén 1oi khuyén caa bd me,
loi khuyén cuaa ban bé, va chi phi caa dai hoc, c6 cac yéu tb
khac ban nén can nhic nhu chuong trinh han 1am, danh tiéng
dai hoc, qui m6 truong, va su twong hop ca nhan.

Diéu dau tién ban nén nghi t6i 1a chuong trinh han lam.
Mot s6 dai hoc cung cap chuong trinh chuyén mén trong mot
s6 linh vuc nao d6, cho nén ban can kiém diém ching dé tlm ra
cac truong chuyén trong linh vuc ban quan tam. Mot s6 sinh
vién thuc hién hoc hanh tét hon va hoc nhiéu trong trudng hoi
tu vao nhitng “chwong trinh chuyén moén” niy trong khi s6
khéc wa thich tham do céac linh vuc da dang hon, rong hon dé
ho c6 nhiéu chon lya hon. Mot trudng Voi chuong trinh han
Iam manh s& lam cho ban dé tim viéc viéc lam trong linh vuc
cuia ban. Cé4c cong ti hang dau bao gio ciing thich thué cac sinh
vién tu nhitng truong t6t. Truong voi danh tiéng c6 uy tin cﬁng
hip din nhiéu giao su gioi toi khoa cua ho. Tat nhién, cac
truong hang dau yéu cau diém cao dé duogc vao cho nén dicu
d6 con tuy vao diém kiém tra cua ban ma ban c6 thé tim ra
truong khép vai pham chat cua ban. Nhiéu sinh vién khong vao
dai hoc do thiéu chuan bi va cac mirc han 1am khong tuwong hop.
Ban nén chon trudng ¢ yéu cau diém kiém tra twong ty voi
diém cua ban dé dam bao rang ban & cling mic nhu cac sinh
vién con lai.

Diéu thir hai ban nén nghi t6i 1a quyét dinh vé linh vuc
hoc tap can theo dudi. Ban phai lap ké hoach noi ban muén di
cung véi tuong lai cia ban va chon linh vuc hoc tap ma ban co
dam mé vai nd. Ban phai biét chuong trinh dao tao yéu cau céi
gi bang viéc kiém diém gi4o trinh va noi dung mén hoc. Toi
biét hau hét cac sinh vién khong 1am diéu d6 va chon cai gi do
bén ngoai ning luc cua ho. Mot s6 linh vuc ¢6 thé 13 tot nhung
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néu ban khdng biét nhiéu ban phai chuén bi cho no, va ban phai
dua vao bao nhiéu nd lrc trong cac 16p nay thi ban c6 thé trong
ngac nhién I6n. Lya chon mot linh vyc sai c6 thé gay ra_ nhiéu
van d& hon vé sau. Néu ban khéng chic, hdy téi va ngdi vao
mét s6 16p trude khi ra quyét dinh. N6i chuyén véi cac gido su
va sinh vién dé hoc thém vé linh vuc d6 va c6 duoc y niém linh
vuc ndy c6 thé gidng céi gi. Ban phai chon cai gi d6 ma ban
guan tdm 16n. Ban phai c6 dam mé cho chu dé dé ban c6 thé 1a
sinh vién gioi hon roi vé sau 1a nguoi gioi hon trong nghé
chuyén mén c6 nang suat. Toi biét nhiéu sinh vién thich chon
linh vyc dem lai thuong vé tai chinh, nhung toi ciing thay rang
it ngudi s& c6 kha nang hoan thanh nd. Néu ho khong ¢ ning
lyc va ki luat ho s& khong di xa. Nhé rang ban vao dai hoc hoc
mon nay trong mot s6 nam va ¢ thé 1am viéc trong linh vuc d6
trong nhiéu nam, cho nén chon lya cai gi d6 ban sé& thich tha va
c6 thé duy tri cung né duoc. Phai chan thyc vai ban than minh,
va chon linh vuc hoc tap s& 1am cho ban muén hoc nira va bang
long véi phan con lai ciia cudc doi minh.

Pai hoc khong chi 1a chd cho phét trién tri thic ma ciing
con 1a chd cho phat trién c& nhan nira. La sinh vién nam tht
nhat ban nén can nhac khia canh xa hoi caa bat ki truong nao
ban mudn tham duy nira. Diéu tiép ban nén nghi t6i 1a qui md
cua truong. Céac dai hoc ¢6 nhiéu qui md cho nén ban phai can
nhic didu d6 can than boi vi ban c6 thé bi lac trong trudng Ion
v6i nhiéu sinh vién. Truong nho hon c6 thé than thién nhung
doi khi bi gidi han trong diéu n6 cung cip. Néu ban l1a doc Iap
va hoc t6t nhat bang viéc nghe va quan sat, truong 16n co thé 1a
t6t nhat cho ban. Truong nhé s& cung cap nhiéu giup d& hon,
than thién hon trong dao tao, ti I1¢ gido su sinh vién tot hon, va
cho ban cam giac manh vé sy gan giii. Ban truy cap tot hon t6i
cac gido su trong truong nho hon, chinh 1a mot diéu tét, dac
biét khi ban can sy gitp d&. Mat khac, cac truong 16n hon cung
Cap cac hoat dong da dang hon, nhiéu mén hoc hon, nh1eu thu,
nhiéu chuong trinh hon nhung ban s& phai giai quyét vai 16p
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hoc Ién hon, nhiéu sinh vién hon, va it tiép x(c véi cac gido su.
Mot sb sinh vién thich truong nho, mot sé wa thich trudng 16n
hon tuy theo cé tinh cho nén qui md cua truong c6 thé 1a mot
yéu t6 trong quyét dinh cia ban vé trudng nao 1a ding cho ban.
Dai hoc la thoi gian cho khdm phd, cho tham do, cho cac hoat
dong x& hoi, va dé 1am ban be, nhung no c6 thé 1a sy phan tan
chinh nita. Quyét dinh kiéu trudng ndo ban s& ¢6 loi ciing nén
la mot yéu té then chét.

Loi khuyén cudi cung 1a dung ra quyét dinh tai chinh
ching nao ban con chua téi tham truong ma ban mudn du. Ban
nén néi chuyén véi sinh vién ¢ do dé co dugc cam giac vé
truong rdi xac dinh liéu d6 c6 phai 1a truong ding cho ban
khdng. Nhé Iy, ban s& tham dy trudng nay trong bén nim hay
hon. Piéu rat quan trong 1a cam thay nhu ban thudc vao dé, du
diéu d6 co nghia 1 ban thich nhiing ngudi dy trudng nay, hay
cac hoat dong cua truong. Cho nén, khi ra quyét dinh vé viéc
tham du mot truong dac thu, ban nén di va tdi thim truong
truge khi quyét dinh. Ban c6 thé nghi rang chwong trinh han
Iam va qui md cua truong 1 tét nhung néu ban téi truong va
gap cac sinh vién, gido su va ban khong cam thay thoai mai thi
c6 thé truong nay khong ding danh cho ban.

Khi ban vao dai hoc

Nhiéu sinh vién vao dai hoc voi cing thai do va théi quen
hoc tap khi ho con ¢ trung hoc. D6 1a sai 1am 16n. Ki ning hoc
tap ma ban dung & trung hoc 1a khong du dé dam bao thanh
cong trong dai hoc. Boi vi tai liéu dai hoc nhidu hon nhiéu va
duoc gigi thiéu nhanh hon nhiéu so véi trung hoc. Néu ban
khong dwgc chuan bi, ban s& bi chim nghim. Do d6, ban nén
chac rang khéi luong thoi gian ban danh cho hoc tap s& vuot
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qua khéi lwong thoi gian ban danh cing ban bé & céc hoat dong
khac. Noi cach khac, ban phai hoc tap mét cach nghiém chinh
bang viéc cong hién thoi gian can thiét dé dat toi thanh cong.
Ban durng bao gid quén rang Ii do chinh ban ¢ dai hoc 1a dé
dugc giao duc.

Pai hoc 1a thoi gian cua nhiéu thay dbi. Khi ban ¢ dai
hoc, ban dang truong thanh nguoi 16n nhung vai diéu d6 ban
cling ¢6 trach nhiém cho hanh dong caa ban nira. M6t trong
nhitng chia khoé cho thanh cong ¢ dai hoc la hoc cach quan Ii
thoi gian cua ban dé gitr can bang giira 1am quen ban mai, tham
gia cac hoat dong dai hoc, va hoc tap. Dé 1am diéu d6 ban phai
dat uvu tién va xac dinh céi nao la quan trong hon. T6i bao gio
cling khuyén cac sinh vién cua toi duy tri hang dau 1 viéc hoc
tap thuong xuyén va sém sua. TOi yéu cau ho doc tai liu trudc
khi t6i 16p dé cho chung t6i c6 thé danh nhiéu thoi gian hon
cho thao luan, hoi cau hoi va nhan cau tra loi hon chi la nghe
bai giang.

Mot trong nhing diéu dau tién ma sinh vién thudng nghe
thay khi ho t&i dai hoc 1a d& dang “bo 16p” 1am sao khi so Vi
trung hoc. Vai gio danh cho ban be trong quéan ca phé hay choi
tro choi video con kich dong hon 1a ngoi trong 16p. Day la sai
lam 16n. Cac mon dai hoc bao gio ciing tién vai nhip do nhanh,
bo 16p la cach chic chan dé tut lai sau. Bung bao gio nghi rang
gido su s& gilp ban nhu thay gi4o trung hoc. Piéu d6 khong
xay ra dau. Néu ban tut lai sau, ban s& khdng c6 kha ning theo
kip. Lép hoc 1a chd ma thdng tin quan trong dwoc truyén dat
cho sinh vién. B6 16p nghia 1a ban bo mat thong tin hiru ich va
didu d6 c6 thé c6 nghia 1a qua duoc hay khong qua duoc mén
hoc.

Mot s6 sinh vién nghi réng ho c6 thé ghi nhé tai lieu I6p
va qua duogc bai kiém tra. Diéu d6 1a co thé trong truong pho

thong nhung khong ding ¢ dai hoc. Ban khong thé hoc nhdi
nhét moi thtr trong thoi gian ngan. Thi nhét, c6 nhiéu tai lidu
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s& lam chim nghim ban. Tha hai cac sinh vién dugc mong doi
khdng chi hiéu tai liéu duoc cho trén Iép, ma con phai 4p dung
tri thirc khi tra loi cau hoi kiém tra. Ghi nhé khong phai 1a cach
hoc & dai hoc, ban phai hiéu moi tht & rang dé cho ban biét
cach &p dung né.

Chinh truc 1a van d& cuc ki quan trong ¢ dai hoc. La sinh
vién, ban phai tranh gian lan, tranh khong trung thuc va khong
dé ban than minh 1am vao nhitng tinh hudng nhu thé. Gian 1an
bao gon ca cho, nhan hay dung sy tro gitp khéng trung thuc vé
bat ki cong viéc nao cua trudng. Sao chép cong trinh cua ban
bé 1a diéu thong thuong trong dai hoc. Vé cin ban khi ban gian
lan lac kiém tra, ban dang gian 1an vai chinh minh. Ban lam
mét co hoi hoc cai gi d6. Xin coi viéc nay 1a nghiém chinh, ban
t6i truong dé hoc va néu ban khong hoc thi ban can ty hoi ban
than minh: “Minh dang lam gi ¢ day?”, “Tai sao minh phi hoai
thoi gian caa minh va tai chinh cta gia dinh minh?” “Tai sao
minh mudn gian lan mong doi cua cha me minh vé minh?”

Pai hoc 1 thoi gian kich dong trong cudc doi cua bat ki
ngudi tré tudi ndao. Ban s& gap g ban bé maéi, nam hay nir, va
trai nghiém tinh ban mai, hoat dong méi, tit ca nhimg diéu do
s& doi hoi thoi gian cia ban. Ban phai quyét dinh chon phong
cach sdng dai hoc cua ban mot cach can than vi “ty do” toi
cing “trach nhiém ca nhan”. Khong thé 1a mot sinh vién tét
néu ban bi kiét sirc bai viéc dn nhau thau dém hay di xem phim
moi tuan. Néu ban mét, s& kho duy tri sy tinh téo caa ban trong
16p, diéu c6 nghia 14 ban s& khong thu duoc théng tin can thiét
cho thanh cdng han 1am cuaa ban.

La sinh vién dai hoc, ban ¢ tuwong lai rat sang lan phia
trudc nhung ban chi ¢6 bén nim d& lam cho gidc mo cua ban
trg thanh thyc tai. Ban chi ¢6 bén nam dé 1am cho gia dinh ban
tu hdo. Ban chi ¢6 bén nam dé xay dung nghé nghiép cho cudc
sbng cua ban cho nén xin coi n6 1a trong vi moi thir khac c6 thé
cho doi.
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Vao dai hoc hay khéng

Ngay nay nhiéu thanh nién thuong tu hoi ho liéu ho ¢
nén vao dai hoc khdng, 13y bang cip roi bt dau doanh nghiép,
hay bo dai hoc va bt dau doanh nghiép riéng caa ho. C6 nhiéu
sinh vién vao truong roi bat d¢au céng ti riéng caa ho vi ho tin
tri thire ho biét & dai hoc c6 thé gitp ho thanh cong. Tuy nhién,
¢6 nhitng sinh vién bo hoc dai hoc dé bat dau cong ti riéng cua
ho va ciing tré nén thanh cong nhu Bill Gates, Steve Jobs va
Mark Zuckerberg.

La mot gido su, t6i bao gio cling khuyén sinh vién vao
dai hoc dé duoc gido dyc. Téi thuong bao ho rang c6 ngoai 18
nhung n6 13 rat hiém. Pung dé vai truong hop thanh cong la
huéng dan cua ban trong cudc sdng vi ban can nhin vao thyc
tai. Ngay nay, c¢d s6 luong I6n dang ké ngudi that nghiép, co
hoi kiém duoc viéc 1am tot ma khéng cé bang dai hoc 1a rat
manh. Co hoi bat dau cong ti ma khong ¢ nén tang gido duc
t6t con manh hon. Xin luu ¥ rang Steve Job da bat dau Apple,
tré nén rat thanh cong nhung 6ng ay khdng c6 tri thic vé quan
li. Ong 4y phai thué nguoi dé quan Ii cong ti cho 6ng ay.
Khong cd tri thuc vé quan Ii, ong ay da cho phép nhiing ngudvi
nay kiém soat moi thir. Ong ay da tin cay ho nhung ho chiém
uu thé dé sa thai dng Ay va to ki thuat cua ong 4y, chiém moi
tién bac, roi bo cho Apple pha san. Steve Job thira nhan voi
sinh vién tai dai hoc Stanford: “Néu t6i ma hoc mén quan i,
néu toi biét chut it vé tai chinh, diéu d6 khong bao gio xay ra.
T6i dd ngdy tho thé rdi toi da hoc dwoc bai hoc khic nghiét cua
t6i. TOi da phai nudt vién thudc dang vé quan 1i nhung toi hi
vong rang cac ban khong phai nudt, cac ban tat ca déu duoc
gi4o duc.”
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Chinh pha Mi ¢6 thong ké vé khéc biét trong cudc séng
ctia nhimg nguoi tot nghiép dai hoc va nhimg nguoi khong cé
bang dai hoc. Cong nhan véi bang dai hoc kiém, vé trung binh,
60 phan trim nhiéu hon céng nhan khong bang cap. Con sb ti
1€ viéc 1am cling cao hon dang ké so vé6i nhitng ngudi khong co
bang cap, gan gap doi ti 1& d6i véi nhimg nguoi co bang cap.
Hon khong chi 1a ¢6 viéc 1am, dir liéu ciing goi ¥ rang nhiing
ngudi €6 bing cip 12 manh khoé hon, séng lau hon va noi
chung hanh phtc hon nhiing ngudi khong c6 bang cép.

Tat nhién, bang cip dai hoc khong dam bao cho thanh
cong. Dé thanh cong ban can tri thic va ki ning, dong co va
quyét thm manh, va dam mé ding cho diéu ban dang lam.
Nhiéu sinh vién tin rang bang viéc cd bang cap ho co thé kiém
duoc viéc 1am va moi sy sé tét. Bang cap chi la manh gidy, n6
c6 thé gilp ban xin viéc 1am (Nhiéu viéc 1am yéu cau bang dai
hoc) nhung khong co tri thirc va ki nang, ban sé khéng thanh
cong. Nhiéu sinh vién phan nan: “Diéu d6 khong cong bang,
t6i dd lam viéc vat va dé co dwoc bang cip va bay gio toi
khong thé kiém dugc viéc lam. Dai hoc 13 phi hoai.” Truéc khi
trach dai hoc, ban can nhan ra rang cugc song khong bao gio
cong bang ca. B1eu ban can trong cudc séng la nhiéu hon manh
giay. Ban qua can tri thuc, ki nang va dam mé dé 1am diéu ban
muén.

Dai hoc 1a chd ban gap g& ban bé va nhiing nguoi chia sé
dam mé cua ban. Nhiing nguoi thanh cong thuong noi rang dai
hoc glup cho ho gap g& nhiing nguoi khong thé nao tin duoc.
Nhiéu ngudi tré thanh d6i tac cua ho, trong khi nhitng ngudi
khéc gilp ho bang 11 khuyén va ¥ tudng hay. Bill Gates da
khdng bit dau Microsoft boi ban than 6ng 4y, chinh ngudi ban
phd thdng caa 6ng 4y, Paul Allen ngudi di lam hau hét cong
viéc ki thuat va ban dai hoc cua dng 4y, Steve Ballmer ngudi
quan 1i cong ti. 6 1a 1i do tai sao Microsoft van lam tét ngay
nay. Steve Jobs di bit dau Apple cung ban 6ng ay, Steve
Wozniak nguoi da lam cong viée ki thuat. Tuy nhién, khi
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Apple thanh cdng, Wozniak bo cong ti dé tro lai truong lay
bang trong ki nghé. Khéng c6 nguoi ban tin cay, Jobs da bi lira
va bj sa thai khoi cong ti riéng caa 6ng Ay.

Bén canh d6, dai hoc cung cap kinh nghiém hoc bén
ngodi 16p hoc. Bé thanh cong trong truong hoc, ban phai hoc
giit can bang cong viéc nha truedng va thoi gian ca nhan, 1am
bai tap vé nha va tuan theo cam két cia ban. Nhiing ki ning
nay l1a co gié tri trong bat ki doanh nghiép ndo. Vé cin ban dai
hoc 1a “thé gii nho” khi ban cd thé lam nhiéu diéu ma khong
mAy rui ro, diéu tdi té nhat cd thé xay ra la ban that bai ¢ 16p.
Tuong twong diéu xay ra néu doanh nghiép riéng cua ban la
“thé gi6i thue”,

Tat nhién, ban dén dai hoc dé dugc gido duc. Trong khi
ban c6 thé khong hoc moi thir dé thanh cong trong 16p hoc hay
tir sach v, moi thtr tir co s¢ doanh nghiép cho tai tri thac ki
thuat duoc day trong chuong trinh dai hoc. Hon nita, c6 bang
cap dai hoc c6 thé cung cap muc do tin nhiém. Khi ban giai
quyét véi nguoi khac, didu d6 s& phuc vuy tét cho ban. Ching ta
van dang s6ng trong xa hoi noi bang cap dai hoc la ¢ gia tri.
Moi ngudi $& nhin vao ban nhu ngudi tét nghiép dai hoc, nguoi
dugc giao duc.

Cau hoi liéu ban c6 nén vao dai hoc hay khong la quyét
dinh cua ban. Tuy ban ra quyét dinh vi van d¢ la kha ning va
mong doi riéng cua ban. Ban co thé theo tréi tim ban, dam mé
cua ban va dong co cua ban dé lam bat ki céi gi 1am cho cudc
séng cua ban dang song. Néu ban khong ¢ dong co, quyet tam
va dam mé vé diéu ban lam, khéng giao duc nao c6 thé gidp
ban thanh cdng trong thé gisi nay. Xin nhé riang d6 1a chon lya
ca nhan.
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Vao dai hoc

Gi4o duc dai hoc cho sinh vién pham chit dé kiém duoc
viéc 1am tét va séng tét nhu mot nha chuyén nghiép. Nhung né
cling 1a dau tu chinh dudi dang thoi gian, tién bac va nd luc.
Do d6 sinh vién phai hanh dong cd trach nhiém cho dau tu nay.
Ho phai biét rang do6 1a thoi gian va nd luc cua ho va tién bac
ctia bd me ho dua ho vao dai hoc.

Tuy nhién, c6 nhiing sinh vién vao dai hoc ma khong
nghi vé gi4o duc dai hoc la gi. Ho khong cham lo vé hi sinh cua
gia dinh ho va vao dai hoc ma khéng rd rang vé ho dang theo
dudi nghé nao. Ho khong biét ho mudn nhan giéo duc nao, va
lam sao ho s& ap dung n6 dé thang tién con dudng nghé nghiép
cia ho. Ho tham chi khong nghi vé cau hoi quan trong nay:
Lam sao giao duc nay lam cho ho c6 viéc lam? Lam sao giao
duc nay s& lam cho ho thanh ngudi dong gop c6 gia tri cho xa
hoi? Thay vi ho vao dai hoc dé tim ngudi chia s¢ méi quan
tam cua ho nhu trd choi video, 4m nhac, khiéu vi, v.v. nhiéu
ngudi vao dai hoc dé kham pha tuy chon c& nhan cia ho. Con
duong caa ho bao gom viéc vao dai hoc ma khong co chon lua
nghiém chinh bat ki linh vuc hoc tap nao cho téi kho ho quyét
dinh vé ho mudn 1am gi véi cudc séng cua ho. Thuc ra c6 mot
khao ctu ring da sb céac sinh vién khong quyét dinh nay
thudng that bai trong hai nam dau. Thay vi hoc ki nang nao do,
ho dd hoc nhitng théi quen xau. T4t nhién, ho biét rang di dy
tiéc moi tuan, hay choi trd choi video ca dém, s& khong lam
cho ho kiém duoc viéc 1am nhung chirng nao ai d6 con cham lo
cho ho, ho khéng cham lo. Vai nam c6 thé tréi qua nhanh
chéng, khi ho nhan ra rang sinh vién vao dai hoc cung lic véi
ho by gi tét nghiép va bét dau xay dung nghé nghiép cua ho
va ho dang phai nghiém chinh vé hoc tap thi thuong la qua tré
roi. Mot sé ngudi theo “cach truyen thong” db |01 cho truong
thay vi ban than ho réi ¢ nha va dé bd me ho tiép tuc chim lo
cho ho. Mot sé s& ¢b tim viéc 1am git cho ho duogc lam viéc
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cho t&i khi ho hinh dung ra diéu ho mudn 1am véi phan con lai
cia cudc doi ho. Van dé chung trong céc sinh vién nay la
khong c6 ki nang, ho sé khong kéo dai dugc lau trong thi
truong canh tranh. Nhiéu nguoi s& két thic 1a kiéu cong nhan
ndy, ngudi s& chuyén tir viéc lam nay sang viéc lam khac moi
thang vi ho khdng thé lam duoc cai gi nghiém chinh. Mot sb
cudi cling cham dut véi viéc tham gia vao toi 15i, hay nghién
ngap ma tuy bat hop phéap.

To6i da thdy céc sinh vién tiéu tién caa bé me ho ma
khong biét ho dang tiéu vé cai gi va no sé& cd ich loi gi cho ho
trong twong lai. Khé ma bién minh dugc cho sb tién va thoi
gian ho phi hoai ¢ trudng. Khong c6 con dudng nghé nghiép rd
rang, khdng co chiéu hudng rd rang, khd ma biét duoc rang ho
c6 gia tri nao dé cung cip. Hanh vi cua ho phan anh viéc vo
trach nhiém tai chinh, diéu duoc thdy & nhiéu nuéc ngay nay.
Nhung viéc phi hoai tién bac tham chi khong phai la moi quan
tam chinh. Diéu dang quan tdm nhét 1 & chd sinh vién dang
chi tién ma khdng ¢ quan niém rd rang vé tam quan trong cua
n6. Vao dai hoc khi linh vuc hoc tap hay chiéu huéng khdng rd
rang la chon lya thiéu suy nghi 1am hai cho ca nén kinh té quéc
gia 1an ban than sinh vién.

T6i goi rang sinh vién nén lam nghién ctu nhiéu hon va
chuan bi cho con dudng nghé nghiép caa ho khi vao dai hoc
véi chiéu hudng ré rang va trach nhiém tai chinh. Téi cling goi
Y rang cac truong hd tro cho sinh vién dé lya chon céac linh vuc
hoc tap cua ho mot cach can than dua trén danh gia ki ludng vé
nang lyc cia ho ma c6 thé gidp cho ho thanh céng trong twong
lai dé cho ho c6 thé dong gop cho tuong lai ciia x4 hoi.
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Tr& lai dai hoc

T6i nhan duoc mot email nguoi gui viét: “Em vao dai
hoc ba nam trudc nhung da khong hoc tot cho nén em bo hoc
sau mot nam. Em hoc vai mén lap trinh va c6 kha nang lam
viéc nhu ngudi 1ap trinh. Em mudn chuyén 1én vi tri tot hon
nhung moi viéc 1am em mudn déu yéu cau nhiéu tri thuce va ki
ning hon em c6. Phan 16n déu yéu cau bang dai hoc nhung em
so that bai 1an nira? Thay c6 loi khuyén nao khong?”

Pap: Co thé 1a ba nam truéc ban di khong san sang cho
dai hoc. CO thé la tinh hudng da thay doi. Véi t6i duong nhur 1a
ban muén tranh moi ngai ngting vé khdng thanh céng néu ban
tré lai dai hoc. Ban can biét rang bat ki lic nao ban nhan rai ro,
déu s& cd nhitng khoanh khic ngan ngai va khong thoai mai.
D6 chi la cam giac nhat thoi vi s& ¢6 nhitng co hdi tét hon
trong twong lai. Néu ban trg lai dai hoc, s& c6 thoi gian va 16p
hoc noi ban 1am diéu Ién lao nhung ciing s& ¢6 Iic va 16p ma
ban khong hoc tét. Cach tét nhat 1a dua nd luc vao va 1am hét
kha nang ctia ban thi ban s& khéng bao gio hdi tiéc vé sau rang
ban di khong ¢ gang.

Cau hoi quan trong khong phai Ia liéu ban c6 thé thanh
cdng hay khéng ma 1a ban thuc sy muén di 1én vi tri tot hon va
nghé duoc tra luong tot hon dén mac ndo. Néu ban cé thé hinh
dung ra tuong lai ma ban mudn, thi ban c6 thé 1am viéc quay
lui ¢ nhan dién cac budc can thiét dé dat t6i tuong lai d6. Hoi
tu vay 14 vao didu ban c6 thé c6 dugc, KHONG vao liéu ban c6
thé 1am dugc nd hay khdng. Néu ban thuc su muén viéc 1am do
thi ban sé& tim ra cach dé c6 duoc né.

Tir diéu t6i biét, moi vi tri tot nhat, moi nghé nghiép
duoc tra lwong t6t hon déu yéu cau bang dai hoc 12 t6i thiéu. Vi
ban di c6 ki ning va kinh nghiém lap trinh, khong thé co
chuyén ban s& c6 khé khian nao trong dai hoc. T6i mudn
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khuyén ban tro lai dai hoc V(’yi‘théi do va qéng co nhiét tinh
MGi Vi ban da c6 muc dich ngh€ nghiép. Dieu duy nhat ban s&
mat la noi so that bai cua ban.

Tai sao vao dai hoc

Mot sinh vién hoi toi: “Tai sao em can vao dai hoc? Tai
sao em phai hoc nhiéu 16p trong bén nam dé lam viéc trong
cdng nghiép phan mém khi em c6 thé hoc 16p lap trinh trong
vai thang va van c6 kha nang tim duoc viéc cua nguoi lap
trinh?”

Cau tra 1o cua toi: “Pai hoc KHONG danh cho moi
ngudi. Moi ngudi ¢ thé 1am viéc tét ma KHONG CO gido duc
dai hoc néu tat ca moi diéu nguoi ta muén 1a “VIEC LAM”. Co
dao tao hudng nghé ma ban co thé hoc ki ning dic th trong
vai thang va di tim “viéc 1am”. Mot s6 ngudi c6 thé day cho
ban céch viét ma trong vai thang rdi ban c6 thé lam viéc nhu
ngudi kiém thir hay ngudi lap trinh.

C6 nhiéu 1i do SAI dé vao dai hoc: Ban vao dai hoc vi bd
me ban muédn ban vao. Ban vao dai hoc vi ban bé ban vao dai
hoc. Ban vao dai hoc vi ban KHONG biét 1am gi sau phé thdng
va tdi chic chan cé nhiéu Ii do nita. Pai hoc yéu cau ban dau tu
nd luc va tién bac cia minh trong vai nam. Néu ban vao dai
hoc vi cac |i do sai thi ban 1am phi thoi gian, cong stc, tién bac
ctuia minh va c6 thé KHONG thu duoc céi gi.

C6 nhiéu 1i do PUNG @& vao dai hoc: Ban vao dai hoc
boi vi ban muén duoc gido duc. Ban muédn thu nhan tri thic
chuyén mén dé chuan bi cho ban giai quyét véi cac bién cb
trong cudc séng. La nguoi duoc gido duc, ban c6 thé tim duoc

73



viéc lam tét hon va co cudc sdéng sung tac. Trung binh, nhiing
ngudi c6 bang dai hoc s& 1am ra nhiéu tién hon, c6 viéc l1am tét
hon nhiing ngudi khdng cé bang. Tét nghiép trong cac khu vuc
nhu ki nghé phan mém, khoa hoc may tinh s& gilp ban thing
tién xa hon trong nghé nghiép cua minh. Ban c6 thé bt dau
nhu ngudi 1ap trinh hay kiém ther rdi di 1én lanh dao ki thuét,
nguoi quan 1i dy &n, Kién trac su hé thong, ngudi phan tich
nghiép vu, ngudi thiét ké hé thdng, chuyén vién an ninh, nguoi
quan tri dir liéu, ngudi quan 1i chuong trinh, nguoi quan i san
pham, ngudi quan i dich vu va tham chi con tién xa hon khi
ban thu dwoc nhiéu kinh nghiém. Nguoi véi tri thic han ché,
ngudi danh vai thang trong dao tao huéng nghé s KHONG c6
kha nang lam diéu d6. C6 khac biét gitra viéc lam va nghé
nghiép. Nghé nghiép 12 tién bo cua cudc séng 1am viéc cua ban
tir m&c nhap viéc téi mic cao hon va ban co thé di xa nhat c6
thé duoc trong khi viéc 1am 1a hoat dong ban 1am céi gi d6 va
duoc tra tién. Diéu quan trong 1a ban xem xét nghiém tic dong
co ctiia minh khi vao dai hoc. Néu ban vao dai hoc ma KHONG
c6 muyc dich, ban s&¢ KHONG thu duoc gi ngoai viéc phi thoi
gian va tién bac ciia minh.

Khi vao dai hoc, ban can biét rang c6 nhiéu linh vuc hoc
tap va ban c6 CHON LUA dé chon chung nhung ban phai lam
diéu d6 mot cach can than. Ban phai dat muc dich trong diéu
ban mudn hoc ciing nhu ké hoach nghé nghiép ciia minh. Ban
phai xac dinh cach hoan thanh ching va cai gi la chudng ngai
ban phai vuot qua. Néu linh vuc hoc tap cua ban KHONG gilp
cho ban dat téi muc dich nghé nghiép thi ban phai héi “Minh
¢ nén chon linh vuc hoc tap nay khong, khi biét ring minh s&
KHONG c6 kha niang dat t&i muc dich cia minh hay minh nén
chon cai gi d6 khac tot hon va thuc té hon?” Ban KHONG nén
chon cai gi d6 boi vi bé me ban mudn ban chon. Ban KHONG
nén chon cai gi d6 boi vi ban bé ban chon nd. Ban KHONG
nén chon cai gi 6 bai vi ban KHONG biét cai gi can hoc. Néu
ban KHONG thich cai gi d6, ban s¢ KHONG di duoc rat xa.
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Dai hoc 14 noi dé hoc va ¢ TRUONG THANH. Vi mot
sb sinh vién, day 1a 1an dau tién ban CO THE ra quyét dinh cho
ban than minh bang viéc lya chon cai gi d6 ma ban thich va cé
dam mé vé no. Tat nhién, ban phai biét kha ning cta minh.
Ban phai biét diém manh va diém yéu cua minh. Ban phai c6
dong co manh dé hoc tap va sin long dua nd luc vao hoc. Vé
can ban, ban phai BIET BAN THAN MINH. Béi khi, ban ¢6
thé cam thay nan 1ong hay chan nan nhung nhitng diéu nay la
tam thoi. Ching téi va ching s& di. Khi ma ban con dé mat
minh vao muc dich ctia minh, khi ma ban con biét chiéu huéng
cta minh, khi ma ban con dua nd luc cua ban vao, ban SE dat
t6i diéu ban muén.

bai hoc cing la noi gap go nhing nguoi khac nhau,
nhitng ngudi ban mai va cé kinh nghiém mai. Tat nhién, ban s&
pham sai lam nhung ban ciing s& hoc duoc tir chiing. Hoc tir sai
lam qué khi s& 1am cho ban khon ngoan hon va trudng thanh
hon. PUNG d¢é céi gi 1am sao 1ang ban khoi muc dich hoc tap
ciia minh. PUNG dé bat ki ai khuyén nha ban 1am cai gi do
khac hon diéu ban d3 dit ra cho ban than minh. Khéng ai biét
ban nhiéu hon ban. Ct duy tri trong tién trinh ban da dit ra cho
ban than minh, kién nhan rdi ban SE dat t&i diéu ban mudn.

Pai hoc la cudc hanh trinh dai hudng téi dich. Trong
cudc hanh trinh nay ban s& déi dién voi thach thie, chuong
ngai va sao lang. Neu ban c6 thé vuot qua duoc chling va van
gitr mbi quan tdm vé nghé nghiép caa minh, ban s& di xa. Co
thé xa hon nhiéu diéu ban nghi. Pai hoc ciing 1a mo, mo co tri
thire tdt, dé lam cho gia dinh ban tu hao. Mo c6 nghé nghiép tét
va dat toi dia vi nao d6 trong linh vuc ban da chon. Mo vé 1am
khac biét trong thé gidi nay va giup d& ngudi khac. Mo vé gap
& ai d6 s& chia sé mo nay v6i ban. D mo cua ban 1a bat ki céi
gi, chinh BAN la nguoi s& lam né thanh SU THUC.
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Tai sao vao dai hoc -2

Mét sinh vién viét: “Cé nhiéu nguoi tot nghiép dai hoc ¢
nuéc em ma khdng thé tim duoc viéc 1am; cau hoi cua em 12 tai
sao vao dai hoc? Trudng hudng nghé co 1a chon lva tét hon
khéng? Hay tim viéc lam sau trudng pho théng 1a chon lua tot
hon vao dai hoc? Xin thay 161 khuyén.”

Pap: Mic dau dai hoc KHONG danh cho moi ngudoi; mot
s6 ngudi nén vao trudng hudng nghé hay tim viéc sau khi co
duogc giao duc phd thong nhung cau hoi cia tdi 1a néu nguoi tot
nghiép dai hoc gap khé khin tim viéc; nhimng nguoi tot nghiép
tir cac truong huéng nghé cé thé kiém duoc viéc dé dang hon
kh6ng? Loai viéc nao ho c6 va loai lwong nao ho lam dugc?

Ngay nay gido duc dai hoc 1& mau chét cho viéc phét
trién kinh té caa dat nugc. NG phét trién tri thire va ki ning ma
cho phép moi ngudi c6 dwoc nghé nghiép tét hon, luong tot
hon, va gitip ho doéng goép cho xa hoi caa ho va lam manh cho
kinh té dit nudc. Theo y kién toi, co duoc gido duc dai hoc 1a
mét trong nhimng diéu t6t nhat ma thanh nién c6 thé lam cho
ban than ho dé dam bao ho dua téi cudc séng thinh vuong va
t6t hon. Chung ta dang sdng trong thé giGi toan cau hoa noi
canh tranh giira cac nudc 1a dir doi; bat ki nuéc ndo ma cong
dan cua n6 khong duoc gido duc tot s& bj khai théc, lam dung
va tham chi lam yéu phong thu qudc gia cua n6. V& can ban
gido duc c6 thé cai tién cudc sdng cua moi nguoi, 1am ich loi
cho xa hoi, va dat nudc nhu mot toan thé. Mot nguoi ¢ gido
duc tét thuong c6 nhiéu co hoi hon trong cudc song, kiém dugc
nhiéu hon, va c6 chuan séng cao hon. Céng nhan c6 ki ning
tao kha nang cho dat nuéc phét trién cac nganh cong nghiép
cuia né va tré nén giau c6 hon, 1am ich 1oi cho moi ngudi. Néu
ban nhin ki trong cac nudc, ban s& thiy ring cac nudc nghéo
nhat 12 nhimg nuéc ma da sb nguoi dan cua ho khong duoc
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gido duc. Nhiéu nguoi khong thé vao truong duoc vi ho cn
lam viéc dé giup cho gla dinh ho Song con. Nhitng nguoi di hoc,
nhleu ngudi bo hoc vi ho phat trién nén tang co s¢ nhu doc,
viét va ki ning toan hoc. 'Nhimg nguoi nay s€ 16n [én thanh
ngudi 16n khdng b hoc van va ho thuong séng cudc sdng kho
khan lam viéc chuyén tir viéc no sang viéc kia va thuong bi
khai thac, lam dung va c6 cudc sdng tuyét vong.

Néu ban nhin vao sb ngudi tét nghiép dai hoc that nghiép,
ban c6 I& s& thay rang nhleu ngudi trong ho €6 thé c6 bang cap
nhung khong c6 ki nang can dé lam viéc. Nhiéu nguoi khong
dugc thong tin dung vé 1ap ké hoach nghé nghiép hay ki ning
nao duoc can dé cd viéc 1am tét cho nén ho pham sai 1am bang
viéc lya chon céc linh vuc hoc tap ma khong con dugc can cho
nén ho khdng thé tim duoc viéc lam. Nhiing ngudi khac co thé
dén trudng ma viéc dao tao bi 15i thoi cho nén sinh vién khong
hoc duoc gi hitu dung. D6 13 1i do tai sao tdi bao gid ciing nhan
manh rang thanh nién nén doc nhiéu hon, biét nhiéu hon, hiéu
nhiéu hon vé thé giéi quanh ho dé cho ho cd thé chon trudng
dung va 1ap ké hoach nghé nghiép caa ho tuong tng.

La mot gido su trong Khoa hoc may tinh, tdi c6 thé thién
léch nhung theo y kién cua t6i Cong nghé thdng tin (Khoa hoc
may tinh, Ki nghé phan mém, Quan Ii hé thdng tin v.v.) cd 18 1a
chon lya tét nhét cho sinh vién dai hoc. Ngay nay gan nhu moi
thir déu yéu cau tri thuc trong may tinh, du ban viét thu hay
truy nhap websites dé tim thdng tin. Tuy nhién mot nghé
nghiép trong tinh toan di xa ra ngoai cac nhiém vu dién hinh
ma nhiéu ngudi ching ta van lam véi sy tro gitp cua may tinh.
N6 bao gém tri thirc chiéu sdu vé tinh toan ma dé c6 nd ban can
vao dai hoc dé hoc. Viéc 1am cong nghé thong tin bao gio ciing
c6 nhu cau cao cho nén hoc CNTT Ia chon lva logic.

Cong nghé thong tin 1a linh vuc rong véi nhiéu chuyén
mon; ban nén co hiéu biét chung vé cac khu vuc khac nhau va
chon khu vuc dung cho ban. Néu ban thich l1ap trinh va toan
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hoc thi khoa hoc may tinh s& Ia chon lya tét; néu ban thich phat
trién san pham phan mém thi ki nghé phan mém s& 1a chon lra
tt va néu ban thich kinh doanh va quan Ii thi quan 1i hé théng
tin ¢6 thé 1a linh vuc dung cho ban. Trong ting linh vuc, ban s&
hoc nhiéu hon dé tré thanh chuyén gia nguoi c6 thé lam viéc
nhu nguoi 13p trinh, ngudi kiém thir, nguoi phat trién phan
mém, ngudi phan tich hé thong, nguoi quan tri mang, ki su hé
thong, nguoi quan Ii hé thong tin va ngudi quan tri co so di
lieu v.v. Véi ngay cang nhiéu may tinh duoc két mang, vi tri
nguoi quan tri mang va chuyén vién an ninh thong tin c6 nhu
cau cao. Néu ban chon mét nghé trong nhiing linh vuc nay, ban
s& lam viéc dé ngan can hacker may tinh, nhitng ngudi phat
trién virus truy nhap vao thong tin cua cong ti cia ban hay 1am
hong hé thong tin. Khi nhiéu di liéu duoc thu thap, nha khoa
hoc dix liéu, va vi tri quan trji co so dit liéu ciing ¢6 nhu cau cao.

Ban cd san sang cho mot nghé trong CNTT khong? Néu
ban c6 san sang, vao dai hoc di, 1ay cac pham chat can thiét va
ban s& thiy mot nghé rét tét dang cho doi ban. Tuy nhién, bat
ki cai gi ban lam, doc nhiéu hon, hoc nhiéu hon va nghién ctu
nhiéu hon vi cong nghé thay d6i nhanh chéng cho nén ban phai
thich nghi véi thai do hoc ca doi. Hoc ca doi ¢6 thé 1am giau
cho cudc sdng cua ban va cugc séng cia ngudi khéc trong xa
hoi ban va ban c6 thé dong gop nhiéu hon cho x4 hoi caa ban.

Céch chon ban va thanh céng & dai hoc

Khi vao dai hoc, mot trong nhitng diéu mai dau tién ban
c6 1& can 1a chon ban. Ban 12 mot phan cua cudc séng va tinh
ban ndao d6 c6 thé kéo dai mot thoi gian lau, néu ban can than
vé loai ban minh chon lya. Ban tét c6 thé gitp ban cuc ki nhiéu
nhung ban xau cd thé 1am hai ban con hon ban cd thé hinh
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dung. C6 cau ngan ngir ¢b: “Gan muc thi den, gan dén thi
rang” cho nén s& 1a khon ngoan dé chon ban cd nhitng mdi
quan tAm tuong tuy, muc dich nghé nghiép tuong tu, nén tang
tuong tw, va nhom tudi trong tu.

Pai hoc khac véi phd théng bai vi n6 ¢ nhiéu kiéu sinh
vién va ban phai c¢6 ging tranh mot sb kiéu. Tranh xa nhiing
sinh vién khdng toi d6 dé hoc tap va chi vui dua. Cé nhiéu sinh
vién khong c6 dong co hay muc dich nghé nghiép, ho khéng
biét phai 1am gi véi cudc doi ho va dai hoc 1a chd ho téi dé tim
ngudi ho ¢ thé di choi hay tiéc tung cung nhau. C6 nhiing
ngudi ich ki va tim nguoi khac dé loi dung. Néu ban @i xir tot
véi ho, ban cd thé két thic gidng ho hay bi ton thuong lic cudi.
Sinh vién hra di nguoi khac khdng phai 1a ban tét, sinh vién
vay tién, hoi xin ngudi khac giup d& lam bai tap vé nha cua ho,
gilp ho gian lan thi ct, hay cho phép ho sao chép bai lam cua
ban s& chi 1am hai ban néu ban cho phép ho lam nhu vdy. Ban
khong bao gio nén cho phép ho loi dung ban va khéng bao gio
thd 16 véi bat ki ngudi ndo ma ban khong tin ciy day du. Ban
c6 thé 1am cai gi d6 ma khong nghi ngay 1ap tirc nhung co6 thé
héi tiéc ca phan doi con lai cua minh. Ban chiju trach nhiém
cho diéu ban 1am béi vi hoic ban kiém soat thai d6 cua ban
hoic diéu ban 1am kiém soét ban.

T6i d thay nhiéu sinh vién vao dai hoc véi thai do tich
cuc va li tuong hoa nhung roi khoi dai hoc day dau dén va cam
ghét. P6 13 1i do tai sao ban phai chon ban rat can than va cho
phép tinh ban phat trién dan qua thoi gian. Thoi gian 13 nguoi
ban tot nhat caa ban bai vi chi qua thoi gian ban s& tim ra
ngudi ban cd thé tin cay va ngudi ban khong thé tin duoc. Ban
khdng phai thay d6i ban nhu mot sb ban caa ban s& thay doi
bai vi chi nhitg ngudi véi méi quan tdm va muc dich twong tu
méi & lai cing nhau. Tinh ban dung tiép tuc phat trién, qua thoi
gian va khoang cach nhung thiac khac s€ phai nhoad khi ban
truong thanh 13 nguoi 16n ¢é trach nhiém hon. Xin nhd rang
truong thanh phai ¢é lién quan t6i kiéu kinh nghiém ban cé va
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diéu ban hoc tir chiing chir khdng vé ban gia bao nhiéu. Ban
phai nhd rang dai hoc 1a dau tu chinh cua ban vé thoi gian,
cong stc, tai chinh va hd tro caa gia dinh ban cho nén PUNG
lam phi hoai chdng. Ban chiu trach nhiém duy nhat vé ban s&
tré thanh ai.

Nhiéu sinh vién chl y nhiéu téi bang cip nhung bang cap
chi 1a manh gidy. Bang cap khdng lam cho ban 1a nguoi tot,
ngudi c6 trach nhiém, coéng dan tét, hay ngudi co hiéu biét.
Chinh thai d9, su truong thanh, trach nhiém, tri thice, ki nang
méi 1am cho ban 1 ai trong xa hoi. Diéu quan trong nhét trong
dai hoc 1a nd luc caa ban, nd luc cua ban dé hoc, nd luc cua
ban dé vuot qua chudng ngai, nd luc cua ban dé tranh nhiing
cam dd nao do, nd lyc cua ban dé duy tri hoi tu vao muc dich
nghé nghiép cua ban. T6i da thay nhiéu sinh vién khong dat
dugc muc dich cta ho roi do that bai cua ho cho cai gi d6 khac
thay vi chinh ban than ho. Nhiéu sinh vién bao t6i ring ho
khong du thong minh, hay ho khong c6 néng luc hoc nhiing
cha d& nao d6 nhu toan hoc hay hoa hoc. Ho tin rang mot sb
ngudi duoc sinh ra vai bo ndo tét hon, thong minh hon, ¢ stc
manh y chi hay nhiéu ki ning hon nguoi khac. Piéu do la
khong dung bei vi sy ki¢n la thanh cong ¢ dai hoc thuc sy phu
thuoc vao nd hec. Ca ngoi sinh vién rang ho thong minh khong
phai 1a y tuong t6t, thay vi thé toi wa thich ca ngoi sinh vién vé
nd luc cia ho. NG luc 1a pham chat thuc su dan t6i thanh cong
& dai hoc.

Mbt s6 sinh vién tin Ii do nay 1am ho that bai bai vi ho da
khong biét phai 1am gi. Piéu d6 1a khong dang. Sinh vién bao
gio ciing biét didu phai 1am nhung KHONG dua nd lyc vao
hanh dong. Néu ho mudn giam cén, ho biét phai lam gi. Néu ho
muén két ban, ho biét phai lam gi. Van dé o day la nhiéu nguoi
khong dé thoi gian nghi can than vé céi gi Can lam hay budc
nao ho phai lay. Ho biét rang ho c6 bai tap vé nha nhung khi
ngudi ban bao ho di xem phim, ho chap nhan diéu dé va nghi
“Minh s& lam bai tdp ¢ nha sau khi xem phim.” Sau khi xem
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phim, ho s& di t6i quan ca phé dé udng vai cdc va néi chuyén
thém. Cudi cing dd qua mudn trong dém cho nén ho phai di
ngu va bai tap vé nha chwa bao gid két thic. Mot sé sinh vién
tin ho van c6 thé 1am moi thit néu ho 1am viéc cham chi nhung
moi su khong xay ra gidng nhu diéu d6. Néu muc dich cua ban
1a hoc tap va duoc diém tot thi ban phai xac dinh khi nao, 1am
sa0 va & ddu ban s& lam diéu d6. Néu ban khéng c6 muc dich
hoc tap, thi ban khong c6 gi dé thuc hién. Thoi gian trong dai
hoc 1a ngan véi nhiéu diéu phai 1am, sinh vién bao gid ciing c6
nhiéu hoat dong sao 1ang, nhiéu cdm dd cho nén ho phai dat uu
tién. Néu hoc tap khong phai 1a wu tién cao nhét thi ban phai tu
hoi minh ban dang lam gi ¢ dai hoc? Tai sao ban vao dai hoc?
Tai sao ban dang thoi gian va tién bac ¢ dai hoc? Néu ban qué
ban ron véi nhiéu thi khéc thi ban s& khéng bao gid c6 thoi
gian lam mot diéu dung.

Tat nhién, khé thay d6i thoi quen xau mot khi ban phu
thudc vao ching cho nén t6i khuyén cao rang ban tuan theo
mot ki thuat don gian: “Lap ké hoach NEU-THI” (Ban khong
phai 1a sinh vién khoa hoc may tinh dé tuan theo ki thuat nay
cho du t6i vay muon nd tir cum tir trong ngon lap trinh). Sau
day 1a mot vi du: “NEU d6 1a thtr hai, thir tu va thir sau ldc
2:00 gio chiéu, THI toi s& 1én thu vién dé hoc trong 3
gio. NEU d6 13 thtr ba hay tha ndm, THI t6i s di thu vién ldc
1:00 gid chiéu dé hoc trong 5 gid bai vi tdi khdng co gid trén
I6p vao budi chiéu.” V& can ban, NEU ban dit uu tién cua
minh, THI ban biét diéu can 1am. NEU ban dua nd luc vao,
THI ban s& hoan thanh wu tién caa minh. NEU ban chon ban
Mot céch can than va dé n6 phat trién qua thoi gian, THI ban s&
c6 tinh ban kéo dai thoi gian 1au. NEU ban 1am moi diéu ¢ trén,
THI ban sé ting co hoi thanh cong cua ban & dai hoc va dat toi
muc dich ctia ban. NEU ban dat téi muc dich hoc tap cua ban,
THI gia dinh ban s& rat tu hao vé ban. NEU ban c6 thé 1am
diéu d6 cho moi muc dich cua ban trong cudc séng, THI ban s&
tuyét d6i c6 thé thanh cong hon ban tudng.
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Dién van cta Steve Jobs tai dai hoc Stanford

Bai dién vin cua Steven Jobs doc trong budi 18 ra truong
cta dai hoc Standford Ong 1a nguoi sang lap ra hiang Apple &
Silicon Valley. Rat nhiéu nguoi biét dén 6ng, nhat Ia trong
nganh software. Steven Jobs theo Phat Giao, va cd thoi gian tu
tap tai An Do, va la mot ngudi an chay truong. Dy 1a bai dién
van cua 6ng:

T6i rat vinh du dugc c6 mat tai 1& phat bang tét nghiép
caa cac ban ngay hém nay tai mot truong dai hoc danh gia bac
nhét thé gisi. Toi chua bao gior ¢6 bang tét nghiép dai hoc. Noi
mot cach trung thuc nhat thi thuc ra, t6i chua bao gio hoc dai
hoc. Ngay hém nay, tdi mudn ké cho cac ban nghe ba cau
chuyén da ting xay ra trong cudc doi tdi. Chi nhu vay thdi,
khong cd gi to 16n, chi don gian 1a ba cau chuyén.

1) Cau chuyén thir nhit 1a vé viéc két néi nhirng dau cham

T6i da bo hoc chi sau sau thang theo hoc trudng cao dang
Reed, t6i luu lai d6 tam thoi trong vong 18 thang nita trudc khi
toi chinh thic roi truong Reed. Tai sao t6i lai bo hoc? Téi da
bat dau diéu do6 khi t6i méi duoc sinh ra. Me ruét cua toi la mot
nir sinh vién tré, doc than va ba di quyét dinh cho t6i di lam
con nudi. Ba thuc su mudn t6i duoc 1am con nudi cua nhiing
ngudi da tét nghiép dai hoc. Vi thé, tit ca moi chuyén da dugc
sap dat dé tdi tre thanh con nudi cia mot cap vo chong luat sur.
Tuy nhién, tit ca chuyén d6 da bi thay doi ¢ phat cudi cung khi
t6i vira cat tiéng khoc chao doi, ho da d6i y va mubn nhan mot
dura bé gai 1am con nudi chir khdng phai tdi. Chinh vi thé, b
me nubi cua téi hién gio da nhan duoc mot ca dién thoai vao
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lGc nira dém hoi ¢ mudn nhan t6i, mot dira bé trai duoc sinh ra
khong mong doi, 1am con nudi hay khong. BS me toi di tra 10i
rang tat nhién roi. Tuy nhién, sau d6, me rudt cua tdi biét dugc
me nudi tuong lai cua t6i chua tot nghiép dai hoc va bé nudi
cua toi chua t6t nghiép trung hoc, ba da tir chdi ky vao gidy to
giao nhan con nudi. Mot vai thang sau ba méi dong y khi b
me nudi cua toi hira s€ cho t61 di hoc dai hoc.

17 nam sau, ti ciing vao dai hoc, nhung t6i da rat ngay
tho khi chon mét truong dai hoc danh gia ngang hang véi
Stanford. Tat ca tién tiét kiém cua bd me t6i da phai danh dé
dong hoc phi cho t6i. Sau sau thang, tdi chang thay duoc ich loi
gi cua viéc hoc dai hoc. T6i chiang c6 mot cau tra 16i nao vé
viéc tdi s& 1am gi véi cude doi caa minh va ciing chang tin rang
truong dai hoc co thé gilp toi tra o cau hoi do. Toi da tiéu tat
ca tién tiét kiém cua bo me t6i danh dum phong khi vé huu vao
truong dai hoc. Vi vy t6i di quyét dinh bo hoc va tin tuong
rang roi moi chuyén ciing sé& tot dep théi. Tai thoi diém do, moi
viéc dudng nhu c6 vé rat kho khan nhung khi nhin lai, toi lai
thiy rang d6 1a mot quyét dinh dung dan nhat cua t6i. Gidy
phut ma téi bo hoc, t6i da tir bo nhitng mon hoc ma téi khdng
hé thich, thay vao do, t6i bat ¢au tim hiéu nhitng mén hoc khac
c6 vé nhu tha vi hon rat nhiéu.

Moi chuyén khong dién ra nhe nhang mot chit nao. Toi
khong c6 phong tro vi thé, toi phai ngu nho dudi san nha trong
phong tro cua cac ban toi. Toi kiém tlen mua d6 an bang 5%,
tién cong tra lai cac chai Coca-cola va méi tuan toi di bo 7 dam
qua phia bén kia thanh phé dé c6 dugc mot bita an ngon ¢ trai
Hare Krishna. T@i rat thich nhitng mén an & d6. Sau nay, toi
méi biét duoc rang nhitng gi ma toi da phai trai qua khi ¢6
gang theo dudi niém dam mé cta minh 1a vo gia. Toi s& ldy
mét vi du cho cac ban:

C6 18 ¢ thoi diém d6, trudng Reed 1a truong duy nhat cua
ca nudc gisi thiéu nghé thuat viét chir dep. O tat cac céc khu
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hoc x4, tit ca cac poster, tiéu dé& cua tit ca céc tranh vé& déu
duoc viét tay rat dep. Vi toi dé thoi hoc va khdng phai tham gia
vao nhiing khda hoc bat bugc thong thuong nén toi da quyét
dinh tham gia khoa hoc nghé thuat viét chix dep. Tdi hoc céch
viét cac chit ¢ nét & chan, nhitng bién doi vé khoang cach giita
cac nét chi, hoc cach trinh bay mét ban in 1én sao cho dep. Toi
nhan thiy rang day 1a mot mon hoc mang tinh nghé thuat, lich
st va dep mot céch tinh vi ma khoa hoc khéng thé lam duoc.
Nhitng thtr ¢6 duong nhu chang c6 ¥ nghia thuc té gi cho cudc
séng cua t6i. Tuy nhién, 10 ndm sau nay, khi ching t6i dang
thiét ké thé hé dau tién cua may tinh Machintosh, tat ca nhiing
diéu d6 dudng nhu lai tré lai voi toi va chiing toi da thiét ké dé
cai dat tat ca nhitng mau chir d6 vao may tinh, Machintosh la
may tinh dau tién c6 nhitng mau chir nghé thuat rat dep. Néu
nhu t6i khong tham gia vao khoa hoc d6 & truong thi Mac sé
chang bao gid c6 nhidu phong chir nhu vay. Ké tir khi
Windows copy nhitng mau chir d6 caa Mac thi khéng c6 mot
may tinh c& nhan nao khong c6 nhitng phong chix d6. Néu toi
khdng bo hoc va khong tham gia vao khoa hoc viét chir dep thi
tdt ca cac may tinh ca nhan bay gid cd thé chang c6 duoc
ching. Tat nhién 1a khi t6i dang ¢ truong dai hoc thi toi khong
thé két ndi nhitng diém mdc d6 khi n6 con dang & twong lai
phia truéc. Nhung 10 nam sau thi nhimg diéu d6 rat, rat rd rang.

Mot 1an nita t6i mudn ndi voi cac ban ring, ching ta
khong thé biét nhiing diém méc c6 ndi két véi nhau trong
twong lai khong, cac ban chi cd thé biét nhimg diéu d6 khi nhin
lai ma thdi. Vi thé, cac ban hay tin tuong rang, theo mot céch
nao nd, nhimg diém moC s& ndi két v6i nhau trong tuong lai
cua ban. C4c ban ciing can phai tin vao mot sé thtr khac nhu:
su quyét tam, van ménh, cudc sdng, nhan qua hoic bat cur cai
gi. Phuong phéap d6 chua bao gio 1am tdi that vong va no di tao
ra nhiing thay d6i trong cudc song cua toi.
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2) Cau chuyén thir hai cia toi 1a vé tinh yéu va sy mat mat.

T6i da rat may mén khi t61 dd mudn bét dau lam viéc tur
rat som. Woz va toi da bat dau nhimng trang dau tién cho lich sir
cua Apple trong gara cua bd me tdi khi t6i mai 20 tudi. Ching
t61 dd lam viéc rat chiam chi dé sau 10 niam, tur Cho chi ¢6 2
ngudi, trong céi gara bé nho, Apple da phat trién thanh mot
cbng ty tri gia 2 ty d6 la My véi hon 4000 nhan vién. Mot nam
trude day, chung toi vira méi bo di sang tao dau tién caa minh,
may tinh Macintosh va tdi vira méi bude sang tudi 30. Sau do,
t6i bi sa thai.. LAm sao ma ban lai c6 thé bj sa thai boi mot
cbng ty ma ban da sang lap ra nd ? Oh, khi ma Apple da phat
trién 16n hon, t6i da thué mot ngudi ma toi danh gia 1a c6 kha
nang cung t6i lanh dao céng ty. Khoang mot nam gi do, tinh
hinh c6 vé rat kha quan. Nhung sau d6, quan diém cia ching
t6i vé tuong lai bat dau khac nhau, tham chi chdng t6i con tro
nén bat hoa. Khi c6 mdi bat hoa d6 xay ra giira ching t6i, hoi
ddng quan tri da dang vé phia anh ta, va toi, & tudi 30, di bi sa
thai mot cach rat rd rang. Nhiing diéu ma toi theo dudi trong
sudt cude doi da bién mat, chung da bi pha hay.

Trong mot vai thang, t6i da thyc sy ching biét phai lam
cai gi. TOI cam gi4c rang minh d3 1am cho nhitng thé hé di
trudce toi that vong va rang toi da danh roi 14 co khi no da duoc
chuyén dén tay t6i. Toi da gap David Packard va Bob Noyce,
¢ géng xin 16i cho viéc cu xtr khdng hay ctia minh. Téi da
thua mét cach rd rang va tham chi, téi da c6 y dinh bo cudc.
Nhung c6 mét cai gi d6 bt dau cham cham sang lén trong toi.
T6i van rat yéu quy nhimg gi toi da tao ra. Su viéc xay ra ¢
Apple c6 thay d6i tinh yéu dé6 mot chut nhung trong toi, tinh
yéu 4y van con. Chinh vi thé, t6i da quyét dinh bat dau lai.

Ngay luc d6 t6i khong nhan théy, nhung sau nay, t61 mai
biét rang viéc toi bi Apple sa thai hoa ra lai 1a mot viéc tét dep
nhét trong cudc doi toi. Ganh nang cia su thanh cong da dugc
thay thé bang &nh sang cua su bt dau méi tuy khong co diéu gi
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chic chan. Téi da dé cho minh tu do budc vao mét quing doi
day nhirng sang tao cua cudc doi minh. Trong khoang 5 nim
sau do, toi di bt dau xay dung cong ty NeXT va mot cong ty
khac tén la Pixar. Téi gap va da yéu mot nguoi phu nir tuyét
voi, chinh 1a vo t6i sau nay. Pixar da sang tao ra phim truyén
hoat hinh may tinh dau tién trén thé giéi, cau chuyén dd choi.
Hién tai, n6 da tr¢ thanh xudng phim hoat hinh thanh céng nhit
trén thé gigi. Mot su kién thay doi dang ghi nhé da xay ra khi
Apple mua NeXT, tbi tro lai Apple, nhitng ky thuat ma NeXT
da phat trién tra thanh ngudn sinh khi cho thoi ky phuc hdi cua
Apple. Toi va Laurene cling c6 mot gia dinh hanh phuc. Toi
hoan toan tin twong rang tat ca nhitng diéu do s& chang bao gio
xay ra néu toi khong bi Apple sa thai. Do 1a mét vién thudc
dang nhung t6i chac bénh nhan s& rat can dén né.

P6i khi cudc séng duong nhu mubn cb tinh danh nga ban.
Nhung hiy ding mét long tin. T6i biét chac chan rang, diéu
duy nhat da gitip t6i tiép tuc budc di chinh 1a tinh yéu cua toi
danh cho nhiing gi t6i da lam. Cac ban phai tim ra dugc cai cac
ban yéu quy. Piéu d6 ludn dung cho cong viéc va cho ca nhiing
ngudi than yéu cua ban. Cong viéc s& chiém phan 16n cudc doi
ban va cach duy nhat dé thanh cong mot cach thuc sy 1a hay
lam nhitng viéc ma ban tin rang d6 1a nhiing viéc tuyét voi. Va
cach dé tao ra nhitng cong viéc tuyét voi la ban hdy yéu viéc
minh 1am. Néu nhu cic ban chua tim thdy n6, hdy tiép tuc tim
kiém. Pung bo cudc bai vi bang trai tim ban, ban s& biét khi
ban tim thiy né. Va ciing s& giéng nhu bat ky mot mdi quan hé
nao, né s& trg nén tét dan 1én khi nim thang qua di. Vi vay hay
cb gang tim kiém cho dén khi nao ban tim ra duoc tinh yéu cua
minh, dung tar bo.

3) Cau chuyén thir ba caa toi 1a vé cai chét.

Khi t6i 17 tudi, t6i da doc dugc mot cau cham ngdn nhu
sau: Néu ban song moi ngay déu nhu ngay cudi cung cua cudc
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doi minh, mot ngay nao dé ban s& hoan toan tin tuéng rang ban
da dtng. Cau cham ngon d6 da dé lai an tuong rit sau trong toi
va ké tir d6, trong subt 33 nam qua, t61 luén nhin vao guong
mdi budi sang va tu hoi minh: neu ngay hdm nay la ngay cuoi
cung cua cude doi toi, toi sé mudn lam gi va toi chuan bi lam gi
hom nay? Va neu trong nhiéu ngay, cau tra i van 1a “khong”
thi toi biét, tdi can phai thay doi diéu gi do.

Suy nghi rang minh sip chét chinh 1a diéu quan trong da
dong vién tdi tao ra co hoi 16n cho cudc doi minh. Boi vi tat ca
moi diéu tir sy Ky vong cua moi ngudi vao ban, tit ca moi niém
tu hao cho dén ndi so phai d6i mat véi sy xau ho hay that bai,
tat ca s& bién mat khi ban phai d6i miat véi cai chét. Khi do, chi
con lai diéu gi thyc sy quan trong.Y nghi rang ching ta dang
dbi mat vai cai chét, khi ching ta sip chang con gi nita, 1a cach
t6t nhat ma toi biét dé tranh khoi viéc ching ta cam thay so hai
khi sap danh mat di th gi do.

Chéng c6 1y do gi dé ban khdng lang nghe su mach bao
cua trai tim minh.

Khoang mot nam trudce day toi di bi chan doan 1a bi ung
thu. T6i da chup cit Iop lic 7:30 sang va trén phim hién rd
rang mot khdi u trong tuyén tuy. Tham chi tdi chang biét tuyén
tuy 12 céi gi. Cac bac sy noi véi tdi rang day 1a mot dang cua
ung thu va bénh nay khéng chita duoc, rang téi nén chuan bj
tinh than minh s& chi séng dugc tir 3 dén 6 thang nita thdi. Bac
sy cua t6i khuyén tdi vé nha va sip xép lai cac cong viéc cua
minh, d6 1a cach ho ndi khi khuyén bénh nhan chuan bi cho cai
chét.. Pidu d6 co nghia 1a hdy vé va sir dung may thang con lai
dé n6i vai cac con ban nhitng gi ma ban du dinh s& néi Vi
ching trong khoang mudi nam toi. Piéu d6 cling c6 nghia 1a
hay cb géng kin ddo dé gia dinh ban c6 thé chip nhan diéu nay
mot cach dé dang hon. Diéu d6 c6 nghia 1a ban hay ndi 1o vinh
biét.
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Tat ca moi ngay toi déu séng vai sy chan doan d6. Sau
d6, vao mot budi toi, t6i tién hanh kiém tra sinh thiét, ho dut
mét céi dng qua cb hong tdi, ludn sau xudng da day, sdu xudng
rudt, 4n mot cai kim vao tuyén tuy cua t6i dé 1dy mau mot sé té
bao cuia khéi u. Khi do, t6i rat binh than, nhung vo t6i, ngudi
co mat lac do da ké vai toi rang khi cac bac sy phan tich nhirng
té bao d6 dudi kinh hién vi, ho da reo 1én khi phat hi¢n ra rang
day 1a mot truong hop ung thu tuyén tuy hiém hoi c6 thé chira
duoc bang cach phiu thuat. Toi da duoc phau thuat va bay gio
t6i da khoe lai. P6 13 cam gidc ma t6i di co khi phai dbi mit
véi cai chét va toi ciing hy vong toi s& con cai cam giac d6 mot
vai thap k¥ nita. Khi da ting trai qua diéu do, t6i c6 thé ndi vai
cac ban mot cach chan chén hon 1a chi don thuan nhic dén céi
chét nhu 1a mot diéu hiru ich nhung chi hoan toan 1a mét noi
dung mang tinh tri tu¢ ma thoi.

Khoéng ai mudn chét. Tham chi nhitng ngudi mudn duoc
1én thién dang ciing khong mudn chét chi vi mudn dugce 1én do.
Va céi chét 1a cai dich ma tit ca ching ta déu phai dén, khong
ai trong chiing ta thoat khoi no. Va d6 1a cach ma no phai dién
ra bai I8 cai chét chinh 13 sang tao tuyét voi nhit cua cudc
séng.. P6 chinh 1a tac nhan thay d6i cudc song. No loai di
nhitng nguoi gia dé mé duong cho nhitng nguoi tré. Ngay ldc
nay, cac ban dang l1a nhitng nguoi tré tudi, nhung s& khéng l1au
nira, khi cac ban tét nghiép, roi tro nén gia di, va s& bi loai bo.
T6i xin 16i vi ¢6 vé nhu toi hoi xic dong nhung diéu d6 1a su
that.

Thoi gian cua cac ban 1a c6 han, vi thé dimg lang phi dé
séng cho mot cudc doi ai do. Pung nhét minh trong nhiing tin
diéu nao do6, sébng nhu vay la séng bang suy nghi cua nhiing
ngudi khac. Pung dé quan diém cua nhitng ngudi khéc lam mo
nhat di quan diém cua chinh ban than ban. Piéu quan trong
nhat 1 ban hay diing cam di theo sy méach bao cua trai tim va
tryc giac cua minh. Bang cach nao dé, chang biét rd ban thyc
su mudn tro thanh cai gi. Nhimg diéu khac chi Ia thir yéu.
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Khi toi con tré, cd mot cudn sach ky la dugc xuét ban véi
cai tén Cam nang toan thé gigi, cudn sach nay gidng nhu kinh
thanh cua thé hé chung t6i. Ngudi sang tao ra cudn sach nay la
Steward Brand, mot nghién cuu sinh & Menlo Park, cach day
khong xa. Anh ta da tao ra nd bang cam giac day tinh thi sy cua
minh. Thoi diém d6 1a vao cudi thap ky 60, trudc khi c6 may
tinh c& nhan va may tinh sach tay. T4t ca cudn sach duoc danh
bang may chit, cit bang kéo va bing may anh. N6 giéng nhu
trang Google trén gidy vay, 35 nam trudc khi c6 trang Google.
NO thyc sy mang tinh duy tim, dugc tao ra tir nhitng cong cu
tinh x40 va nhitng ¥ tudng vi dai. Steward va cac déng su cua
ong da xuat ban mot s6 tap cua Cam nang toan thé gidi va sau
d6, ho xuat ban tap cudi cing. Thoi gian d6 vao khoang gitra
nhitng nam 70 va toi chi bang tudi cac ban bay gio. O trang bia
sau cuia cudn sach cé in anh mot con duong ving néng thon
trong anh binh minh, diéu ma ban c6 thé tim thdy sy an binh
néu ban 1 ngudi wva mao hiém. Bén dudi tim anh c6 dong chi:
“Hay ludn khao khat. Hay ctr dai kho*. D6 1a 1oi tam biét cua
ho khi két thuc cudn sach. “Hay luon khao khat. Hay cu dai
kho.

Va t6i ludn cau chuc diéu dé cho chinh minh.

Ngay hém nay, cac ban da t6t nghiép va chuan bi budc
vao con duong mai, tdi cau chiic diéu do6 cho cac ban.

“Hay ludn khao khat. Hay cur dai kho™.

Cam on céc ban rat nhiéu.
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Sai |am théng thwéng trong dai hoc va cach
vwot qua chung

Nhiéu sinh vién vao dai hoc véi thai do nhiét tinh huéng
t6i tuong lai t6t hon. Ho biét ring thoi gian trong dai hoc la
thoi gian tot nhat trong doi ho noi ho hoc nhiing diéu mai,
duoc gido duc, gap g& ban mai, va ¢ hi vong cao rang khi tét
nghiép ho s& kiém duoc viéc 1am tot, bat dau gia dinh riéng cuia
ho, va c6 cudc sbng thoai mai. Tuy nhién, sau khi danh thoi
gian & dai hoc, mot s6 mat dong co cta ho, bai vi that vong, va
tham chi muén rai bo trudng.

C6 vai nguyén nhan cho van dé nay. Sai 1am hién nhién
nhat 12 nhiéu sinh vién khéng hiéu wu tién cia ho cho nén ho
khdng quan 1i thoi gian cua ho mét cach khdn ngoan. Vi ho lan
dau tién ném trai cam giac doc 1ap, xa khoi gia dinh, ho bat dau
tan huong thoi gian phu cua ho vai ban méi va cac hoat dong
khéc. Ho dé cac phan cong viéc bai hoc cho dén gid phut chot,
cit bo gio 1én 16p, khong hoan thanh diéu ho phai lam. Xem
nhu két qua, nhiéu nguoi khéng hoc tét trong trudng. Diéu nay
dan téi cam giac mac cam, khong thich hop, chan nan, va tu
hoai nghi vé nang luc caa ho.

Sai lam thir hai 12 ho khéng biét cach t6 chic cong viéc
cua ho. Chuong trinh dai hoc c¢6 nhiéu cdng viéc phai dugc
thuc hién trén co s& hang ngay. Bing viéc dé tré chung sang
ngay sau, ho bi tran ngap vai nhiéu diéu phai lam. Ho hoang so,
ho so bi diém kém. Xem nhu két qua, ho danh rat nhiéu thoi
gian lo nghi vé cac bai kiém tra va bai tap vé nha, thay vi hoan
thanh chung. Truéc mdi ki kiém tra, ho thirc ca dém hoc nhdi
nhét va cham dat véi viéc 1am bai khong tét. Biéu nay cho ho
cam giac that bai va ho bat dau phét trién niém tin tiéu cuc rang
ho “khong du thong minh”, “khéng thé thanh cdng trong bat ki
cai gi”, “khong c6 ki nang” rdi ho xem xét viéc bo truong.
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Sai lam tht ba I nhiéu sinh vién d& dang bi phan tan boi
nhitng thir khac va khong thé tap trung duoc. Khi ho ngdi trong
16p, ho tu thiy minh mo ngay, nhin vao khoang khéng tréng
rong, nhin vao cac buc anh ban trai ban gai thay vi nghe bai
giang. Mot s thi kiém email, doc béo truc tuyen kiém tai
khoan Facebook, vao phong chat va gui tin nhan cho ban bé
thay vi hoc tap, v.v. Ho ngoi trong thu vién nhu tim tri ho &
dau d6 khac. Ho nam trén giwdng dé hoc bai roi roi vao giac
ngu. Nhiing hoat dong nay lam phi phan 16n thoi gian cia ho
va ho khong thé bit kip véi 16p. Khi ho tut lai sau, ho cam thay
lac 16ng va cudi cling mat dong co hoc tap.

Sai lam thir tu 12 c6 van dé ca nhan. Nhiéu nguoi trai qua
kho khin tai chinh, mot s6 ¢6 van dé véi ban trai hay ban gai ¢
dai hoc. Nhiing van dé nay la kh giai quyét va tiéu ton nhiéu
nang luong cua ho, lay di nhiéu nd luc qui gia. Khdng co gitp
dd nao do6, nhiéu ngudi s& két thic bang viéc bo truong.

Cach tbt nhat dé giai quyét nhitng sai 1am nay Ia nhan ra
ching. Mot khi ban hiéu rang nguoi khac dang di dién véi
cling van dé nhu so hai, kho tap trung, quan Ii thoi gian kém,
khong quyét dinh, vin d& ca nhan va ching la rat thong thuong
trong sinh vién dai hoc, thi ban cd thé vuot qua duoc ching.

Piéu dau tién 1a nhan dién muc dich hoc tap, va dit wu
tién riéng cua ban bang viéc lap ki luat cho ban than ban dé
dung thoi gian cua ban mot cach thong minh. Ban phai dat thoi
gian biéu chat ché dé hoc tap. Véi mdi gio trén 16p, ban phai co
it nhat hai gio hoc doc 1ap. Tuy nhién, ban phai hoc trong cac
khi thoi gian nho thay vi thoi ki dai dé cho bo ndo cua ban
duoc nghi ngoi. Ban s& thanh cong néu ban hoc 60 phit va
nghi 15 phit ¢ gitra, hon 1a hoc lien t0 ti 3 gio, khong nghi.
Néu ban c6 thé hoan thanh viéc nay, ban c6 co hoi rit cao vuot
qua hai sai 1am chung dau tién.

Diéu thir hai la tao dong co hoc tap cho ban than ban.
Kho lam diéu @6 bai ban than ban cho nén co6 hinh thanh nhém
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hoc tap. Chon thanh vién nhdm mét cach can than va dat muc
dich hoc tap hién thyc. Chia cac nhiém vu I6n thanh cac nhiém
vu nho va phan cong cho ting thanh vién t6. D6i méi trudng
hoc tap caa ban bang viéc khir bo cac ngudn phan tan khac.
Thoéi dung laptop, emails, phong chat hay di¢n thoai di dong
trong thoi gian hoc tap. Bung ldy diéu thoai mai khi hoc. Ngoi
canh ban, khéng nam trén givong khi hoc va ngu ngon ban
dém (7 tiéng) dé tranh mo ngay trong 16p. Giir thoi khoa biéu
chat va theo nod tuong tng. Diéu ndy s& gilp ban xay dung thoi
quen hoc tap tét va néu ban cé thé theo né trong 3 tuan lién
khong léch lac gi, thi ban da co thoi quen hoc tap tét. Tuy
nhién, mdi 1an ban léch khoi nd, ban phai Iap lai 3 tuan khac dé
xay dung lai thoi quen. Néu ban c6 thé 1am dugc diéu nay, ban
s& vuot qua sai lam thong thuong thi ba.

Néu ban c6 van dé ca nhan, néi chuyén véi cac tu van
nha truong hay thao luan né mét cach trung thuc véi gia dinh
ban. Mot s6 van dé ca nhan khdng thé duoc giai quyét dé dang.
Xin nhé rang nguoi khac cé thé cho ban 16i khuyén tét hon 1a
ngudi yéu ban nhat. Nhiéu sinh vién coi rang ho 1a ngudi lon
va khong mudn hoi su gitip do tir bé me. Day 1a sai 1am thong
thuong khac. Ban phai biét rang ban van trong truong va hoc
tap 14 wu tién thir nhat cua ban. Néu ban khong thé giai quyét
duoc van dé ca nhan, viéc hoc tap cua ban ¢ thé bi tac dong.

Pé thanh cdng & dai hoc

Nhiéu sinh vién dat muc dich khi ho vao dai hoc nhung
réi bo qua ching qua thoi gian. Khi dugc hoi, cau tra loi dién
hinh 13: “Moi su thay d6i.” Dé dat téi muc dich ciia ban, ban
phai chic chin riang ban s& ¢ kha ning dat toi ching; bang
khong diéu do6 1a phi hoai nd lyc. Néu ban khong chic vé dat
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céi gi, diéu d6 c6 nghia ban khdng nghiém chinh vé né hay
khdng thuc sy mubn n6. Néu ban c6 hoai nghi hay cam thay
khéng chic chan, ban s& dé cho nguoi khéc l1am sao 1ang ban
khoi muc dich hoc tap rdi ban co thé khong dat dwoc ching.
Pimng dé diéu d6 xay ra cho ban.

Néu ban dat bat ki muc dich nao, ban phai chic rang ban
s& dat t6i nd. Ban phai chic rang muc dich 14 cai gi d6 ban thuc
su mudn, khong chi 1a cai gi d6 c6 vé tot khi viét ra. C6 muc
dich trong dau s& gilp ban dat chiéu hudng dé di téi. Pung dat
qua nhiéu muc dich mot IGc; ban s& quén ching I gi. Ban nén
dat khdng qua 3 muc dich mdi ldc va thay thé chung chi khi
ban di dat t6i ching. S& t6t hon néu ban viét ra muc dich cua
ban vao s6 tay hay may tinh & chd ban cé thé thay duoc nd
hang ngay. Diéu d6 gilp cho ban giam sét tién bo cua ban
huéng téi ting muc dich cho téi khi ban dat tgi n6. Viét ra muc
dich cua ban tao ra 16 trinh cho ban di theo. Ban cang hdi tu
minh vao muc dich cta minh, ban cang c6 kha nang hoan thanh
ching.

C6 muc dich ciing s& giup cho ban 1ap ké hoach hoat
dong hang ngay. Ban phai phat trién thdi quen hoan thanh moi
hoat dong da duoc 1ap ké hoach cho ngay d6. Mot khi ban c6
thoi quen nay, ban s& ngac nhién ma thay hiéu qua va da s&
gilp ban dat t6i bat ki cai gi ban mubn vé sau. Khi t6i con ¢
truong phd thong, t6i doc vé lap ké hoach hang ngay tir mot
cubn sach ma t6i khdng nhé tén. Toi da thuc hanh né bang viéc
t6 chirc moi hoat dong ma t6i s& lam cho ngay do6 va viét ching
vao s6 tay. N6 1a lich biéu ma to6i dat cho ban than minh. MJi
dém trude khi 1én givong, toi kiém lai lich d6 dé xem liéu toi
c6 bo 15 cai gi khong. Ban dau, diéu d6 kém vi t6i bo 15 vai
viéc nhung toi quyét thm cir thir. Trong vong mat tuan, né tét
dan hon va sau vai tuan, t6i hoan thanh moi hoat dong da dugc
lap ké hoach. Ki luat tu giac nay dé tuan theo viéc 1ap ké hoach
hang ngay da gitp t6i o trudng phd thdng, ¢ dai hoc, & truong
sau dai hoc, trong nghién ctu cuaa toi, trong céng nghiép, va
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trong ca doi tdi. Bai vi ki luat nay, ti ¢ thé hoan thanh nhiéu
thr hon ting ngay. N6 tro thanh théi quen cho toi va gilp toi
rat hi¢u qua trong dieu toi lam.

Nhu t6i thuong viét trong bog cua tdi, sinh vién vao dai
hoc dé hoc tap, dé duoc gido duc. Tuy nhién, thinh thoang kho
tu hoc duoc. Tét hon ca 1a hoc theo nhém. Nhém hoc tap phai
chira it nhat hai ngudi nhung khong nhiéu hon nim nguoi, diéu
ua thich 1a c6 ai d6 cling c6 cung muc dich hoc tap tuong tu.
Khuyén khich ma ban c6 thé nhan duoc tir nhau sé phuc vu nhu
su hd tro manh ma sé& gilp cho ban tién 18n ngay ca khi ban
cam thay muén tir bo. Nhu mot nhdm, ban nén hop it nhat mot
lan mot tuan trong vai gio. Tung thanh vién nén quyét tam c6
mat va lam viéc chuan bi dugc yéu cau trudc cudc hop. Cac
thanh vién phai lan luot 1a ngudi din, nguoi chiu trach nhiém
giit cho nhdm van con hoi tu vao hoc tap trong tung phién va
khong phi thoi gian vao cai gi d6 khac. Nguoi dan ciing guri
email nhac nho vé thoi gian va dia diém dé hop va cha dé cua
phién hoc tap. Néu mét thanh vién bo 15 vai phién hop, nguoi
nay l1a khéng nghiém chinh va nén bi loai ra. Néu mét thanh
vién t6i nhung khong chuan bi, diéu d6 s& tac dong toi tinh
hiéu qua caa nhom.

Khi t6i thanh Iap nhdom hoc tap dai hoc cua toi, ching toi
thudng phan chia cong viéc hang tuan giita cac thanh vién.
Ting ngudi tom tat nhitng khéi niém chinh va tao ra mot trang
tém tit cho nhém. Trong cudc hop, ching t6i lan luot trinh bay
khai niém cho nhom on tap va thao luan. N6 bat dau véi viéc
6n tap tai liéu bai giang trén 1op va khai niém then chét dé cho
bat ki ai khdng hiéu cd thé hoi cau hoi hay néu ra van dé. Pay
Ia cach chung toi chia sé tri thuc voi nhau. Sau d6, ching toi
lan lwot trinh bay cac khai niém, Ii thuyét, van dé vé tirmg muc
ma chung toi da dugc phan cdng lam. Néu ching t6i khdng biét
cai gi do 18, chung t6i viét no ra dé cho ching toi ¢ thé hoi
gido su & budi Ién 16p tiép. Ching t6i dat ra mudi phit cudi
mdi phién cho 6n tap nhanh chéng va tém tat phién hoc nhom.
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T6i thiy ring hoc nhom 1a rat hiéu qua va niang suit va mudn
khuyén cao nhiéu cho tit ca cac ban thanh lap nhém cua ban.
Bing viéc hoc theo nhdém, ban ciing hoc nhiéu hon vé lam viéc
t6 va cach giai quyét véi con ngudi. N6 1a kinh nghiém ca doi.

Pé thanh cong trong dai hoc, didu quan trong la thiét lap
muc dich hoc tap ca nhan cua ban lién quan téi giao duc caa
ban. Ban nén dé mot s6 thoi gian dé suy nghi vé céi gi ban
thich lam va hoc, va cai gi ban quan tdm. Muc dich trong
truong cua ban 1a gi? Muc dich cua ban trong cudc séng la gi?
Ké& hoach cua ban dé dat t6i ching 1a gi? Biét ban than minh,
va li do cua ban ¢ dai hoc s€ khur bo moi tu hoai nghi va khéng
chéc chin ma c6 thé nay sinh khi ban vao dai hoc.

Nhé lay, ban khéng phai 1a ngudi duy nhat dugc loi tix
gi4o duc dai hoc cua ban. Khi ban phét trién tri thirc va ki ning
ctia minh, ban ciing lam giau cho cudc séng cia bé me ban vi
ho ciing cam thay duoc hoan thanh bai viéc nudi dudng ban
thanh nguoi ¢ gido duc, nguoi b thé ra quyét dinh dung cho
cudc doi cia ban, va dong gop cho gia dinh ban, x& hoi ban, va
dat nudce ban.

Khi ban that bai & dai hoc

Mot sinh vién dai hoc nim thtr nhat viét cho to6i: “Em
trugt nhiéu modn va khéng thé 1én 16p tiép duoc. B6 me em
khdng biét vé& diéu nay vi em bao vai bé me 1a moi su déu tot.
Khi ndm hoc mai bit dau, em khong biét phai 1am gi hay em s&
noi voi bd me em thé nao vé tinh hudng cia em. Xin thay loi
khuyén.”
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Dap: B6 me ban di hd trg cho ban trong nhiéu niam roi.
Ho d3 lam viéc VAt va dé cho ban vao dai hoc va ho mong doi
rang ban hoc tét. Vi tinh hudng ban da viét, 10i khuyén cua toi
1 ban nén néi su that vai ho. Piéu tét nhat ban c6 thé l1am 1a
trung thuc vai ho.

Vao ldc nay, ban nén biét rang b me ban s& giai quyét
tdt véi tin xAu hon 13 mai vé sau khi nhan duoc “tin tirc mo hd”
roi tinh thé vé sau con xau hon. Cho nén cir trung thuc vé tinh
hudng ciia ban di va thira nhan rang do6 1a 1i cua ban (Khéng
hoc hanh du, danh quéa nhiéu thoi gian vao lién hoan, choi tro
choi video qua nhiéu hay bo qua nhiéu budi 1én 16p v.v.)? Chap
nhan trach nhiém di. Trung thuc c6 thé 1a khong thoai mai,
nhung n6 1a diéu tot nhat trong nhiing tinh huéng nhu thé nay.

Ban nén binh tinh giai thich tinh hudng vi d6 1a co hoi
hoc tap cho ban. Vay la ban trugt 16p. Puoc, ban truot nhiéu
I6p. Ban da hoc dugc gi tir didu d6? C6 phai 1a ban can quan |i
thoi gian caa ban tét hon? C6 phai la ban khéng nén danh thoi
gian véi vai ngudi ban xau? C6 phai 1a ban khong nén bo gio
Ién 16p? CO phai la ban khong nén choi tro choi video ca ngay
va ca dém? Co phai la ban khong nén di an lién hoan moi dém?
Pé cho b me ban biét diéu ban di hoc dwoc va s& lam céi gi
d6 khéc di sao cho diéu nay s& khdng xay ra nira.

Néu nhu t6i 1a ban, t6i s& noi “Thua bd me, con da truot
nam thir nhat & dai hoc. Con cho rang con di khong danh du
thoi gian ¢ 16p. Con da khong biét cach gitr can bang thoi gian
cua con. Con da qua bi sao 1&8ng badi cac hoat dong bén ngoai
truong. Con tuéng con cd thé hoc nhéi nhét trude khi thi, cling
nhu con di 1am & trudng phéd thong nhung 1an nay khéng cé tac
dung. Cho nén bat dau nam nay, con 1ap ké hoach dé tham gia
nhom hoc tap dé cho con c6 thé hoc tt hon. Con da néi chuyén
v6i tu van nha truong va ho di giup con quan Ii thoi gian tot
hon. Con htra 1a con s& cham dit moi hoat dong khac dé tap
trung vao cai tién viéc hoc cua con.”
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Ban nén dé cho bé me ban biét tinh hubng hién thoi cua
ban 1a gi. Ho rat c6 thé muédn biét liéu ban van con & truong
hay khong? Diéo d6 c6 nghia 1 ban phai hoc lai vai 16p? Ban
co bi treo & trong truong khong? Ban ¢6 kha ning van & cling
trudng d6 hay phai chuyén sang truedng khac? Phai duoc chuan
bi vé céch thirc ban s& 1am tiép do. Dé cho bé me ban biét cb
van nha truong néi cho ban diéu gi (néu ban c6 thao luan véi
ho). Ban c6 thé noi: “Con dd noéi chuyén véi ngudi ¢ van
truong hoc vi ho biét rang con khéng hoc tét. Ho dong y cho
con thir lai thém mot 1an nira va hoc lai mét s6 16p. Lan nay ho
s& giam sét tién bo cua con. Con s& t6i trung tam phu dao it
nhat hai 1an mét tuan dé bu lai.”

Khong ai biét ban hon b me ban. Xin dimg néi diéu gi
khong that. B6 me ban biét ban du rd dé phat hién ra diéu d6 va
khdng cai gi s& 1am cho ho cam thay té hon 1a viéc ban n6i doi
ho. Cho nén hay chan thanh vé diéu ban dinh néi véi ho. Nhiéu
sinh vién nam thir nhat da pham sai 1am kiéu nay cho nén ban
khong 13 nguoi duy nhat. Khi ma ban hoc va di tiép thi moi su
s& cai thién. Pung bao gio n6i dbi bé me ban bai vi ban s& phai
danh nhiéu thoi gian hon, nhidu nd luc dé che gi4u diéu khéng
trung thyuc caa ban va khong céi gi c6 thé bi che giau lau dugc.
Xin néi cho ho su that va thtra nhan 15i cua ban thay vi cé do
16i 1én cai gi d6 khac nhu gido su kém hay truong kém.

Van dé quan trong nhét khong phai la Ve qua khtr vi
chang céi gi ban c6 the lam duogc vé n6. N6 qua roi nhung van
dé 12 & sy chan thanh vé diéu ban s& 1am bay gio. Xin hay chan
thanh khi ban nghe diéu ho phai ndi. Tat nhién, ho s& khong
sung suéng gi. Ho co thé gian dir vé viéc truot I6p cua ban,
nhung nhd rang ho yéu ban. Ho yéu ban nhiéu hon 1 ban da
tirng biét va ho sé tha thir cho ban. C6 thé khdng phai hém nay,
khong phai ngay mai nhung ho s€ tha thir cho ban bai vi ho
mudn diéu tt nhat cho ban. Véi diéu d6 ban phai hoc dé dén
dap lai tinh yéu cua ho mot ngay nao d6 khi ban hiéu ho da yéu
ban nhiéu thé nao.
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Ldp muc dich

Pat muc dich hoc tap cua ban

Trong subt cac nam day dai hoc va ndi chuyén vai nhiing
sinh vién gioi nhat, t6i da thdy rang tat ca ho c6 mot diém
chung. Tat ca ho déu c6 ké hoach nghé nghiép ré rang cho ban
than ho va tuan theo chiing mot cach can than. Ngay ca khi ho
bat dau ké hoach cua ho vai chat it hoai nghi vé muc dich ho
da dat, chung cudc tat ca ho déu tin vao n6 va quyét tam 1am
cho n6 thanh hién thuec.

Nhiéu sinh vién bao t6i ring ho di ngac nhién vé suc
manh cua viéc dat muc dich va 1ap ké hoach nghé nghiép. Boi
vi diéu do, tat ca ho déu da hoan thanh t6t hon nhiéu so véi ho
da ting tin 1a c6 thé trong dai hoc. V& sau ho qui thanh céng
cua ho cho qua trinh tu duy qua moi khia canh cua viéc lam
ctia ho roi phat trién ban 16 trinh chi tiét, dugc viét ra dé 1am
cho ho di t&i noi ho mudn di.

Mot sinh vién bao t6i: “Khi em lam viéc dan ting budc
huéng téi muc dich nghé nghiép ma em di dat cho ban than
minh, bang cach nao d6 em lam phat sinh ra bén trong ban than
em cam giac lién tuc vé thanh cong va thanh dat. Em cam thay
tich cuc va duoc dong vién hon. Em cam thiy nhiéu kiém soat
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hon vé cudc song riéng caa em. Em cam thiy hanh phac hon
va dugc hoan thanh hon. Cudi cing em chang may chéc phat
trién duoc da tdm li, cai tao cho em kha ning dé vuot qua
chuéng ngai khi em tién t6i dat muc dich cua em.”

Lap ké hoach nghé nghiép bit dau bang viéc xac dinh
ban muén 1am gi véi tri thirc va ki ning cua ban. Tri thic cua
ban 1 cai may lai ban di, ké hoach nghé nghiép 1a ban 16 trinh,
va muc dich nghé nghiép cua ban 1a dich dén. C6 muc dich
nghé nghiép sé& gilp cho ban dat ra chiéu huéng tir lic bat dau
gido duc dai hoc cta ban. Ban vao dai hoc dé duoc gido duc va
véi gido duc cua ban, ban c6 thé dat t6i cai gi d6 c6 nghia cho
ban. Véi tri thirc ban thu dugc trong dai hoc ban ¢ thé 1am
nhleu diéu. Tri thuc caa ban, ki luat caa ban, quyét tam cua ban
va niém tin cua ban 1a ci truc quanh d6 banh xe cudc sbéng cua
ban quay. Moi diéu trong dai hoc déu bat dau véi viéc ban lam
séng té muc dich nghé nghiép cua ban va cam két ban than ban
lam cho né thanh thuc tai.

Sinh vién thanh cong 1a thanh cong vi ho rat rd rang vé
diéu ho muén dat ti. Sinh vién khong thanh cong la khong
chic vé tuong lai cua ho. Ho thuong thay doi chidu hudng va
muc dich moi lan ho dbi dién véi chusng ngai. Ngay nay,
nhiéu sinh vién vao dai hoc ma khdng cé tham vong nghe
nghiép va khong c6 muc dich nao. Ho chi nghi vé c6 bang cap
va viéc lam, KHONG nghi vé& nghé nghiép va muc dich. Nhiéu
nguoi bi lac trong thoi gian & dai hoc vi ho khéng c6 16 trinh
huéng din ho. Khong c6 chiéu hudng rd rang hay muc dich, ho
chi troi giat tir I6p nay sang 16p khac. Mot s6 ¢o thé tot nghiép
nhung khéng c6 ké hoach nghé nghiép ro rang, ho sé& iy bat ki
cai gi toi trén duong cua ho va de cho moi thu xay ra cho ho.
Néu cai gi do t6t xay ra, ho tin rang ho may man va néu céi gi
d6 xau xay ra, ho trach sé phan cua ho.

C6 chiéu huéng va muyc dich rd rang 1a bt dau cua qué
trinh xay dung su tu tin, long tu trong va tinh cach ca nhan.
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Khi ban dé thoi gian dé nghi vé& diém manh cua ban, wéc vong
cua ban, mo wdc caa ban rdi ty minh cam két theo dudi né, ban
cam thay dang trao sicc manh tinh than va quyét tam manh. Ban
cam thay nhiéu ning luc hon, nhiéu ning lyc hoan thanh muc
dich ban da dat cho ban than minh.

V6i sinh vién ndm tht nhat, quyét dinh cho ban than ban
diéu ban thuc sy mudn dat t6i va roi to chuc thoi gian caa ban
trong dai hoc quanh né. Viét ra muc dich nghé nghiép cua ban,
lam ké hoach dé dat t6i chdng va 1am cho n6 xay ra.

Ngw&i hoc ca doi

Khi ngay tét nghiép toi gan, mot sé sinh vién bao tdi rang
sau khi ho c6 duoc bang tét nghiép ho s& khdng phai lo nghi vé
hoc hanh thém nita. D6 1a cach nghi sai vi viéc hoc phai tiép
tuc véi phan con lai cua doi nguoi ta. C6 hai kiéu hoc: Hoc dé
kiém viéc 1am va hoc dé duoc gido duc. Véi nhiéu sinh vién,
muc dich cua hoc tap 1a dé c6 duoc viéc 1am. Phy huynh ciing
bao con céi toi truong, liy bang, va kiém viéc cho nén muc
dich cua hoc tap bi thu hep xudng don gian dé kiém séng. Tuy
nhién, ngay nay bang cap khong con 1a cai dam bao cho viéc
SOng ca doi. Néu ban nhin quanh, ban s& thay nhiéu ngudi co
bang cip nhung khong tim duoc viéc lam. Piéu d6 dan ching
ta toi kiéu hoc khac hay hoc dé duoc gido duc. Trong kiéu hoc
nay, sinh vién khong nghi vé kiém viéc 1am hay kiém sdng ma
muédn duoc gido duc. Ho hoc tap bai vi ho yéu viéc hoc va ho
s& tiép tuc hoc nhiéu nhat c6 thé duoc. Tat nhién, ho s& ¢ bang
cap, ho s& 6 viéc 1am nhung ho nham téi nhiéu hon diéu do.
Ho mudn duoc gido duc, ho mudn la nha chuyén nghiép, va ho
mudn tiép tuc hoc vai phan con lai cua doi minh vi ho yéu hoc
tap.
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Ngay nay thé giéi bi chi phdi bai cong nghé thong tin va
no6 thay do6i rat nhanh. Khong ai c6 thé du doan dwoc cai gi s&
xay ra tiép. Khong d& theo kip véi cdng nghé. Sinh vién phai
hiéu rang bang cap chi 1a chia khoa dé mé canh cira di vao thi
truong viée lam. Bé duy tri trong thi truong viéc 1am ban can la
nguoi dugc giao duc va la nguoi hoc ca doi. Néu ban c6 bang
Cap nhung khong c6 ki nang, ban c6 thé khong cd kha ning
kiém dugc viéc 1am. Néu ban khéng giit ki ning caa minh
duoc cap nhat, ban c6 thé khong c6 kha niang giir duoc viéc
lam ctia ban 1au. Ngay nay, c¢6 nhiéu nguoi khéng mudn hoc ki
nang m&i ma chi 18 thudc vao diéu ho biét dua trén diéu ho da
hoc trong dai hoc. Ho c6 thé khong biét rang sau vai nam ho c6
thé khdng c6 kha nang gitr duoc viéc 1am ctia minh vi ki ning
cua ho c6 thé tré nén lac hau.

Khi cdng ngh¢ thay doi, kinh té tré nén linh dong hon.
Céc cong ti phai canh tranh dir doi dé séng con nhung chi Vai
cong ti dung cdng nghé méi nhat va luc luong lao dong tét nhat
méi con lai. Cong nhan cong nghé khong lién tuc cai tién ki
nang cua ho s& khong con duoc can toi. Cong nhan cong nghé
hoc ki ning mai c¢6 thé lam thiang tién nghé nghiép cua ho
nhanh chéng bai vi ho biét cai gi d6 ma nguoi khac khéng biét.
Hoc ki ning méi khong chi dé sdng con ma con lam ting co
hoi, thing tién nghé nghiép trong thi truong canh tranh.

C6 mot sb ngudi c6 thé tu hoc nhiing ki ning méi. Tuy
nhién céch tét hon 1a hoc trong t6. T6 thanh céng nhat thuong
tan huong viéc hoc cung nhau noi moi nguoi trong t6 hoc
nhitng diéu méi va chia sé véi nhau. Ho hoc vé doanh nghiép
ciing nhu ki nang ki thuat cho nén ho c6 thé di toi y tuong méi,
giai phap duy nhat ma c6 thé khdng xuét hién cho nhitng nguoi
hoc & chd riéng biét. Viéc hoc theo t ciing giam cing thang va
khuyén khich cong tac. N6 tao cho ban kha ning thuc day phat
kién va 1a nguoi xdc tac cho phét trién to. Khi ban dem vao y
tudng mai cho to caa minh, ban thach thirc cac thanh vién khac
nghi vé& cach méi va tot hon dé lam moi thir. Biét rang ban c6
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ki niang méi s& giir cho ban khoi lo nghi vé mat viéc lam. Khi
ban thuong xuyén danh thoi gian dé hoc, ban giit cho ndo ban
tich cuc, va ban tu tin ring ban c6 thé nhanh chdng hoc bét ki
cai gi ban can biét.

Luoi biéng 1a viéc sa sit cua nhiéu t6. Thanh vién to tu
mén va thuong phat trién théi quen xau. Nhiéu nguoi tir chéi
hoc nhimng diéu mai vi ho nghi rang ho da biét ching rdi. Thai
d6 kiéu ngao nay la ngu xuan boi vi ho s& pham sai lam va
khdng thé cai tién dugc cach ho 1am doanh nghiép. Ngay nay,
c6 nhiéu cdng ti vat 16n dé ton tai trong moi truong canh tranh
cao. Moi ngay, bao chi déu in tin tic vé nhitng cong ti nao d6
nop don xin pha san va nhiéu ngudi mat viéc lam. Phan Ién
that bai vi nguoi lanh dao caa ho khéng biét cach diéu chinh
doanh nghiép cua ho trong thi truong thay d6i nhanh nay. Li do
don gian 12 ho tin rang ho da “biét cai gi d6” va khong can hoc
nhiing diéu mai. Nhin vao nguyén nhan cua thét bai, ban c6 thé
thiy rang nhiéu trong nhitng cong ti nay da khong to chuc
twong ung theo cau trac duoc xac dinh t6t voi chinh sach va
chiéu huéng, hay khong tuan theo bt ki qui trinh nao ¢6 chu
trinh do va phan hdi. Moi thir déu dya trén chiéu hudng ca
nhan caa ngudi cha cong ti va cap quan li. Khdng co chu trinh
phan hdi va cach do nao do dé phan tich va dy bao rui ro sém,
cong ti khong & vi tri giai quyet chung khi chdng xuét hién.
Chang han, mot s6 t6 phan mém bo qua 13i thay vi stra ching.
Mot s6 tham chi con nhay qua kiém tha dé tiét kiem thoi gian
va hi vong khong ai s& biét. Khong c6 qui trinh tai chd dé nhan
dién nhiing van dé nay, to s& chuyén giao phan mém kém rdi
danh moi thoi gian stra 16i. Khi chi phi phat trién ting 1én,
khach hang khéng hai long va quyét dinh lam kinh doanh véi
ngudi khac. Khdng c6 khach hang, cong ti khéng thé ton tai.

La c& nhan, ban nén hoi tu vao viéc dugc gido duc bang
hoc lién tuc. Bang viéc 1am diéu dé ndo cua ban s& khong bi
cham lai, ngay ca khi ban di lam viéc trong nhiéu nam. Tinh
yéu hoc tap cua ban, kinh nghiém cua ban, dugc to hop véi ndo
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tich cuc sé cho phép ban hoc ki nang mdai, ¢ y twéng mai, va
lam cho ban c6 gia tri hon cho bat ki t6 nao ma ban lam viéc
cuing. Hoc lién tuc ciing cho ban co hoi tré thanh mot phan cua
nhém nha tu tuong. Ban sé vuon 1én thanh ngudi lanh dao &
chd ban hoc, day va phan anh vao cong viéc cua ban. Ban s&
chia sé y tuong caa ban vai cac nha chuyén nghiép khac, nguoi
cling yéu mén hoc didu méi. Ban c6 thé thao luan véi ho va mé
rong d6i thoai cua ban véi cac nha tu tuéng phat kién khac.
\Vong hoc tap tlep tuc khi mot ngudi dong gop mot y twong va
ai 6 khéc cai tién n6 va dem n6 sang murc tlep Ban c6 thé chia
sé y tuong va kinh nghiém véi ngudi khac bang viéc trinh bay
no trong hoi nghi, X mi na, hoi thao hay tham chi viét bai béo
trong blog.

Cong tac véi nhitng ngudi 1anh dao khac co thé gilp xay
dung nganh céng nghiép thanh céng. C6 nhiéu co hoi dé hoc tir
ngudi khac vi nhiéu doanh nghiép dang duoc phan bd khip
toan cau. La nguoi c6 gido duc, ban c6 thé dugc chuan bi
khéng chi cho khia canh cdng nghé cua cong tac, ma con cac
khéc biét van hoa. Thu dugc tri thirc chuyén gia trong mién
kinh doanh cua cong ti noi ban lam viéc tao cho ban kha nang
lam viéc tét hon, cling nhu gitp cho ngudi lanh dao cua ban
giai quyet van dé cua ho va cau trdc cong ti dya trén thyc hanh
t6t nhat. Bang viéc gilp cho cong ti cua ban t6 chac doanh
nghiép cua ho dua trén chuin toan cau, ban cé thé vuon 1én vi
tri chién lugc, dugce nguoi chi cong ti va cap quan li tin cay. La
nguoi ¢6 gido duc cho phép ban cung cap déng gop cb gia tri
cho cbng ti cua ban, cho nganh cdng nghiép cua ban va cho xa
hoi cua ban.

T6i tin ki ning quan trong nhat ngay nay véi moi sinh
vién la ty thach thic ban than minh la nguoi hoc ca doi. NO la
ki ning ban chat cho moi ngudi mudn dugc gido duc va diéu
do sé la myc dich dung cua gido duc.
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Lap muc dich

Ban cd biét thuyén truong din huéng con thuyén caa
minh trén dai duong thé nao khong? PAu tién, 6ng ta phai biét
6ng ta mudn di dau (dich dén cua 6ng ta) va ong ta bat dau tur
dau (vi tri hi¢u thoi cua ong ta). Ong ta ciing can ban d6 va la
ban dé gilp 6ng ta lap ra huong di (ké hoach cua 6ng ta). Ctr
vai gio, 6ng ta phai kiém lai vi tri cua con thuyén va so sénh n6
véi ban ké hoach dé chac rang 6ng ta van dang trong hanh trinh
va néu can, lam viéc sira chira. Chi béng cach lam diéu do, ong
ta s& dat t6i dich cua minh. Ban cd thé nghi rang diéu d6 1a don
gian nhung thuc tai n6 khong phai nhu vay. biéu gi xay ra néu
6ng ta KHONG biét dich dén caa minh? Liéu c6 thé duong
budn ra dai dwong nhung KHONG biét noi ban di khong?
Trong trudng hop do, bat ki chd nao ciing c6 thé 1a dich dén,
phai khong? Diéu gi xay ra néu thuyén trusng KHONG biét vi
tri hién thoi caa minh? Néu ong ta KHONG blet ong ta dang &
dau thi 6ng ta bi lac, phai khong" Xin nghi vé diéu nay. Moi
ngudi KHONG bi lac boi vi ho khdng biét noi di ma béi vi ho
KHONG biét noi ho dang . Trong moi cudc hanh trinh, ban
phai biét noi ban dang & noi ban muén di dé ban co thé vé ra
ban db gilp cho ban dén d6. Ban phai kiém tién bo cua minh
va so sanh no vai ban ké hoach dé chic chan ban van theo sat
ban do va néu ban bj léch khéi né, ban phai c6 hanh dong sira
chira.

KHONG c6 khac biét giita givong budm trong dai duong
va vao dai hoc bai vi dai hoc cling 1a cugc hanh trinh. La sinh
vién, ban 1a thuyén truong cua con thuyén riéng caa minh
(nghé nghiép cua ban). Ban can blet dich dén cua minh (muc
dich nghé nghiép cua ban). Ban Can biét noi ban bit dau (Iinh
vuc hoc tap cua ban). Ban ciing can ban d6 va la ban (ban ké
hoach nghé nghiép caa ban) va kiém tién bo cua ban (Ban hoc
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t6t thé nao trong lop) dé chic chan ring ban s& thu duoc tri
thire va ki nang can thiét s& dwa ban tir ndim dau caa dai hoc toi
lic tét nghiép, va bén ngoai nha trudng téi nghé nghiép do
chon lya cua ban.

Nhiéu sinh vién dai hoc KHONG biét ho mubn gi (trong
nghe nghiép). Tat nhién, dé dang gia dinh rang Moi nguoi déu
mudn ¢é viéc lam tét, lwong t6t, va cudc song tbt. Tuy nhién,
d6i khi can nhic nhé ho rang dai hoc 1 thoi gian sinh vién phai
RA quyét dinh d6. Ho phai quyét dinh ho mudn gi trong cudc
séng dé cho ho ¢ thé thiét 1ap muc dich nghé nghiép riéng cua
minh va ké hoach dat téi no.

Khi sinh vién vao dai hoc, nhidu nguoi ¢6 ¥ tuéng nao do
vé diéu can lam va diéu can hoc. Tuy nhién, nhiéu nguoi da
dua trén “khai niém i twong” ma khong c6 thong tin thuc chat.
Chang han, mét sinh vién bao toi rang anh ta muén 1a bac si 'y
khoa nhung KHONG biét rang né yéu ciu biy nim trong
truong y, nhiéu nim nira & noi tri va 1am bac si thuc tap.
Nguoi khéc bao toi rang anh ta mudn 1a nha doanh nghiép nhu
Bill Gates nhung khong thich viét ma va anh ta ciing ghét toan
hoc. Bé 1am cho n6 thanh thuc tai, diéu quan trong vai sinh
vién 1 1ap “muc dich hop 1i” dya trén cai gi d6 thuc té. Bang
viéc 1am diéu do, co thé I1a ho s& dat téi diéu ho muén, thay vi
chi san dudi theo “gidc mo khong thé co”. Ciing gidng nhu
thuyén truong trén dai duwong, toi khuyén rang sinh vién nim
dau nén tao ra muc dich nghé nghiép (ban ké hoach nghé
nghiép), di timg budc mo| lic, kiém tién bo cua ho, va thém
nhiéu chi tiét hon khi can.

Budc dau tién 1 1ap muc dich nghé nghiép. Pay 1a budc
quan trong nhung nhiéu ngudi ¢6 xu hudéng dit chlng qua cao
va qua khong hién thuc. C6 1€ ho da dugc gia dinh ho bao phai
nham t&i didu cao nhat c6 thé dugc. C6 thé cha me ho mudn
con céi ho lam cai gi d6 co y nghia. Thinh thoang céc giao vién
trung hoc ciing dong vién hoc sinh dat myc dich 16n lao. Tat
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nhién, nhiéu sinh vién ciing mudn I anh hung. Tuy nhién, sinh
vién phai rat can than bai vi day 1a lic HO ra quyét dinh cua
RIENG minh vé nghé nghiép rieng CUA HO va cudc sdng
rieng CUA HO. Diéu nay c6 thé 1a quyét dinh 16n dau tién ma
ho phai ra cho ban than minh. Mic dau cha me c6 thé goi y
diéu gi ¢6 nhung d6 van 1a quyét dinh ho phai dua ra vé diéu gi
ho muén va ho sé& 1a ai. Ho phai hinh dung ra ho thich nghé nao
va nghé nao ho khong thich. Trude khi dat muc dich, ho phai
phan tich méi quan tam CUA HQ, ki nang CUA HQ, kha ning
CUA HOQ, va gia tri CUA HQ. DAy la nhiing diéu s& anh huéng
t6i suy nghi va hanh vi cua ho ¢ dai hoc va cd thé trong tuong
lai. HQ phai suy nghi nghiém chinh vé diéu ho thich tha nhat
va diéu ho gioi. Néu ho KHONG thich linh vuc hoc tap cua
minh, ho s&¢ KHONG di xa duoc trong nghé nghiép, va ho sé& bi
that vong. D6 14 1i do tai sao, diéu quan trong 1a sinh vién phai
chon linh vuc hoc tap cua ho dya trén ua thich cling nhu kha
nang cua ho, va ho phai chon né mot cach khén ngoan.

Budc tiép 1a nghién ciu vé nghé nghiép dugc chon cua
ho. Ho phai nghi vé quyét dinh caa minh va hoc nhiéu hon vé
ching. Céch tot nhat 1a tim ra cach ngudi khac trong linh vuc
d6 da phat trién nghé nghiép cua ho. Néu c6 thé, ho phai di va
hoi nhitng ngudi d6. Néu mot sinh vién mudn 1a béac si y khoa,
nguoi do nén di va hoi mot s6 bac si. Néu sinh vién muén la
nguoi phat trién phan mém, ho nén vao cong ti phan mém va
phong van vai ngudi lam viéc ¢ d6. Sinh vién phai tim ra cau
tra 161 cho c&u hoi nhu: “Loai dao tao, gido duc va ki nang nao
dugc yéu cau dé lam viéc trong viéc lam nay?”, “Hoan canh
lam viéc doi thuce 1a gi, ki nang va lich biéu trong viéc lam nay
1a gi? NO co phai la cong viéc thuong I¢ ma ban di lam lac 8:00
séng va vé nha Itc 4:00 chiéu khdng? N6 c6 1a cong viéc thach
thize khong noi KHONG c¢6 lich biéu ma tuy thudc vao yéu cau
viéc 1am?” Chang han, bac si y khoa va y ta KHONG lam viéc
theo thuong 1é, ho dap ung véi nhiéu truong hop cap cuu.
“Lwong, phuc 1oi, co hoi thung tién 1a gi v.v.?”, “C6 thuong
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thém, nhiing thtr vat chat hay phi vat chat trong linh vuc nay
khong?”

Dua trén nhing thong tin nay, sinh vién c6 thé ra quyét
dinh viing chic vé muc dich nghé nghiép cua ho va cudi cing
cho cudc doi ho. Ho co thé xéac dinh cac ké hoach nghe nghiép
ma ho c6 thé theo dudi va ra quyét dinh dwa trén muc dich cua
ho. Vao ldc nay, sinh vien KHONG can nhiéu chi tiét vi ho s&
thém nhiéu khi ho tién bo 1én. Diéu cbt yéu la sinh vién trung
thuc vai ban than ho, KHONG dé bat ki ai thay do6i ké hoach
cua ho hay nghé nghiép cua ho. Loi khuyén cua toi: “Ban lap
ké hoach cho cudc séng cua ban va tuong lai ciia ban. Ban phai
coi né 1a nghiém chinh khéng dé cai gi 1am sao lang ban khoi
muc dich caa ban. Néu ban KHONG coi n6 14 nghiém chinh
hay tri hodn nd lai sau, ban s& mat thai gian qui gia va phi hoai
nd lyc cta ban.”

Sau khi co ké hoach nghé nghiép, budc tiép 1a di theo né.
Ciing giong nhu thuyen truong phai kiém tra vi tri caa con
thuyén theo ban do, sinh vién phai kiém diém tién bo cua ho
theo ké hoach cua ho. Ho can biét ho dang 1am tét thé ndo so
véi ké hoach cua ho? Sau khi hoc vai méon hoc theo thoi khod
biéu cua truong va ho s& xac dinh 16p ndo ho thich va Iép nao
ho khong thich. Ho phai kiém diém nhitng két qua nay vai ké
hoach ciia ho dé xem ho da 1am dugc bao nhiéu tién bo huéng
t6i muc dich cua minh. Dua trén tién bo nay, ho s& can mot s6
diéu chinh. Theo kinh nghiém cua t6i véi sinh vién, van dé
chinh KHONG phai 18 MON HQOC ma phan 16n vé PIEM ho
nhan dugc. Néu ho dugc diém tét, ho tin rang ho lam tét va
nguoC lai. Tuy nhién, diém duoc xac dinh phan Ién boi bao
nhiéu thaoi gian sinh vién danh cho hoc tap.

Su kién 1a sinh vién dai hoc CHUA BAO GIO c6 thoi
gian cho moi thir cho nén ho phai hoc cach dung thoi gian cua
ho mét cach khon ngoan. Ho phai phdi hop cac hoat dong hang
ngay, hang tuan, hang thang cua ho tuong mg theo cac nghia
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vu, hoc tap, hoat dong xa hoi va bat ki cai gi 1a quan trong. Ho
phai dat uu tién bang viéc hiéu khac biét gita QUAN TRONG
va KHAN THIET. Nhiém vu quan trong la nhiing diéu phai
duoc 1am. Nhiém vu khan thiét 12 nhitng diéu phai dugc lam
BAY GIO. Sinh vién phai hiéu rang c6 nhimg diéu c6 thé duoc
lam vé sau, c6 thé ngay mai, c6 thé cudi tuan, hay c6 thé tuan
sau. Ho phai biét cach quan Ii thoi gian cia minh dua trén wu
tién. Ho phai chap nhan sy kién 1a ho KHONG thé lam duoc
moi thi Vi ho cling can thoi gian dé ngu, dé nghi ngoi va dé
cho phép b6 6c cua ho dugc thanh thoi. Ho phai hoc gigi han
cac hoat dong ctiia minh vao vai thir bang viéc chon chi nhiing
diéu ho thich thti nhung ciing nhat quan véi muc dich nghé
nghiép cua ho. Piéu nay la KI LUAT ma sinh vién can phat
trién boi vi 1am chu né 1a mot KI NANG s& c6 ich trong ca doi
ho. Vé can ban, sinh vién phai phét trién thdi quen tot vé hoc
tap cham chi, ngu cho du, luyén tap thé duc déu din, va dat
thoi gian cho thanh thoi. Néu ho c6 thé cham soc tot cho stc
khoé ciia minh, diéu do6 s& gitp cho ho hoc tap nira bai vi néu
ho 6m, ho s& KHONG hoc tét. Nhé rang cing thang c6 thé gay
ra nhiéu tac hai cho ca than thé va tam tri.

Biét noi ban di, biét noi ban dang &, biét ban d3 lam tién
b bao nhiéu huéng téi muc dich cua minh thi ban s& biét nhiéu
vé ban than minh. Néu ban biét minh 12 ai, ban mudn Ia ai, ban
s& 1a ai thi ban dang di dung trén con duong la thuyén truong
ctia con thuyén riéng ciia ban va sin sang du hang cudc hanh
trinh ca doi cua ban.

Muc dich nghé nghiép

Muc dich nghé nghiép 1a c4c muyc tiéu ma ban dit cho
ban than ban vé diéu ban muon dat toi trong nghé caa ban. N6
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cling 1a cach danh gia tién b caa ban theo con duong nghé
nghiép huéng téi dich cua ban. Muc dich nghé nghiép c6 thé
ngdn han hay dai han. Muyc dich dai han thuong téng quat hon
vi chling c6 thé thay déi qua thoi gian; muc dich ngin han nén
chuyén biét vi ching c6 thé dugc lap ké hoach twong tng.
Chéing han, mét sinh vién c6 thé diat muc dich ngin han la
ngudi phat trién phan mém khi t6t nghiép. Nguoi phat trién
phan mém c6 thé dit muc dich ngan han 1a ngudi quan 1 dy &n
phan mém trong ba nim. Muc dich dai han thuong I tir nim
t6i muoi nam trong twong lai. Cong nhan phan mém c6 thé dat
muc dich dai han dé 1a giam déc phan mém, Giam déc thong
tin (CIO), hay ngudi chi ¢ong ti phan mém va do thanh tyu cuia
minh theo con duong nghé nghiép ciia minh dé xac dinh ligu
ngudi d6 ¢ 1am tién bo hay khong.

Sinh vién nén dat cac muc dich nghé nghiép khi vao dai
hoc. Ho nén dit myc dich nhu kiém dugc viéc 1am trong linh
vuc hoc tap ma ho chon. Tién bo caa ho 1a mtc d6 gido duc ma
s& cho phép ho co du tu cach 1am nghé d6. Chang han, sinh
vién can hoc mot sé6 mdn may tinh va cac yéu cau khac dé duoc
bang trong khoa hoc may tinh va véi bang d6 ho co thé xin
viéc lam phan mém. Nhiing nguoi di 1lam viéc nén dat muc
dich cho nghé nghiép cua ho nhu chic vu nao ho cé thé thu
duogc, bao nhiéu tién ho co thé kiém duoc, hay loai cong ti gi
ho mudn lam viéc cho.

Khi dit muc dich nghé nghiép, diéu quan trong can xem
xét dong co co ban va nhiing diéu dé dat t6i nd. Mot khi sinh
vién c6 danh sach nhiing diéu can lam, ngudi d6 nén dit ra
khung thoi gian dé dat toi cAc muc dich nay. Nguoi d6 thinh
thoang s& can kiém diém nhitng muc dich nay dé chéc rang céac
ké hoach 1a hién thyc. Mot s6 nguoi thich dat cac muc dich
dudi dang tién bac. Chang han, néu mot ngudi mudn 1am
$100,000 USD mét ndm, ngudi d6 can nghi vé lidu cong ti cua
ngudi d6 co thé tra cho ngudi d6 ngan nay khong, va néu co,
nguoi d6 can duoc Vi tri gi trude khi luong d6 ¢ thé dugc cap.
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Ngudi d6 phai nghi vé loai ki ning nao ngudi do phai co dé
lam viéc & vi tri d6, va liéu co cai gi nguoi d6 co thé 1lam dé dat
toi vi tri 0.

Diéu quan trong la thinh thoang kiém diém muc dich
nghé nghiép cuia ban dé chic rang ching 1a van lién quan. Khi
moi su thay doi qua thoi gian, cac myc dich can dugc cap nhat
nita. Chang han, néu mot ngudi mudn 1am viéc & nudc ngoai,
ngudi d6 c6 thé xét ti hoc ngoai ngir nhu mot muc dich. Néu
vé sau, nguoi d6 xdy dung gia dinh va quyét dinh ¢ nha, thi
viéc hoc ngoai ngit c6 thé khong phai 1a quan trong.

Muc dich nghé nghiép va hanh phuc

Mt sinh vién viét cho toi: “Theo 10i khuyén cua thay vé
dat myc dich nghé nghiép, em dat muc dich nghé nghiép cua
em la “Tét nghiép dai hoc, c6 viéc lam tdt, 1am ra nhiéu tién,
mua nhiéu thi vay em c6 thé hanh phuc.” Ban em bao em rang
diéu d6 1a sai va ich ki. Ci gi sai v&i muc dich ctia em dé dugc
hanh phic? Thay c6 16i khuyén nao khong?”

bap: Muc dich cua ban qua rong, va khéng du xac dinh.
Bat ki ai ciing co thé dat cac muc dich nhu thé. Ban can xac
dinh diéu ban muén dat t6i trong mot thoi gian da cho dé cho
ban ¢6 thé 1am viéc hudng ti ching. Muc dich nghé nghiép co
thé ngan han nhu mot hay hai nim hay dai han nhu nim téi
mudi nim néu ban du dinh phat trién trong linh vuc dugc chon.
Vi du vé ngin han c6 thé la: “Sau khi tot nghiép, tdi muébn
kiém duoc viéc 1am nhu nguoi 1ap trinh trong cong ti phan
mém noi c¢6 thé st dung ki ning cta tbi trong JAVA va C++.”
Hay muc dich dai han nhu: “Téi mudn 1a nguoi chuyén nghiép
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phan mém trong cong nghiép cdng nghé thong tin. Toi mu0n
lam viéc nhu nguoi phét trién phan mém trong nam ndm 1i 18n
lam nguoi quan If dy n. Sau ba ndm t6i muon lam Kién triic su
truong, va cudi cing 1am giam ddc thong tin trong Vong muoi
nam.” Diéu quan trong 1a dit ra khung thoi gian baoi vi khi ban
c6 du kinh nghiém, ban nén tim cach thang tién nghé nghi¢p
cua ban. V& cin ban, nhirmg nguoi €6 muc dich dugc viét ra ro
rang, hoan thanh duoc nhiéu diéu hon so véi ngudi khong viét
ching ra. Mot kich ban tét 1a thu duoc du kinh nghiém trong vi
tri da cho roi tiép tuc di 1én. T4t nhién, ban cé thé thém diéu
ban dam mé hay nhiing diéu s& lam ban hanh phc.

Déi véi muc dich cua ban, khdng ¢ gi sai véi viéc cd
viéc 1am tét hay 1am ra nhiéu tién. Khong cé gi sai véi viéc
mua nhiéu the. Tuy nhién, hanh phdc 13 trang thai caa tam tri,
cai toi tir bén trong. Nhitng thir bén ngoai khong dem t6i hanh
phuc thyc. Chung chi cho ban niém vui trong mot khoanh khic
ngan bai vi sau mot chdc, nhitng thir bén ngoai nay s& mét hap
dan caa n6. Khong may, nhiéu ngudi khong biét diéu do va tiép
tuc tim kiém nhiéu thi hon, va diéu nay tré thanh cai vong
khong bao gio hét cua viéc sian dudi theo “a0 twdong vé hanh
phac”. Bung 1an 16n hanh phic véi vui tha chdc 14t. Ping san
dudi nhitng thu vat chat dé hanh phic ma hoi tu vao hanh phuc
kéo dai téi tir bén trong? Néu ban séng cudc song nudi dudng
hanh phuc, bét ké diéu ban 1am, ban bao gid ciing s& hanh phc.
Ban khdng can phu thudoc vao nhitng thir bén ngoai dé cam
thiy hanh phuc.

Li do dé mot s6 ngudi hanh phic 12 vi ho ¢6 thai do khéc
trong cudc séng. Ho nhin vao thé gigi theo cach khéc, ho nghi
khac, va ho dién giai kinh nghiém theo cach khac. Ho cd tam
tri khéc vé hanh phiic. Nguoi hanh phic chon héi tu vao diéu
tich cuc; ho khong bao gio d6 16i cho ngudi khac hay bat ki
tinh hung nao. Bt ki khi nao ho ddi dién véi chuéng ngai ho
déu nhin né nhu kinh nghiém ma ho c6 thé hoc duogc tir no,
khong coi n6 nhu that bai. C6 nhitng diéu don gian ma c6 thé
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lam cho ban hanh phuc, ching han biét on vé diéu ban nhan
dugc. Ngay nay it ngudi biét cach néi “Cam on” vi ho coi cac
thtr nhu ching dang cho diéu d6. Néu ban khong dé thoi gian
dé biét on vai didu ban nhan duoc, phong c6 ich gi ma cd ‘gang
vi thanh dat va so hiru tuong lai? Chang han, ban mudn c6
laptop va b me ban tiang nd cho ban, néu ban khong danh gia
duoc 1ong tét cua bd me ban thi laptop sé trg thanh tha 1am cho
ban hanh phiic dwgc vai ngay hay vai tuan. Sau d6 ban s& cha y
t6i cai gi d6 khac nhu iPhone. Néu ban dé thoi gian nhac nho
minh vé moi su ban nhan duoc, biét on bai viéc c6 bd me yéu
mén ban, bai viéc ca ngoi moi thi ki diéu ma ho cho ban, boi
viéc hiéu tinh yéu cua ho ddi véi ban, thi ban s& c6 cam giac
khac vé hanh phuc va diéu d6 s& kéo dai ca phan doi con lai
ciia ban. N6 KHONG phai 1a thir vat chat nhu laptop ma ban
nhan dugc nhung la tinh yéu ma ban nhan dugc va su ca ngoi
vé ho, diéu 1a hanh phc thyc. Néu ban nghi vé cach ban s& dén
dap lai tinh yéu cua ho thi viéc danh gia cao vé long tot dang
yéu chic chin s& 1am cho ban cam thay hanh phic hon.

Moi ngudi déu c6 mdi quan tim hay dam mé vé cai gi do.
N6 c6 thé 1a &m nhac, tho ca, van hoc, nghé thuét hay bat ki céi
gi. Bang viéc tan huong nhimg diéu don gian nay s& dem toi
cho ban hanh phuc. Trong cudc séng ban ron cua xa hoi thay
d6i nhanh ngay nay, ban can dé thoi gian tan huong nhiing moi
quan tdm nay vi ching s& lam cho ban thanh thoi va cam thay
hanh phic. Mot sé ngudi thich giap d& nguoi khac hay lam
cdng viéc tir thién, didu d6 s& ma 1ong ban va dem hanh phuc
toi cho ca ngudi nhan va nguoi cho. Khong céi gi cho thoa mén
I6n hon, y nghia va hanh phtc hon sy gitip do chan thanh cho
ngudi khac va thay su ca ngoi caa ho ciing nhu tac dong cia nd
Ién cudc sdng caa ho. Khéng thanh van dé su gitp da la Ion
hay nho. Gitp d& chan thanh cho ngudi khac va dong gop cho
x& hoi bét ki khi nao ban c6 the va ban s& c6 nhiéu hanh phic
hon trong cuoc sbng. Cho nén khi dat ra muc dich nghé nghlep,
ban c6 thé thém mét s6 diéu do, diéu s& 1am cho cudc séng cua
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ban nh!éu nghia hon, thi ban s& thay nhiéu hanh phiic hon trong
cudc song cua ban.

Pat muc dich hoc tap cua ban

Trong sudt cac nam day dai hoc va n6i chuyén véi nhiing
sinh vién gioi nhat, toi da thdy rang tit ca ho c6 mot diém
chung. T4t ca ho déu cé ké hoach nghé nghiép ré rang cho ban
than ho va tuan theo chiing mot cach can than. Ngay ca khi ho
bat dau ké hoach cua ho vai chat it hoai nghi vé muc dich ho
da dat, chung cudc tat ca ho déu tin vao nd va quyét tam 1am
cho n6 thanh hién thuec.

Nhiéu sinh vién bao t6i rang ho di ngac nhién vé sic
manh cua viéc dat muc dich va 1ap ké hoach nghé nghiép. Boi
vi diéu do, tat ca ho déu da hoan thanh t6t hon nhiéu so véi ho
da ting tin 1a c6 thé trong dai hoc. V& sau ho qui thanh céng
cua ho cho qua trinh tr duy qua moi khia canh cua viéc lam
ctia ho rdi phat trién ban 16 trinh chi tiét, dugc viét ra dé 1am
cho ho di t&i noi ho mudn di.

Mot sinh vién bao t6i: “Khi em lam viéc dan timg budc
huéng téi muc dich nghé nghiép ma em di dit cho ban than
minh, bang cach nao d6 em lam phat sinh ra bén trong ban than
em cam giac lién tuc vé thanh cong va thanh dat. Em cam thay
tich cyc va duge dong vién hon. Em cam thay nhiéu kiém soat
hon vé cudc song riéng cia em. Em cam thay hanh phac hon
va dugc hoan thanh hon. Cudi cing em ching may chbc phat
trién dugc da tam li, cai tao cho em kha niang dé vuot qua
chuéng ngai khi em tién t6i dat muc dich cua em.”

Lap ké hoach nghé nghiép bt dau bing viéc xac dinh
ban muon lam gi vai tri thie va ki nang cua ban. Tri thuc cua
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ban 1 cai may lai ban di, ké hoach nghé nghiép 1a ban 16 trinh,
va muc dich nghé nghiép cua ban 1a dich dén. C6 muc dich
nghé nghiép sé& gidp cho ban dit ra chiéu hudng tir Iic bat dau
gido duc dai hoc cua ban. Ban vao dai hoc dé duoc gido duc va
Véi gido duc cua ban, ban c6 thé dat téi cai gi d6 co nghia cho
ban. Vi tri thac ban thu duoc trong dai hoc ban c6 thé l1am
nhleu diéu. Tri thirc cua ban, ki luat caa ban, quyét tam cua ban
va niém tin cua ban 1 céi truc quanh d6 banh xe cudc sbéng cua
ban quay. Moi diéu trong dai hoc déu bat dau véi viéc ban lam
séng té muc dich nghé nghiép cua ban va cam két ban than ban
lam cho né thanh thuc tai.

Sinh vién thanh cong Ia thanh cong vi ho rét rd rang vé
diéu ho mudn dat toi. Sinh vién khong thanh cong la khong
chic vé tuong lai cua ho. Ho thuong thay ddi chiéu huéng va
muc dich moi lan ho d6i dién véi chudng ngai. Ngay nay,
nhiéu sinh vién vao dai hoc ma khéng cé tham vong nghe
nghi¢p va khong c6 muc dich nao. Ho chi nghi vé ¢6 bang Cap
va viéc lam, KHONG nghi vé nghé nghiép va muc dich. Nhiéu
nguoi bi lac trong thoi gian & dai hoc vi ho khéng c6 16 trinh
hudng dan ho. Khong c6 chiéu hudng rd rang hay muc dich, ho
chi troi giat tir 16p nay sang I6p khac. Mot s6 ¢o thé tot nghiép
nhu:ng khong ¢ ké hoach nghé nghi¢p ro rang, ho s& lay bat ki
cai gi t6i trén duong cua ho va de cho moi thu xay ra cho ho.
Néu cai gi do tt xay ra, ho tin rang ho may man va néu céi gi
d6 xau xay ra, ho trach sé phan cua ho.

C6 chiéu huéng va muyc dich rd rang 1a bt dau cua qué
trinh xay dung su tu tin, long tu trong va tinh cach ca nhan.
Khi ban dé thoi gian dé nghi vé diém manh cua ban, uéc vong
cua ban, mo wdc caa ban rdi ty minh cam két theo dudi né, ban
cam thay dang trao sicc manh tinh than va quyét tam manh. Ban
cam thay nhiéu niang lyc hon, nhiéu nang lyc hoan thanh muc
dich ban da dat cho ban than minh.
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V6i sinh vién ndm thir nhat, quyét dinh cho ban than ban
diéu ban thuc sy mudn dat téi va rdi to chuc thoi gian caa ban
trong dai hoc quanh né. Viét ra muc dich nghé nghiép cua ban,
lam ké hoach dé dat t6i ching va 1am cho no xay ra.

Lap ké hoach cho twong lai cta ban -1

Véi hang nghin sinh vién tt nghiép tir cac dai hoc hang
nam va di tim viéc, sinh vién can dugc chuan bi sém nhat co
thé dugc dé 1a ng cir vién tét nhat cho viéc lam. Vé mat truyén
thdng, nhiéu sinh vién bat dau tim viéc lam trong nim cudi dai
hoc hay vao ltc tét nghiép. D6 1a sai 1am 16n, boi vi lic d6 qua
mudn. Sinh vién phai hoc chuan bi nghé nghiép cua ho som
ngay tir ndm thi hai hay thir ba dé cho ho wu thé nao d6 khi tot
nghiép.

Khi vao dai hoc, sinh vién phai lya chon khu vuc dang
quan tdm nhét cho ho va nghién cau trién vong viéc lam cua
khu vuc d6. Sinh vién c6 thé bat dau bang viéc nhan dién ba
diéu: ho gioi vé céi gi, ho thich l1am céi gi, va céi gi s& dem ho
t6i viée lam duoc tra luong tt. Tat nhién, diéu d6 khong dé
nhung ho phai lam diéu d6. Pay co 18 1a quyét dinh quan trong
dau tién ma sinh vién phai dua ra trong dai hoc. Dé bat dau,
sinh vién phai tao ra danh séch cac viéc ho lam gioi. Tiép do,
ho phai tao ra danh séch moi diéu ho dam mé. Bang viéc so
sénh hai danh sach nay va tim ra nhimg diém chung roi ho c6
thé tim ra linh vuc nghién ctru noi ho ¢6 thé t6 hop kha ning
cua ho va dam mé cuia ho dé chon lwa nghé nghiép noi ho s&
kiém sdng khi tét nghiép.

Tat nhién, ho c6 thé da tim ra nghé nghiép ma ho dam mé
c6 thé 1a cai gi 6 khong cung cap lwvong ma hg mong doi. Diéu
nay 1a “khia canh thuc t€” ma ho can lam diéu chinh nao do.
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Chang han, néu nghé thuat 1a diéu ban thuc sy thich. La nghé si
12 dam mé cua ban nhung né c6 thé khdng gidp ban kiém duoc
viéc tra luong tbt. Trong truong hop dé, ban c6 thé diéu chinh
cai gi d6 lién quan tdi nghé thuat nhu 1a giao vién nghé thuat.
Nghé gi4o vién c6 thé gilp ban kiém séng tir tai ning va dam
mé cua ban. Néu ban thich viét, 1a nha van c6 thé kho kiém
duoc cudc sdng tét cho nén ban c¢6 thé chuyén sang nghién ciu
vé nghé bao va tré thanh nha béo hay bién tap vién. Muc dich
la tim ra “giao” cua kha ning, dam mé, va thuc té caa ban thi
ban c6 thé 1am cho n6 thanh nghé nghiép ban yéu mén.

Nhiéu sinh vién hoi tu qua nhiéu vao bang cap nhung bo
qua tri thae va ki ning. Xin nh¢ trong dau rang “bang Cap
KHONG phai 1a dam bao cho viéc 1am. C6 bang cap KHONG
dam bao cho thanh cong tuong lai. Cac cong ti quan tim nhiéu
hon tai tri thire va ki nang chae KHONG quan tam téi bang cap.
Sau khi dugc thué, cong ti s& quan tam t6i hi¢u ning, dao duc
cong viéc, va ki nang cua nhan vién cua ho. Néu ho KHONG
c6 diéu cong ti can, sau vai thang, nhidu nguoi s& thiy ban than
ho “ra ngoai viéc lam”.

Néu sinh vién c6 quan tam nghe nghlep dac biét, ho nén
hoc ki nang nao dang mong mudn nhat va lya chon cac mon
hoc tuong tng. Nhiéu viée 1am 13 “twong quan” cho nén diéu
quan trong la 6 tri thirc va kinh nghiém qua vai linh vuc khac
nhau. V&i céc sinh vién hoc vé cng nghé thong tin, ti bao gio
cling khuyén ho hoc cac mén thém vé kinh doanh, tai chinh dé
mé rong pham vi cia ho boi vi ki nang ki thuat 1a KHONG du
duy tri tinh canh tranh. Vi nhiing sinh vién nim dau van con
chua chic vé twong lai ctia ho, ho cac mdn hoc xuyén qua céc
khu vuc va rong sé gidp cho ho lam hep lai méi quan tam nghe
nghiép nhung nh¢ rang ho chi c6 mot thoi gian ngin dé ra
quyét dinh. Khi quan tam vao mét khu vuc hay nganh cong
nghiép dac biét, sinh vién phai hoi tu ban than ho vao xu hudng
hién thoi caa nganh céng nghiép d6 ngay ca khi con trong
truong. Ho phai doc tap chi, blog va cac xuét ban phim céng
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nghiép dé van con dugc thong tin. Diéu d6 s& lam cho ho hiéu
biet nhiéu hon, giap cho tim viéc caa ho va co thé co ich trong
cac cudc phong van xin viéc cua ho.

Moi dai hoc déu c6 trung tdm huéng nghé véi cac nha tu
van dé gilp cho sinh vién lya chon cac mén hoc va bing cip
t6t nhat dé dat toi muc dich cua ho. Ho ciing c6 thé 1a chd gitp
tim chd thuc tap moa hé. Nhiéu sinh vien KHONG hiéu tam
quan trong cua thuc tap mua hé hay viéc lam cé lién quan téi
linh vuc hoc tap cua ho. Nhiéu ngudi tham chi khéng 1am viéc
trong muia hé hay chon viéc 1am noi ho cé thé 1am ra nhiéu tién
hay noi ho ¢6 thé c6 vui choi. Viéc 1am mua hé thong thuong
nhat 12 1am viéc trong cac cira hang dé ban céc thir. Diéu do dé
tim, nhiéu vui hon vi ho gap nhiéu nguoi hon. Trir phi nghé
nghiép tuong lai ctia ban 12 ban hang, tiép thi, ban phai xét viéc
lam mua hé nhu cai gi d6 chuan bi cho ban véi tuong lai cua
ban. Cong viéc mua heé 1a chd ban thu dugc kinh nghiém vi
ching s& 1am cho ban Ii lich caa ban tét hon nhiéu so véi ai d6
khong c6 kinh nghiém. Mai nam, & Mi moi nganh cong nghiép
déu nhan hang nghin don xin lam viéc mua hé cuaa sinh vién,
nhiéu nguoi san long lam viéc voi luong tdi thiéu hay tham chi
tinh nguyén lam viéc “khdéng lwong” chi dé c6 dugc kinh
nghiém. Dit liéu chi ra ring & Mi va chau Au, da s sinh vién
lam viéc trong mua hé nhung & chau A, con s6 nay nhé hon
nhiéu ma ¢ nghia hodc sinh vién chau A khong coi “viéc lam
tam thoi” 1a quan trong hay viéc 1am mula hé khong san cé cho
sinh vién. Tuy nhién, t6i nghi diéu do6 s& thay doi sém.

Véi toan cau hod, co nhu cau rat cao vé sinh vién c6 ki
ning trong cac khu vuc dic biét dé lam viéc véi cac cong ti
nudc ngoai hay lam viéc ¢ hai ngoai. C6 kha ning noi tiéng
nudc ngoai c6 thé dat bat ki tng cir vién viéc 1am nao & xa phia
truéc so v4i phan con lai. ich loi hién nhién 13 luong tét hon,
du hanh nhiéu hon, co hoi nhiéu hon va thing tién nghé nghiép
t6t hon. T6i nghi dau tu vao hoc tiéng nudc ngoai cd I& 1a dau
tu t6t nhit ma ban c6 thé 1am ngay nay. Mat sinh vién lap ké
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hoachq trudce va su dung ‘kh(“)n ngoan thoi gian cua minh’c"y dal
hoc dé chuan bi cho ngh’é nghiép cua mjnh S€ ¢6 co hoi tot hon
nhiéu khi tim viéc lam tot hon sau khi tot nghiép.

Lap ké hoach cho twong lai cta ban -2

Mot sinh vién viét cho toi: “Cé nhiéu ngudi tot nghiép bi
thit nghiép ¢ nuéc em, liéu c6 linh vuc hoc tip nao dam bao
rang ngudi tt nghiép sé co viéc 1am khong? Nhiéu nguoi trong
ching em lo ling vé tuong lai va bé me ching em ciing quan
ngai nira. Ching em can loi khuyén cua thay vi ching em
khong biét phai lam gi.”

Pap: Néu ban da doc blog cua t6i, ban c6 18 biét ring
diéu d6 1a tuy ¢ ban nghién ctru linh vuc hoc tap truge khi 1am
quyét dinh. Toi da viét nhiéu bai vé cach chon truong va linh
vuc hoc tap. Xin doc lai chiing mét céch can than. Vé can ban,
KHONG trudng nao dam bao ring ngudi tét nghiép cua ho s&
c6 viéc lam, chinh tri thire va ki nang cta nguoi tét nghiép moi
xéac dinh lidu ho s& c0 viéc 1am hay khong. KHONG linh vyc
hoc tap nao c6 thé dam bao rang nguoi tét nghiép tir d6 s& co
viéc lam, nhung c6 nhitng doi hoi ki nang nao do trong cong
nghiép ma sinh vién phai lya chon dé c6 co hdi tét hon dé kiém
duogc viéc lam. KHONG biang cip nao cd thé dam bao ring
ngudi tot nghiép tir ching sé& c6 viéc 1am, bang cap chi ching
nhan rang sinh vién dd hoan thanh mot s6 mén hoc duoc yéu
cau, nhung chinh sinh vién da hoc dugc bao nhiéu va ki ning
cua ho thé nao s& lam cho ho c6 viéc lam. Ngay nay sinh vién
va gia dinh cua ho phai 1ap ké hoach can than trude khi vao dai
hoc bang viéc nghién ciru treong, linh vuc hoc tap, thi truong
viéc lam dé chic rang ho s& dat téi muc dich gido duc cua ho.
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Dé bit dau, ban phai co “vién kién ca nhan” vé diéu ban
mudn 1am véi doi ban va cach ban sé& dat téi nd. Vién kién ca
nhan 1a mot y twong hay mot hinh anh vé diéu ban mudn 1a vay,
n6 1a hudng dan vé loai cudc séng nao ban muén, trong ca
nghé nghiép va cudc doi ca nhan. Vién kién ca nhan Ia hinh
anh ma ban tao ra cho ban than ban vé ban 12 ai. Ban phai trung
thuc véi ban than minh vi didu d6 phai t6i tir v thic riéng cua
ban, khong phai 1a diéu ngudi khac ndi vé ban. Hinh anh nay s&
phan &anh ham mudn cia ban vé chiéu huéng trong doi ban,
hoat dong cua ban, tri thicc chuy@n gia, va cac yéu té khac nhu
gia dinh, tinh ban, thoi gian, cua cai v.v. Sau khi ban da tao ra
vién kién ca nhan cua minh, ban c6 thé phat trién ban ké hoach
nghé nghiép diéu gilp cho ban lam cho vién kién c& nhan cua
ban tro thanh thuc tai.

Ban c6 thé bat dau bang viéc tra 1i cac cau hoi vé ban
than ban nhu “Cai gi 1a thanh tyu chinh cia minh (tai tudi 20,
30, 40, 50, 60, 70)? Ai s& 1a quan trong v&i minh (tai tudi 20,
30, 40, 50, 60, 70)? Tai sao nhirng ngudi nay la quan trong voi
minh? Minh muén lam gi (tai tuoi 20, 30, 40, 50, 60, 70)? Loai
diéu gi minh muén lam trong doi minh? Bang viéc tra 10i
nhitng cau hoi nay, ban s& xac dinh y tudng riéng cua ban vé
tuong lai duoc hinh dung cua ban. Bang viéc xéac dinh rd céi gi
Ia thanh tyu, ngudi hay cac diéu khac quan trong nhét trong doi
ban, ban c6 thé dit muc dich vé diéu ban muébn hoc, ai ban
mubn 1a dé cho ban cd thé 1am quyét dinh tét hon.

Vién kién ca nhan 1a ban 16 trinh gitr cho ban van con hoi
tu vao cac muc dich dai han caa ban. N6 tao kha nang cho ban
xac dinh va duy tri chidu hudng c& nhan cua ban, dé cho ban
khdng bi lac trong thé gisi day 1an 16n nay. Sinh vién thuong
néi vai toi rang vién kién ca nhan 1a kho, va tham chi con
khong hién thuc nhung toi bao ho rang néu ho khong dé thoi
gian dé biét nhiéu vé ban than ho, vé muc dich va uéc mo cia
ho, vé niém tin va thai do cua ho, va cudc séng tuong lai cua
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ho, thi ho ¢6 thé bj lac, di tir didu nay sang diéu khéc, hay bj ai
d6 khac dan di nguoi bao ho phai lam gi.

Tat nhién, cudc sdng khong don gian vi moi tha déu 1a
chii dé thay doi nhung c6 mét vién kién ca nhan s giir cho ban
duy tri gan nhu ban uéc muén va khong bi sao lang boi nguoi
khac. Ngay nay c6 nhiéu tha ma cé thé tac dong vao cudc song
ciia ban nhu nhimg thay doi trong thi truong viéc lam, canh
tranh toan cau hoa, gia dinh, va nhirng bién c6 khong thé du
doan duogc nao d6. Tat ca nhimg diéu nay c6 thé lam sao lang
ban khoi viéc dat téi muc dich cua ban, do 1a 1i do tai sao co
vién kién ca nhan s& chuan bi cho ban vai bat ki céi gi xay ra
ca tich cuc 1an tiéu cuc. Pé lam diéu dé ban s& can hiéu mdi
quan tam va gid trj riéng caa ban, vé can ban ban phai biét ban
than ban trudc dé duy trinh binh than trong tinh hudng hén don
cua thé gigi thay doi nhanh nay.

Bang viéc biét ban than minh, ban c6 thé lap ké hoach
cho nghé nghiép ciia ban. Ban phai nhé rang mot nghé bat dau
trong trudng KHONG phai 12 khi ban c¢6 duoc viéc lam. Diéu
d6 nghia 1a ban phai biét ban mudn 1am gi va loai tri thirc va ki
ning nao ban can thu ldy. Viéc lap ké hoach nghé nghiép yéu
cau diéu tra thi truong viéc lam, linh vuc hoc tip ciing nhu dam
mé cua ban, diém manh va diém yéu cua ban. Cé céc sach va
tiéu thuyét bao ban tan huéng cudc séng dai hoc khi ban con
tré vi n6 1a thoi gian tét nhat cia doi ban, nhung thyc tai nhiing
ngudi ndy noi déi. Xin BPUNG tin nhiing tiéu thuyét hu cau hay
cac goi y nay. La sinh vién dai hoc nghia la di t6i 16p hoc, 1am
bai tap ve nha, nghién ctru cham chi, cd Ién xubng véi moi
quan hé c& nhan, va vai khoanh khic ngin ngai vui dua véi ban
bé. Tuy nhién cudc séng dai hoc 13 noi ban hoc 1a ngudi 16n ¢6
trach nhiém. Ban phai hiéu rang c6 nhiing hau qua ciia moi thir
ban 1am cho nén ban phai c6 y thtic vé hoat dong caa ban. Ban
sap vao dai hoc dé duoc gido duc, dé hoc tap, dé thu nhan tri
thirc va ki ning can thiét dé cho ban c6 thé 1a ngudi co trach
nhiém vai ban than ban, véi gia dinh ban, véi x& hoi cua ban.
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Néu ban khong ddng y véi tdi va ban thyc t& mudn tan huong
cudc séng dai hoc cua ban ma khdng cé trach nhiém thi diéu d6
c6 nghia 1a ban s& c6 mot “thoi gian vui dua” rat ngan. Véi
nhitng nguoi trong cac ban don nhan 16i khuyén cuaa téi mot
céch nghiém chinh thi diéu d6 c6 nghia 1a ban s& tro nén tot
hon khi ban hoc 1a ngudi 16n ¢d trach nhiém. Néu ban hoc hanh
cham chi bang viéc phat trién tri thirc va ki ning t6t, ban s& 1am
tét trong nghé nghiép cua ban va co6 duoc viéc lam tét theo
chon lya cua ban.

Tat nhién diéu d6 khong cham dut & d6 vi ban phai lién
tuc hoc va trudng thanh trong cong viéc; nghé nghiép 1a nd lyc
ca doi. Ban phai tim 16i khuyén tir nhitng ngudi quan i, bé me,
va ban bé nhung gitr kiém soat nghé nghiép cua ban duya trén
vién kién ca nhan cua ban. Chi ban méi c6 thé quyét dinh dugc
chon lya nao 1a tét nhat cho ban va ban can kham pha dao tao
phu thém nao s& 1am ting gi tri ctia ban trong nghé nghiép va
cudc doi ban.

Lap ké hoach cho twong lai

Mot sinh vién viét cho t6i: “Em sé& vao dai hoc sang nam
nhung em van khéng chic hoc linh vuc ndo. Em dang nghi vé
Cong nghé thdng tin (CNTT) nhung em khong biét liéu em c6
nén lya chon khoa hoc may tinh, hay ki nghé phan mém, hay
quan Ii hé thong tin. Linh vuc nao Ia tét nhat trong nhiing linh
vic nay? Linh vuc nao s& gitip cho em c6 duoc viéc lam tét
dén lic em tt nghigp? Xin thay 1oi khuyén.”

bap: Cong nghé thdng tin la chon lya tuyét voi va bat ki
linh vyuc nao trong ba linh vuc nay déu c6 thé giup cho ban xay
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dung nghé nghiép tét cho twong lai cia ban. Ngay nay phan 16n
cac cong ti dang tim ngudi tot nghiép c6 bang cir nhan trong
Cong nghé thong tin (CNTT) cho céc vj tri mic vao nghé cua
ho. Tuy nhién diéu quan trong la lya chon trudng dung dé vao
hoc vi KHONG phai moi dai hoc déu nhu nhau va KHONG
phai moi chuong trinh dao tao déu twong duong. Timg dai hoc
déu co chuong trinh dao tao riéng cua n6 va chung thay doi vi
mot s6 chuong trinh 13 t6t hon cac chwong trinh khac. Chang
han, dai hoc nay c6 thé c6 mudi lim moén may tinh trong khi
dai hoc khac chi cung cap muoi. Mot s6 dao tao chi hdi tu vao
viét ma va kiém thtr trong khi s6 khac c6 nhiéu 16p vé ki nghé
va thiét ké. Lya chon dai hoc ding 1a budc dau tién dé thu
duoc tri thire va ki nang dé xay dung nghé nghiép cua ban. Vao
dai hoc khép vai muc dich giao duc va nhan cach cua ban sé
1am tang co hoi ban s& c6 twong lai tot hon. Dé tim ra viéc sanh
dung, ban can 1am nghién ctu riéng caa ban bang kiém diém
va so sanh cac chuong trinh dao tao trong nhiéu dai hoc dé
chic riang dai hoc ban chon s& dap tng cho muc dich gido duc
ctiia ban. Ban can noi chuyén véi cac sinh vién dang hoc trong
linh vuc hoc tap ma ban mudn ghi danh trong timg dai hoc dé
tim ra thém vé chuong trinh dao tao. Ban c6 thé kiém vé sé
ngudi tot nghiép ¢ viéc 1am trong linh vuc ho hoc vi d6 1a chi
bao tét vé chat luong cua chuong trinh dio tao. N6 1a tuong lai
cua ban cho nén ban phai lam nghién ctu bang céch téi tham
ting truong, va néi chuyén véi moi nguoi trude khi lam quyét
dinh.

Ban KHONG BAO GIG nén quyét dinh vé truong ma
khong téi tham it nhat vai truong bat ké ban nghi vé mot
truong dac biét tot thé nao. Mot dai hoc cd thé khong la tét
nhét cho ban vi cai tén. Mac dau nhiéu ngudu danh dong chat
luong Véi tén truong nhung c6 thé khong nhat thiét vi nhiéu
truong ndi tiéng c6 thé khong co didu ban dang tim. C6 thém
vai thanh vién gia dinh di cung ban trong Viéc tdi tham truong
la y hay vi ban c6 vai y kién ciing nhu 6 ai d6 dé thao luan.
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Céch tét nhat t6i tham dai hoc 1a ¢ téi va n6i chuyén véi sinh
vién. Ban khéng phai tham gia chuyén di tham co té chuc cua
truong vi ban cd thé chi ldy théng tin thuan loi vé truong. Sinh
vién s& chia sé cho ban cach nhin trung thuc nhat caa ho vé
trrong va chuong trinh dao tao. Chi sau khi ban thu thap moi
thong tin thi ban c6 thé téi va ndi chuyén véi cb van va ngudi
quan tri nha truong. Ban khong thé hoi bat ki cau hoi nao néu
ban khéng c6 co s nao dé hoi. Néu co thé, hoi xin phép duoc
ngdi du vai 16p dé xem cach cac sinh vién hoc va cach l6p
duogc day truge khi lam quyét dinh.

Tuong phan véi qué khir noi cac dai hoc c6 moi thir, cac
dai hoc ngay nay duogc coi 1a “qua chung chung” néu ho cung
cap nhiéu linh vuc hoc tap ma khong c6 hoi tu ndo. Mot khao
ctru gan day boi Hoi dong dai hoc Mi xép hang céc truong co
nhiéu linh vyuc hoc tap 1a “Trung binh” hay “Chung chung ”
nhu tuong phan véi cac truong cd it linh vuc hoc tip hon
nhung hoi tu vao mot s6 khu vuc xuét siac. Nhé van dé 1a chat
luong chir KHONG la sé luong, diéu xac dinh ra cac trudng
hang dau tir cac truong trung binh. Ban phai nghién ctu can
than va phai chic c6 du thong tin dé lam quyét dinh. Ban phai
KHONG BAO GIO 1am quyét dinh dya trén cac 1i do nhu vi
ban t6t nhat cua ban s& vao dé. Chon truong vi ban gai hay ban
trai cua ban s& vao d6 thuong 1a i do toi hon dé xay dung
tuong lai ctia ban. Néu ban gap kho khin trong chon hai hay ba
dai hoc thi d6 1a chi b4o rang ban d 1am viéc tim viéc tét. Khi
lam chon lya cudi cung cua ban, thao luan né véi gia dinh ban
vi ho ¢6 thé giup ban.

Mic dau CNTT la chon lya tét nhung timg linh vyc trong
CNTT lai c6 khia canh dic biét ma ban can can nhic dé chic
rang nd khép véi muc dich va nhan cach cua ban. Khoa hoc
may tinh (CS) 1a linh vuc hoc tap hoi tu nhiéu vao Ii thuyét va
khia canh lap trinh. Néu ban thich toan hoc va logic thi day 1a
linh vuc dung cho ban. Nhiéu sinh vién thuong vat 16n trong
vai nam dau cia CS vi nd yéu cau nhiéu viét ma vi ban cang
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viét ma nhiéu, ban s& cang giéi hon. Ciing nhu hoc choi nhac
cu, ban phai thuc hanh nhiéu dé cho gioi. Nguoi tét nghiép
trong CS thuong lam viéc nhu ngudi kiém thir phan mém,
nguoi phat trién phan mém, nguoi phat trién web, va ngudi
phét trién ma nhang v.v. Mic dau linh vuc nay la phd bién nhit
trong céc khu viee CNTT, nhung néu ban khdng thich Iap trinh,
ban c6 thé can nhic téi cac linh vyc khac trong CNTT.

Ki nghé phan mém (SE) 1a linh vuc hoc tap hdi tu vao
qui trinh phan mém, tir pha quan niém toi pha bao tri, hay toan
thé vong doi ciia phan mém. Miac dau c6 nhiéu mén hoc trong
SE chom lap 1én CS nhung linh vyc ndy mé rong tri thuc cia
ban sang khu vuc méi nhu ki nghé yéu cau, phan tich doanh
nghiép noi ban phai lam viéc véi khach hang dé biét nhu cau
cta ho. Ban hoc vé cach kién tric va thiét ké hé théng phan
mém chi tiét. Ban cling hoc cach do va phan tich ca san phém
va qui trinh phan mém. Phan 16n cac chuong trinh ki nghé phan
mém déu yéu cau du an Capstone dugc cho boi khach hang
bén ngoai. Ngudi tét nghiép trong SE thuong lam viéc nhu
nguoi phét trién phan mém, ngudi phan tich phan mém; kién
tric su phan mem ngudi thiét ké phan mém, va ngudi quan I
dir &n phan mém.

Quan |i hé thong tin (ISM) 14 linh vuc hoc tap t6 hop ki
thuat voi khia canh doanh nghiép. Trong chuong trinh nay, sau
khi hoc co sé vé CNTT va mot s 1ap trinh, sinh vién hoi tu
nhiéu vao quan 1i hon 1a ki thuat. Chwong trinh ISM thudng c6
it toan hoc va lap trinh hon CS va SE vi n6 héi tu nhiéu vao
ing dung cua cong nghé dé giai quyét van dé trong doanh
nghiép. Vi CNTT dugc ding trong nhiéu doanh nghiép, nguoi
t6t nghiép linh virc nay thudng 1am viéc véi nhitng nguoi quan
li doanh nghiép dé xay dung chién lugc, 1ap ké hoach dé dam
bao CNTT c6 thé cai tién van hanh doanh nghiép bang viéc
giam bat phé thai, tang loi nhuan v.v. Nguoi tot nghiép trong
ISM thuong lam viéc nhu ngudi quan Ii du an, nguoi diéu phéi
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dich vu, nguoi quan tri co so dir liéu, ngudi quan tri mang, va
chuyén vién thu mua CNTT.

Bat ké chon lya ciia ban ligu ban hoc CS, SE hay ISM,
ching tat ca deu la chon lua t6t ma c6 thé gilp cho ban xay
dung nghe nghi¢p kéo dai trong thoi gian lau. Chuc ban may
man!

Lap ké hoach nghé nghiép cta ban

Nhiéu sinh vién dai hoc KHONG biét cach chuan bi cho
nghé nghiép. Mat sb ngudi chi chon mét linh vuc hoc tap, du
I6p, hi vong tt nghiép ROI va chi vay réi méi nghi vé ¢ viéc
lam. Ho KHONG phan biét duoc rang viéc 1am 1a cai gi 6 ban
lam va duoc tra tién va bat ki ai cling c6 thé biét 1am mat viéc.
Nghé nghiép 1a cai gi d6 ban phai duoc gido duc trong viéc
phét trién ki niang dic biét dé lam viéc va ban muén duy tri
cling n6 trong thoi gian dai, cd thé ca doi lam viéc cua ban.
Nghé nghiép 1a linh vuc ban chon nhung viéc lam c6 thé
KHONG phai 1a diéu ban chon nhung ban phai lam dé kiém
séng. Do 1a 1i do tai sao c6 ban ké hoach nghé nghiép la rat
quan trong, va ban can cd chién lugc dé dat tgi no. Khdng co
cach nhin va chu dinh rd rang, sinh vién cé thé dé moi su xay
ra mot cach tinh ¢ rdi goi n6 1a “Dinh ménh”.

Moi sinh vién déu c6 diém manh va diém yéu NHUNG
diém yéu cé thé duoc vuot qua, néu ho dua nd lyc vao. Nhiéu
nguoi khong c6 diing cam dé vuot qua diém yéu cho nén dé
cho moi su xay ra va “tr6i giat” tir linh vuc nay sang linh vuc
khac ma khong c¢6 phuong huéng. Chang han, ho hoc 16p toén
nhung khong hoc tot cho nén ho bé va néi rang ho khong gioi
vé toan. Thé roi ho hoc 16p hoa nhung khong hoc tét nita nén
ho bo va néi rang ho khong gioi hoa. Ho tiép tuc lap lai hinh
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mau nay cho téi khi ho vao cai gi 6 ho hoc tét va tin ring dé
1a ki ning cua ho. Khong c6 ban ké hoach nghé nghiép dugc
xay dyng quanh nhiing diém manh va diém yéu cua ho, ho chi
lam phi thoi gian & dai hoc va tét nghiép véi bang cap khdng
lién quan téi nhu cau thi truong. Bi that nghiép, ho phan nan vé
gido duc dai hoc hay phé phan truong cua ho rdi di tim bat ki
Viéc nao co thé thué ho. Tat nhién hinh mau nay lai xay ra, néu
ho khong hoc tét thi ho bo va néi ring né khdng phai 1a viéc
lam danh cho ho. Thé rdi ho lay viéc 1am khac nhung khong
lam t6t cho nén ho bo va cb tim viéc khéc va hi vong ho s& tim
dugc cai gi d6 nhung diéu d6 co thé khong bao gid toi.

Khi lya chon linh vuc hoc tap, ban KHONG nén chon n6
mot cach ngau nhién. Ban nén c6 ¥ tuong rd vé dich xéc céi gi
dugc yéu cau cho ban dé thanh cong va co hoi nghé nghiép la
gi. Ban phai nhin can than liéu ¢6 nhu cau hay pham chét nao
ma ban phai co dé gilp cho ban thanh coéng va di 1én trong
nghé nghiép va luong chung 1a gi cho cac muc khac nhau.
Nhiéu nguoi tét nghiép bao toi rang néu co céi gi ho c6 thé
thay doi tir IGc ho bat dau dai hoc, do s¢ la can than hon vé
chon linh vuc hoc tap va xay dung mbi quan hé tét hon véi cac
gido su cua ho. Co ai d6 c6 thé giup d& ho va huéng dan ho
trong cudc hanh trinh gido duc la quan trong. Ttr canh quan
nghé nghiép, diéu mau chét 1a co dugc giup dd tir ai d6 biét rd
ho va cé y tuang tét vé kha nang va phuwong hudng caa ho.

Khong ai 1a hoan hao nhung néu ban dit muc dich cho
timg ndm hudng téi nghé nghiép dai han, ban s& thanh cong.
Sinh vién nén quyét dinh cach ho c6 thé cai tién hiéu ning cua
ho tirng nam bang viéc nhan dién cac diém yéu va tim céch cai
tién chung. Diéu quan trong nhat vé dat muc dich 1a bam chac
ldy n6. Tat nhién, myc dich phai 1a cai gi d6 hop li va dat duoc.
Chang han, néu ban dat muc dich hoc 4 gio moi dém thi bam
chéc lay n6. Néu ban khong thé theo duogc didu ban da dit cho
ban than minh thi ban can biét tai sao va cé vuot qua n6. Néu
ban dit muc dich 14 & nhém nam sinh vién dau 16p thi ban phai
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thudng xuyén giam sét tién bo cua ban va néu ban khong dat
dugc né, ban phai tu hoi ban than ban tai sao. Nhiéu sinh vién
bao t6i ring van dé sé mot cua viec KHONG dat toi muc dich
cua ho 1a quan If THOI GIAN vi ho khéng c6 théi quen hoc tét
va thuong bi sao lang boi cac hoat dong khac. Tat nhién, c6
nhiéu diéu xay ra trong dai hoc nhung didu quan trong can
nhic nhé ban than ban tai sao ban & dai hoc: Ban vao dai hoc
dé hoc va dé tét nghiép cho nén hoc tap bao gio ciing nén toi
dau tién khi di t6i viéc to chirc thoi gian cua ban.

Khi ban nhin vao c6ng viéc trudng cua ban ting tuan,
ban can hinh dung ra cam két thoi gian cua ban 1a gi. Thoi gian
nao ban c6 gio 18n 16p? Ban c6 bao nhiéu bai tap vé& nha phai
[am? Ban phai doc cac phan cong doc bai nao? Khi nao ban cé
ki thi hay cau hoi kiém tra? Thé rdi ban c6 thé uéc luong ban
phai danh bao nhiéu thoi gian cho viéc hoc. Véi mdi gio trén
l6p, ban can it nhat hai gio hoc. Néu ban cé bai kiém tra vao
thir su va ban can 4 gio dé hoc cho n6, ban phai danh hai gio
vao thir ba va mét gio vao thtr tu dé hoc, va mot gio vao thu
nam dé kiém diém lai moi thi ban da hoc. Va gitr nhiing gio
hoc d6 vai ban than ban va KHONG lam cai gi khac. Quan Ii
thoi gian 1a mot ki nang can thoi gian dé hoc va thoi gian dé
lam chu. Phai kién nhan khi ban hoc cach quan |i thoi gian cua
minh & dai hoc vi néu ban c6 thé 1am chua dugc nd, nd s& la cai
gi d6 giup cho ban trong nghé nghiép cua ban nira. Tat nhién,
mong doi khdng hién thuc 1a nghi rang ban c6 thé I1én 16p roi
hoc moi ngay, tat ca cac ngay. N&o ban can nghi nita cho nén
ban s& can thoi gian dé thanh thoi va danh thoi gian véi ban bé
nita nhung tranh cai gi d6 co thé can nhidu vao muc dich giao
duc cua ban. Ban c6 thoi gian ngin nhung c6 ca doi dé séng
phia trude cho nén can lap ké hoach can than va dua nd luc vao
dé cho ban s& khong héi tiéc vé sau.
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Ban ké hoach nghé nghiép

Khi cac ki thi cudi ciing qua rdi; khi 18 tot nghiép qua rdi,
nhitng ngudi méi tot nghiép dai hoc s& tim cong viéc. Vi ti lé
that nghiép cho nguoi tét nghiép trung binh 9% & Mi va 16% &
Tay Au va 28% & chau A, nhiéu ngudi tot nghiép s& gap kho
khin trong tim cbng viéc. Nhiéu ngudi db tai suy thoéi toan
cau nhung sy kién ndy chang lién quan gi t6i suy thoai ma boi
Vi nhimg ngudi tét nghiép nay dang hoc trong cac linh vuc
khong con c6 nhu cau cao. Mot khao ctu toan cau xac nhan
rang trong moi nudc, khi sb nguoi tot nghi¢p bi that nghiép tlep
tuc tang lén nhung cling c6 nhiéu viéc 1am van khong dugc lap
kin boi vi KHONG c6 du nguoi xin viée dii pham chat.

Mot nguoi phan tich thi truong giai thich “Nhiéu sinh
vién khong hiéu thi truong viéc lam bi chi dao bei luat cung va
cau. Mot s6 nguoi van nghi bang cip dai hoc 1a dam bao cho
viéc lam va d6 1a sai 1am lén. Trong thi tredng canh tranh nay,
néu ho khdng 1ap ké hoach trugc cho nghé nghiép cua ho, ho s&
bi thit vong. Dé thanh cbng, sinh vién phai lap ké hoach nghé
nghiép caa ho sém ngay khi ho vao dai hoc bang viéc chon lua
linh vuc hoc tap dung dua trén nhu cau thi truong va thuong
xuyén giam sat thay doi thi truong dé chac ho s& co viéc lam
khi tét nghiép.”

Mot gido su dai hoc than: “Trong nhiéu nim chung ta
bao gi¢ ciing thlc giuc sinh vién tuan theo mdi quan tam riéng
cua ho; hoc diéu ho thich va c6 bang cap trong linh vuc ho yéu
thich rdi moi thir s& tot. Nhu céc nha han 1am, chung ta vira au
tri vira qua li tuong hod. Ching ta khong biét rang thé gioi
ngay nay khong la nhu né hai muoi nam trudc. Ngay nay bang
cap dai hoc khong con 1a bao ¢am cho viéc 1am va céc cong ti
khong dao tao cdng nhan nita. Vi toan cau hod, sinh vién phai
canh tranh vé cong viéc véi hang nghin ngudi, nhitng nguoi
cling mubn ¢6 cing vi tri.”
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Mot nguoi me héi: “Lam sao vai Internet, dong co tim
kiém, va phuong tién xa hoi ma ngudi tot nghiép khong thé tim
duoc viéc 1am? Toi nghi didu d6 dang phai dé dang hon vi mot
khi ho viét don xin viéc, ho ¢6 thé dé trinh cho hang trim cong
ti truc tuyén. Trong s6 c4 tram cong ti d6, t0i chac Mot O S8
can nhan vién.” Diéu ba iy da khong biét 1a ngay nay noi phan
I6n don xin viéc c6 thé duoc dé trinh truc tuyén, cic cong ti da
cai dat thiét bi loc dé loai b6t nhimg don khéng mong mudn.
Nhitng phan mém loc nay cho phép cong ti tim céc tir khoa
trong don. Va néu don khéng co tir khoa ding, n6 sé& bi loai bo.
Mot cong ti c6 thé 1ap trinh cho bo loc chi chap nhan cac don
¢6 cac ki niang ho can cho nén phan I6n cac don sé& bi loai ra.

Mot nguoi tét nghiép bi that nghiép thira nhan: “La sinh
vién dai hoc, tt ca ching t6i déu nhu nhau. Khong thanh van
dé ching t6i chon linh vuc hoc tap nao, tit ca chung toi déu 1én
I6p, 14y bai thi, va tin huong thoi gian cua ching tdi ¢ dai hoc
cung nhau noi tat ca déu l1a ban bé. Tuy nhién, sau khi tét
nghiép co khac biét lon gitra nhitng nguai ¢6 viéc lam va mot
s6 nguoi khong c6. Bay gio ching téi nhan ra rang chon linh
vuc hoc tap ding ma thi truong can 1a mau chét. Vai nam nita
ké tir gio s& 6 nhiéu khac biét hon trong chung t6i vi mot sb
ngudi ¢ viéc 1am tét, 1y vo lay chong, xay dung gia dinh,
mua Xe va nha va mot sb sé phai lam viéc véi viéc 1am luong
thip ma lai chang lién quan gi téi gido duc cua ho. Ho s& khdng
c6 kha ning 1ap gia dinh riéng vi mot s6 s& phu thudc vao hd
trg cua bé me ho. Bay gid ching tdi hiéu rang lap ké hoach
nghé nghiép 1a quan trong thé nhung qué tré roi, toi udc la ai
d6 c6 thé giai thich cho ching t6i sém hon.”

Theo mét khao cau dai hoc, nhiéu sinh vién dai hoc
khong c6 ké hoach nghé nghiép. Ban ké hoach nghé nghiép la
ban 16 trinh dé dat t6i muc dich nghé nghiép cua ban, muc dich
cua no la lap ké hoach nghé nghiép cua ban bang viéc nhan
dién ban can hoc ki néng nao; ban can c6 ki ning nao; va ban
phai phat trién cic ning luc nao dé dat t6i muc dich nghé
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nghiép caa ban. Nhiéu sinh vien Idn 16n muc dich nghé nghiép
v6i viéc lam vi ho tat ca déu mudn c6 viéc lam tét, luong tét va
mbi quan hé tét. Ho khdng phan biét dugc viéc 1am va nghé
nghiép; luong va muc dich tai chinh; tinh ban va méi quan hé.
D6 1a 1i do tai sao khi ho 1a sinh vién; muc dich cua ho 12 bang
cap vi ho tin bing cip s& cho ho viéc lam. Ho ciing tin bang
viéc cd viéc lam tét, ho cd thé sdng thoai mai va lap gia dinh
cua riéng ho. Vai nguoi hiéu ring ngay nay, bing dai hoc
khong con 1a diéu bao dam cho viéc 1am va chung nao ho chua
c6 viéc 1am duoc tra luong cao, ho khdng thé sdng thoai mai va
lap gia dinh riéng cua ho dugc. Ngay ca khi ho ¢ viéc lam tot,
nhiéu nguoi khong nghi vé nghe nghiép hay dat muc dich tai
chinh. Sau khi cé viéc l1am, nhiéu nguoi dung hoc diéu mai,
diéu dwa ho t6i dang im trong nghé nghiép cua ho ma khéng
tién 1én hay dugc lwong t6t hon. Khi moi thir thay d6i ho khong
thé duy tri dugc viéc lam cua ho vi cac ki nang cta ho lac hau
va c6 thé bi thay thé boi cac cong nhan tré hon, nguoi co ki
nang hién thoi ma cong ti can.

Pé phat trién ké hoach nghé nghiép, sinh vién phai hiéu
rang nghé nghiép 1a cudc hanh trinh dai véi nhiéu diém ding
ngan. Dé dat toi dich, ho phai di va ding ¢ nhiéu chd va trong
ting chd, ho ndm gitr cac vi tri va trach nhiém nao d6. Chang
han, nguoi tét nghiép ki nghé phan mém c6 thé bat dau nhu
ngudi Kiém thir phan mém rdi chuyén 1én nguoi phat trién phan
mém, véi kinh nghiém mot s6 nguoi s€ di 1én thanh nguoi thiét
ké phan mém, kién tric su phan mém, ngudi phan tich yéu cau,
nguoi quan Ii du an va nguoi quan i phan mém, giam déc phan
mém rdi Giam déc thdng tin. Véi ting vi tri ma ho git, ho phai
biét nhirmg diém manh diém yéu cua ho réi nhan dién cach di
Ién. Ho can biét ho can ki ning nao dé phét trién diéu s& 1am
cho ho sang dugc vi tri tiép. Tung vi tri duge lwong khac nhau
cho nén khi ho tién bo, luong cua ho cling tang lén cung ki
nang cua ho. Ho phai biét ho can cai tién nhitng nhugce dlem
nao va ho can tri thirc nao dé c6 duoc vi tri tiép va luong tét
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hon. Chi bang viéc thiét 1ap ban ké hoach nghé nghiép rd rang
va dat t6i muc dich tai chinh, ho cd thé séng thoai maéi, 1ap gia
dinh riéng va c6 kha niang chac chan ring ho s& c6 thé hd trg
cho con cai ho trong tuong lai.

Moi sinh vién déu c6 diém manh va diém yéu nhung vai
ngudi s& dé thoi gian dé biét ho gioi cai gi va kém cai gi. Dé
lap ké hoach nghé nghiép, sinh vién phai bit dau bang viéc hoi:
“T6i ndi chung thanh cdng trong khu vuc hoc tap nao? Va toi
thuong that bai ¢ cai gi?” Diéu nay s& gilp cho ho lya chon
linh vuc hoc tap khi vao dai hoc. Ho ciing can hoi: “Linh vuc
hoc tap ndo s& cho phép toi c6 duoc viéc lam tét khi toi tét
nghiép? Linh vuc hoc tap nay khéc thé nao véi linh vuc ma toi
chon? Co khac biét 16n hay chi khac biét nho? Day 1a chd ho s&
phai ra quyét dinh vé liéu ho nén chon diéu ho muén hay diéu
ho Can cho tuong lai cua ho. Néu ho quyet dinh chuyén tur

“mudn” sang “can” ho phai hoi: “Téi co can nén tang manh dé
thanh cong trong linh vuc hoc tap nay khong? Hay vi chi mot
khéc biét nho, toi tin toi co the giai quyét duoc né ma khong co
su gitp d& nao? Néu duogc can, ho nén hoc céac 16p phu dao dé
xay dung nén tang manh dé dam bao ring ho s& hoc tét trong
linh vuc hoc tap ma ho di quyét dinh. Ho ciing can hoi: “Tdi ¢6
thoai mai khi lam diéu nay khong? Va diéu gi toi cam thay
khong thoai mai?” dé kiém nghiém quyét dinh cua ho vé chon
linh vuc hoc tap.

Mot khi ho on dinh vé linh vuc ho s& hoc & dai hoc, ho
can 1am ra mot danh sach cac thr ma ho muén hoi tu vao dé
dam bao rang ho s& hoc tét. Ho can Iap ké hoach thoi gian hoc
tap bang viéc tudn theo qui tic hoc tap caa dai hoc rang Vi
maoi gio trén 16p, ho s& danh ra hai gio hoc riéng ciia minh va
mét gid hoc ciing nhém ban be. Budc tiép 1a quyét dinh ho s&
dur 16p ndo. Ho nén ty hoi ban than minh: “Tbi can biét cai gi?
T6i s& phat trién ki ning nao? Lam sao né giup cho t6i? N6 ¢o
thé cho t6i cai gi? No tac dong téi doi t6i va nhimg nguoi
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quanh t6i thé nao?” Bang viéc c¢d cau tra 1i cho nhitng cau hoi
nay, ho san sang cho viéc hoc dai hoc.

Budc tiép 1a nhan dién ho can thuc hanh cai gi dé dat toi
muc dich cta ho va céi gi vd ¢ dau ho co thé co duoc tai
nguyén cho nd. Bén canh sach gido khoa, bai bao ma giao su
phan cong cho ho, ho ciing can nhan dién nhitng sach nao do,
bai bao, websites, blogs ma c6 thé gilp cho ho phat trién nhu
cau can thiét dé dat t6i thanh cong. T6i thuong khuyén cac sinh
vién lam mét danh sach cac séch ma ho mudn doc tir diu nim
hoc va hoi ho vao cudi nam hoc, liéu ho di doc xong danh sach
ctia ho chua. (Luu ¥: t6i khuyén doc 2 téi 4 sach mdi nam; day
KHONG phai 1a sach ki thuat cho truong hoc nhung 1a sach co
thé gitp cho ho mo rong tri thic ctia ho. Chang han: “Thé gidi
phang” ctia Thomas Friedman; “Tiéu sir Steve Job” cua Walter
Isaacson; “Déc nhan tim” cua Dale Carnegie)

Budc cubi cung trong 1ap ké hoach nghé nghiép cua ban
la kiém diém déu ki vé tién bo cua ban (nén theo tuan hay cir
10 ngay) noi ban c6 thé danh gia tinh huéng va céch tiép can
ctia ban hiéu qua thé nao va lam cac diéu chinh ké tiép cho ban
ké hoach phat trién nghé nghiép cua ban. Cé ging ding kiém
diém ké hoach cua ban nhu mot lich biéu ¢ dinh di xong.
Thay vi thé né 1a cai gi d6 ma bao gio ciing 1a lam viéc tiép
dién va tién hoa cho tét hon.

Bing viéc tuan theo ban ké hoach nghé nghiép don gian
nay, ban sé& ¢ kha nang dat téi muc dich nghé nghiép cua ban.

L&i khuyén vé 1ap ké hoach nghé nghiép

_ Sinh vién dai hoc thuong duoc khuyén khich theo dudi
“bang cap” trong khu vuc quan tdm cua ho. Ho dugc bao
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“Theo dudi gidc mo” hay “Hoc bt ki c&i gi ho quan tim.” Tuy
nhién nhitng 161 khuyén dé c6 thé dan sinh vién téi viéc thu
duoc bang cap trong khu vuc ma khdng c6 nhu cau trong thi
trrong viéc lam canh tranh nay.

Ngay nay bang cap dai hoc KHONG con 1a dam bao cho
viéc 1am. Phan 16n cac cong ti KHONG thué ngudi tét nghiép
dwa trén bang cdp ma dua trén KI NANG ma cong ti can. D6 1a
thuc tai cua thi truong viéc 1am canh tranh ma nhiéu sinh vién
va phu huynh KHONG nhan biét day du. D6 14 1i do tai sao bao
chi day nhiing bai bao vé nguoi that nghiép c6 bang dai hoc.
Pé thanh cong trong thi truong canh tranh nay, diéu quan trong
vai phu huynh, sinh vién va nha truong 1a hoi tu vao viéc lap
ké hoach nghé nghiép dua trén xu huéng thi truong va nhu cau
cdng nghiép thay vi chi theo dudi bat ki bang cap dai hoc nao.

Sinh vién dai hoc thudong khong phan biét gitra lap ké
hoach nghé nghiép va tim viéc 1am. Lap ké hoach nghé nghiép
la qua trinh sinh vién lya chon mot nghé khi ho vao dai hoc,
chuan bi cho nghé d6 nhimng ki nang can thiét, kiém viéc lam,
truong thanh trong nghé do, gitr viéc hoc va tién bo cho tsi khi
ho vé huu. Dé 1ap ké hoach nghé nghiép, sinh vién phai tham
hiém linh vuc hoc tap dan tgi nghé ma ho quan tam; tién hanh
nghién ciru vé cac nganh cong nghiép trong d6 ho mudn 1am
viéc; va nghién ciru xu huéng thi truong viéc lam TRUOC
KHI ra quyét dinh vé linh vuc hoc tap nao trong dai hoc.

T6i biét mot sb sinh vién ¢ mdi quan tam riéng caa ho
va t6i khong dé nghi ai bo mdi quan tdm ciia ho nhung tir céch
nhin thuc té, tdi khéng mudn thay ho thu lay tri thie trong khu
vuc mdi quan tdm cia ho ma co thé 1a vo dung khi tét nghiép.
T6i mudn sinh vién nhan biét day du vé cach quyét dinh caa ho
trong dai hoc s& anh huéng téi co hoi nghé nghiép tuong lai
cua ho. Méi quan tdm phai thyc té; bang khong n6 c6 thé dem
ti hoi tiéc vé sau. Toi da thay nhiéu sinh vién tét nghiép voi
bang chuyén sdu nhung khong c6 ki ning viéc l1am cd gia tri,
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diéu dem lai cho ho khé khan trong tim viéc lam. Toi cam thay
budn cho sinh vién da dwoc bao chi viéc kiém “bang cip” thay
vi hoc “ki ning c6 gid tri” ma c6 thé gilp ho xay dung nghé
nghiép tét. Toi ciing cam thay budn cho cac phu huynh danh ca
doi cua ho dé tiét kiém tién cho con céi ho vao dai hoc va thiy
ring con cai c6 bang cip cua ho tham chi khang thé kiém duoc
viéc lam. Ngiay nay vao dai hoc va co6 duoc bing cép la
KHONG du, sinh vién cling phai c6 ki nang dang c6 nhu cau
dé xay dung nghe nghiép tét. Nhiéu sinh vién khong thich l1am
quyet dinh nghé nghiép mai cho téi nam thir hai hay thir ba.
Pén luc d6, ho bi tut xa sau nhitng nguoi khac, ngudi di thu
dugc moi ki niang va kinh nghiém can thiét dé canh tranh trong
thi truong viéc lam nay.

Khi t6i day ¢ cac nudc chau A, t6i co co hoi ndi chuyén
véi nhiéu nguoi tét nghiép bi that nghiép. Téi thay rang phan
I6n ho chua bao gi¢ duoc cho bat ki phuong huéng nao béi
nha truong hay boi cac ¢d van caa ho vé ki ning nao 13 quan
trong dé xay dung nghé nghiép tot. Nhidu nguoi da khong nhan
ra linh vuc hoc tap cua ho khoéng con dwgc can nira va da co
cung cap qua nhiéu céng nhan rdi. it sinh vién biét diéu ho s&
lam khi muc tiéu giéo duc caa ho chi 1a dé co dugc “bang cap.”
Mot diéu lam tdi ngac nhién nhat 1a ngay ca trong thoi dai
thong tin nay, nhiéu nguoi da khong biét cach nghién cau thi
truong viéc lam hay xu huéng cua cdng nghiép dé 1ap ké hoach
nghé nghiép cua ho. Nhiéu nguoi danh nhiéu thoi gian cho
phong chat internet dé biét chi tiét vé& nhitng vu bé bdi cua cac
ngdi sao dién anh hay nhac rock nhung khong biét ki ning nao
1a dugc can bai cong nghiép. Né@m ngoai mét sinh vién bdo toi
rang phan 16n cac ki nang dwoc can bai cong nghiép da khong
dugc day trong truong cua anh ta cho nén tdi hoi anh ta li¢u
anh ta c6 biét vé viéc ma ra cua dao tao truc tuyén khdng kiéu
nhu “Coursera”, “Khan’s Academy”, “Udacity” hay “edX” noi
anh ta c6 thé hoc gan hét moi chu dé va bat ki ki nang nao dugc
day bai cac gido su tir cac dai hoc hang dau trén thé giéi. Anh
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ta ngac nhién rang nhimg dao tao nay ton tai va anh ta da
khéng phai tra gi dé tham du céc 16p nay.

O chau A, phy huynh ¢6 anh huong 16n t6i chon lya nghé
nghi¢p cua sinh vién. Khong may, nhiéu phu huynh thuong
khong nhén biét vé thay d6i thi truong va yéu t6 toan cau hoa
diéu tac dong t6i nghé nghiép caa con céi ho. Ho khong nhan
ra rang diéu da xay ra trong thoi cua ho, c6 thé hai muoi hay ba
muoi nim truéc, khdng con hop thic nira. Nhiéu phu huynh
chi khuyén khich con céi ho vao dai hoc dé co dugc “bang cap”
thay vi hiéu ki ning nao 1a duoc can. Loi khuyén théng thuong
ma toi nghe thay tir c4c phu huynh 1a: “BS me s& hd tro cho
con ¢6 duoc bang cao nhat c6 thé,” thay vi la chuyén mén vé
mot muc dich nghé nghiép dic thu. Nhiéu phu huynh ciing
khéng muén con céi ho 1am viéc trong mua hé vi ho c6 thé hd
trg cho chung nhung ho khdng hiéu rang viéc lam mua hé 1a co
hoi dé thu lay kinh nghiém va lam quen véi méi truong lam
Viéc.

Piéu quan trong la phy huynh thao luan vé nghiép cua
con céi véi ¢b van dai hoc dé tham do nhiéu linh vuc hoc tap
ma cho phép con cai ho lam chon lya nghé nghiép tét. Tat
nhién phu huynh phai xem xét da dang céac yéu td, nhu danh
tiéng cua dai hoc, tinh canh tranh khi vao, va quan trong nhét,
liéu truong co chuong trinh ma con cai ho ¢ thé xay dung
nghé nghiép tét trén d6 khong. Ho phai hiéu xu hudng thi
truong va nhu cau céng nghiép ciing nhu hiéu nhu cau dé sinh
vién thu ldy kinh nghiém lam viéc mua hé trong khu vuc ma c6
lién quan téi nghé nghiép cua ho va cd tinh hd tro cho sinh vién
kiém duoc kinh nghiém nay.

Phu huynh can thao luan quan diém caa ho vé phuong
huéng nghé nghiép véi con céi ho sém nhat 6 thé dugc. Ho
nén tich cyc tham gia vao giao duc cua con cai ho dé chic rang
nghe nghiép cua con ho s& la nghe t6t bai vi ngay nay, c6 nhiéu
yéu tb thé nhu kinh té toan cau, thay d6i cong nghé, thay doi
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thi trudng va nhu cau céng nghiép, diéu co thé tac dong lén
nghé nghiép caa con ho.
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Loi khuyén cho nguo Sap
tot nghiép

L&i khuyén cho nam méi -1

Khi céc sinh vién phan mém moi tot nghiép va bat dau
lam viéc trong cong nghiép, ho s& thay rang co nhleu diéu nira
can hoc hon 1a ho twong. C6 nhiing thir ho can biét nhung
khong dugc day trong truong baoi vi ¢ khac biét gitta quan
diém han 1am va quan diém cong nghiép vé céi gi sinh vién can
biét. Cho nén vao luc budc sang nam mdi, toi mudn bat dau
bang vai 1oi khuyén cho sinh vién, nhitng nguoi s& t6t nghiép
nam nay:

Pé thanh cong trong céng nghiép, ban can biét vé kinh
doanh cua cong ti ban dang lam viéc. Ban can hiéu cach kinh
doanh duoc tién hanh va cach diéu nay anh huong téi quyét
dinh quan 1i. Ban ciing can hiéu khia canh tai chinh cua cong ti
va cach nd anh hudng téi moi ngudi trong cdng ti. T4t nhién,
101 khuyén nay duong nhu khong khép véi nguoi ki thuat nhu
ban va phan Ién cac dai hoc khdng day cho sinh vién ki thuat
diéu gi vé kinh doanh ca. Téi nghi day la diém yéu caa quan
diém han 1am. Ngay nay nhiéu nguoi quan If phan mém chi tap
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trung vao khia canh ki thuat ma khéng vao khia canh kinh
doanh cho nén nhiéu dy &n phan mém c6 van dé vai chi phi
qua mic. Néu ho hiéu rd kinh doanh, nhiéu sai 1am nay c6 thé
duoc tranh.

Diéu ciing quan trong Vi ban 1a hiéu rang cong ti dang
lam kinh doanh dé thu loi nhuan. Cong ti s& mat kinh doanh
néu n6 khong 1am ra tién. Loi nhuan 1a diu hiéu cho manh
khoé cuia cong ti; do d6, ban phai hiéu rang nguoi quan Ii bao
gio ciing diéu chinh moi ngudi va lam viéc dé dap ung cho céc
muc dich sinh 161 dugc. Trong cudc khung hoang tai chinh nay,
khi kho kiém duoc tién, cong ti phai giam nguoi va diéu dé cé
thé 1a ban. Piéu quan trong véi ban I1a ty chuan bi cho minh
nhiéu gia tri hon dé giam thiéu rai ro cua viéc bi that nghiép,
cho nén ban phai hoc vé gii han ngan séch va lich biéu. Day la
mot mon khong dugc day trong dai hoc nhung mét ngay nao
d6 ban s& chiu trach nhiém quan If ching cho nén ban can hiéu
cach ngan sach va lich biéu van hanh.

DU ban sin sang hay khong, hém nay ban la mot phan
cua thé giéi kinh doanh toan cau. Trong thé gidi nay, kinh
doanh duoc tién hanh ngang qua cac bién gigi va cong viéc co
thé duoc thyc hién & bat ki nudc nao. Thé gidi ching ta dang
séng hdm nay 12 rat khac véi didu né da 1a muoi nam trude day
cho nén ban phai duoc chuan bi. Bai vi kinh doanh 1a toan cau
nén viéc lam s€ di tdi cac vi tri noi chi phi thap hon hay noi tri
thirc va ki nang dé kiém dugc. Dicu nay yéu cau ban lam viéc
V&I moi nguoi tir cac van hoa khac nhau, ndi cac ngén ngi
khac nhau va séng ¢ cac mui gio khac nhau. Do dé ban phai c6
tri thirc vé toan cau hoa va hanh dong khac di khi 1am viéc véi
c4c thanh vién t6, nhitng nguoi téi tir vin hoa khac. Ngay nay
dai hoc khdng day kiéu quan niém nay; nhiéu gido su thoai mai
v6i mai truong han 1am cua ho va hiém khi di ra ngoai nudc ho.
Ho c6 thé khdng c6 gi may dé ndi vé cac nén vin hoa khac va
cach 1am viéc ¢ cac noi chd toan cau. Tuy nhién, diéu quan
trong vai ban 1 cai thién tri thirc cua ban vé toan ciu hoa bang
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viéc doc, hoc nhiéu nhat c6 thé duoc va day méi chi 1a bt dau.
(Tbi d& nghi moi sinh vién nén doc cudn sach “Thé gidi phang”
cua Thomas Friedman nhu mot nhap mdn vao toan cau hod.)
Chung cudc, nhiéu ngudi trong cac ban sé lam viéc ¢ hai ngoai
hodc cong tac véi t6 cac ki su tir cac nude khac va khong dugc
chuan bi, ban c6 thé khéng thanh cong.

Toan cau hoa khdng phai chi vé& 1am kinh doanh & hai
ngoai ma con vé thu nhan ki nang & bat ki chd nao can thiét.
Nhiéu cong ti bay gio thué nguoi 1am viéc trén toan cau, cho
nén rat c6 thé 1a ban phai du hanh t6i cac nuée nao d6 dé lam
viéc va diéu quan trong Ia ban hoc tiéng nuéc ngoai. T6i tan
tinh khuyén rang moi ki su phidn mém déu phai thanh thao it
nhat mot hay hai ngoai ngir. Vi ki nang giao tiép tot, ban co
the lam viéc gan nhu & moi noi trén thé gidi vi cac cong ti toan
cau tra nhiéu hon cho céc cong nhan linh déng va c6 thé du
hanh d& dang. Vai nam trudc, toi dd lam viéc véi mot td & chau
Au cho nén t6i phai hoc tiéng Phap va tiéng Puc mic dau
nhiéu nguai trong sb ho ¢6 ndi tiéng Anh nhung ngdn ngir khac
da gitip rat nhiéu cho tdi trong thao luan véi ho bang tiéng me
dé cua ho. Bay gio ti ¢6 nhicu du &n ¢ chau A, t6i ciing hoc
tiéng Nhat va tiéng Trung Qudc. Vi t6i ndi nhiéu thi tiéng, toi
¢6 nhiéu co hoi hon dé du hanh va duoc giao nhiéu viéc quéc
té ma ngudi khac khong thé c6 duoc vi ho khong biét ngoai
ngtt.

Khi cac ban tién Ién trong nghé nghiép cua minh, van dé
ma ban ddi dién s& phirc tap hon nhiéu so véi diéu ban hoc
trong nha truong. La ki su phan mém, ban phai rat ra nhiéu tri
thirc ki thuat va phi ki thuét dé giai quyét ching. O trudng, sinh
vién bao gio ciing lam viéc bén trong céc rang budc lich biéu
han 1am va thoi gian trén 16p cho nén cac bai tap va bai kiém
tra duoc thiét ké dé duoc giai theo cach Iam trong vai gio hay
vai ngay va do d6 khong thé chaa nhiéu phuc tap nhu ban phai
giai quyét trong cong nghiép. Toi goi y rang ban mao rong tri
thirc cia minh qua nhiéu khu vyc nhét cé thé duoc di. Pai hoc
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Carnegie Mellon 1a duy nhat vi n6 bao gio ciing cho sinh vién
kinh nghiém trong khu vuc nay qua cac kich ban va hoc qua
viéc lam bai tap va nhiing cong viéc nay yéu cau loai tu duy s&
giup hitu hiéu cho ban trong céng nghiép.

Tat nhién, khong ai biét moi thr cho nén khi ban gap
phai van dé khac véi didu ban da duoc day, ban c6 co hoi hoc
nhitng diéu mai boi vi n6 budc ban phai danh gia lai, hoc su
kién mai, y niém mai va c6 1& tham chi 1am thay d6i cach ban
giai quyét van dé. Do 1a diéu hoc ca doi tat ca la gi; ban bao
gio ciing hoc nhitng diéu méi va phai khdng bao gio dimng hoc,
di ban gia dén dau. Vi dai hoc cho phép sinh vién bat dau cai
gi d6 méi vao ting hoc ki hay ting nién khoa va ban c6 thé
quén diéu ban di hoc trude day nhung dirng bao gio quén céch
ban hoc ching. “Cach hoc” 1a rat quan trong va ban phai git
thoi quen lién tuc hoc boi vi cdng nghé bao gio ciing thay doi.

Trong dai hoc, bai tap trong 16p hoc duoc cau trac dé cho
phép ban thdn ban lam viéc nhung trong cong nghiép ban
khong thé hoan thanh duoc chi bang nd luc ciia ban than minh.
Ban s& can lam viéc trong t6 dé di tGi giai phap kha di tot nhat.
Nhiéu ki su phan mém hiéu gia tri caa viéc ho nhung chua
danh gia dung gia tri cia chia sé thong tin gira nhiing nguoi co
mdi quan tdm chung. Phai mat thoi gian va nd lec dé lam viéc
cung nhau nhu mét t6, hoc 1an nhau, chia sé théng tin véi nhau
nhung néu ban don nd luc vao, ban s& thu hoach duoc phan
thuong vé cudi. Mac dau dai hoc tao ra cach 1am viéc to trong
cac sinh vién, didu thic ddy thao luan dé giai quyét van de,
nhung diéu d6 thudng duoc tién hanh gitta nhitng nguoi trong
cung linh vuc nghién ctu. Tuy nhién, trong cdng viéc thuc, t6
c6 thé bao gom nhiing ngudi c6 cac ki niang khac nhau trrong
cac khu vuc ki thuat khac nhau. Lam viéc véi nhitng nguoi
khac nhau véi cac nhu cau xung dot vira 1a kich dong va la
thach thie nhung ban phai hoc cach van hanh tot trong no.
Chang han, nguoi thiét ké phan cang muon xay dung thiét bi
nao d6, ngudi ki su phan mém ua thich viét mot tng dung thay
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cho cai d6, va ngudi quan Ii kinh doanh muébn cai gi d6 nhanh
va ré, con ngudi quan Ii tai chinh néi hé théng qué phuc tap va
qua ton kém. Lam sao ban dat t6i thoa thuan véi mot nhom nhur
thé? Do 1a 1i do tai sao ban can hoc nhiéu hon va ban sé tién bo
khi ban hoc bai vi cudc séng 1a vé hoc nhimg diéu mai.

La ki su chuyén nghiép, ban s€ phai lam tai liéu cong
viéc cua ban trong cac bao cao, tai liéu thiét ké va emails. Ban
sé phai lam viéc trinh bay va thao luan moi thir vai thanh vién
t6, hay nguoi quan Ii va khach hang, v.v. Ban phai gioi trong
doc, viét, trao d6i va néu ban KHONG gioi thi diéu @6 s& ngin

can ban khong tién 1én dugc trong nghé nghiép cua minh.
Nguoi thanh céng phai c6 mic nghi lyc cao va nhiét tinh vai
cobng viéc cua minh. Ho phai c6 kha nang dong vién nguoi
khac hudng téi cdc muc dich chung. Ho phai ra quyét dinh
manh bao va chuyén giao theo 15i hira cia minh. Pay 14 nhitng
ki nang toi cung kinh nghiém va hoc tap cho nén ban hoc khi
ban tién bo trong nghé nghiép cua minh, ban s& pham phai sai
lam nhung chimg nao ban con hoc, moi sai lam déu 1a bai hoc
tét dé cho ban khdng so pham phai sai 1am. Chia kho4 la diéu
ban da hoc dugc tir do.

L&i khuyén cho nam méi -2

Khi cac ban tién bo trong nghé nghiép chuyén mén, ban
can nghi vé dai hoc va céc gido su cua minh. Ban mang no 16n
voi dai hoc va cac gido su cua ban, nhiing nguoi nuéi dudng
ban va day ban nén tang ki thuat. Hay hd tro cho dai hoc cua
ban bang viéc thinh thoang vé tham truong dé giir lién hé voi
khoa, n6i chuyén vai sinh vién, cho ho mét sé kinh nghiém ban
da thu duoc, khuyén khich ho tim kiém nghé nghiép nhu ban.
Ca ban va céc sinh vién s& tim ra dugc phan thuong ca nhan

141



nay. Khi ban lam diéu do, ban s& thiy diéu d6 gitip cho dai hoc
cua ban va sinh vién duoc thoa man con nhiéu hon ban c6 thé
tuong tuong, toi doan chac vay.

Mét trong nhitng 16i 1am 16n nhit ma nhiéu nguoi pham
phai trong doi chuyén nghiép cua ho 1a nghi rang “tt nghiép’
dai hoc nghia 1a gido duc ‘chidm dut’. Tur “tot nghiép’ khong ¢
nghia chdm dit ma 13 bit dau cua mot chwong méi trong cude
séng. Do 1a cach ban phai kiém diém lai cam két hoc tap cua
minh. Nguoi ki su thanh cong bao gio cling chap nhan thai do
hoc ca doi. Ngay nay voi tién bo cua cong nghé, c6 nhiéu co
hoi hoc tap san c¢6 cho ban tai muc khéng cd co gi dé khdng
tiép tuc hoc. Nhimg co hoi nay bao gém cac chuong trinh dao
tao & cdng ti, cac mon hoc truc tuyén, théng tin truc tuyén vé
cac khu vuc ki thuat, cadc website, blogs, hoi hao, xemina, v.v.
L& nha chuy@n mén, ban can tham gia tich cuc vao nhiing cong
nghé nay dé truong thanh va hoc tap. Ban can gip g& va hoc
hoi tir cac ki su, nha nghién ctiru va nha giéo duc c6 ki nang cao
khac bang viéc tham du cac xemina, hoi nghi. Ban s& c6 co hoi
trinh bay cong trinh riéng ciia minh hay dé né dwoc xuat ban &
cac tap chi ki thuat. Khi ban truong thanh, ban sé c6 kha nang
dén dép lai bang viéc gitp cac ki su khac. Chic chan viéc tham
dur cac hoi nghi, xemina chinh, dic biét & nuéc ngodi, s& cd thé
1a kho khan. Ngan sach di lai, thoi gian bo viéc c6 thé gigi han
co hdi cua ban nhung ban phai danh ra cho ching baéi vi co hoi
cua ban sé tai.

Khi ban thanh cong trong nghé nghiép cia minh, ban can
nghi vé gia dinh minh va x hoi minh. Ban mang no rat nhiéu
véi cha me va ho hang, nhitng ngudi cham nom téi ban va hd
trg ban qua nhiéu nam. Ngiy nay nhleu thanh nién tap trung
quéa dang vao ban than ho va quén mat goC ré va vin hoa cua
minh. Pay 14 sai 1am 16n vi diéu ban hoc, vé ki thuat hay khoa
hoc, s& thay ddi trong vai ndim nhung gia tri truyén thong nhur
dao 1am con, sy kinh trong, long biét on, su trung thanh, nhan
da0 va trach nhiém da ton tai trong hang nghin nam khong bao
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gio thay ddi. Ban phai cham soc bd me minh; ban phai chim
nom gia dinh minh nhu ho da timg cham s6c¢ ban. Khdng phai
bai vi viée d6 12 viéc tét hay viéc dao dirc ma dé 1a trach nhiém.
Ban mang no nhiéu voi xa hoi va khi ban 1am viéc, ban phai
hiéu sy trung thyc, luan 1i va dao duc. X4 hoi tién bo 1a x4 hoi
mMa moi ngudi tién hanh kinh doanh véi su chinh truc, va nhu
mdt don vi bén trong né ban phai déng gop cho né bang tinh
chinh truc nhat caa minh.

Mot diéu chung ma toi hay nghe tir cac ki su tré 13, “Muc
dich cua toi 13 nguoi quan 1i.” Piéu d6 1a tét nhung ban phai
dugc chuan bi, 1a nguoi quan Ii KHONG phai 1a vé cai danh
hiéu ma 1a vé trach nhiém. Cac ki su can nhan ra rang nguoi
quan Ii tét 1a ai d6 c6 kinh nghiém va duoc dao tao cho nén
khuyén nghi caa toi 12 hoi tu vao viéc mo rong ki ning cua ban,
ldy dao tao thém va hoc nhiing diéu méi. La ngudi quan Ii tot
ban can nhiéu diéu hon chi 1a ki nang ki thuat, ban ciing can ki
nang nghiép vu, ki ning lanh dao va ki ning trao d6i va ban s&
phai c6 tinh du tng trong quan Ii nghé nghiép caa ban dé thanh
cong. Trude khi 1a ngudi quan 1i, ban can hd trg cho nguoi
quan li trudc hét, boi vi bat ki ngudi quan Ii giéi nao ciing déu
mudn gilp ban thanh cong, va dén luot minh ciing ban nén lam
viéc dé lam cho nguoi d6 thanh 6ng. Nhé rang nguoi quan I
cua ban c6 thé dé nghi dé bat ban, xac dinh lwong cua ban,
danh gia hiéu nang cua ban, va phén céng cho ban vao céc
cong viéc du an. Do do, viéc hd tro cho ngudi quan i cia ban
la cach chic chin dé nang cao nghé nghiép cua ban. Néu ban
khong kinh trong ngudi quan i hay néu ban cam thay khéng
thoai mai voi nguoi do, hiy doi sang viéc lam khac. Nhung
nhé 13i 6 thé 1a & bén trong ban, cho nén hay xem xét lai phan
g va dong co ciia ban mot cach can than. C6 18 mot su ty suy
nghi thuc su hay diéu chinh thai d6 vé phan ban 1a can thiét.

Mic dau khéng cé cong thic than s& ¢am bao cho thanh
cong cua ban trong nghé ki nghé phan mém, t6i nghi ¢6 nhitng
hanh dong xac dinh ban cé thé 1am ma s€ lam tang dang ké Xac
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suat thanh cong cuia ban. Téi di viét chling ra trong blog cua tdi
va goi y rang ban nén dé thoi gian dé kiém diém ching va thao
luan ching vai ban bé minh rdi dwa chung vao trong thuc hanh
nghé nghiép cua ban. Diéu quan trong can hiéu l1a khi t6i luc
danh gia ban, nguoi quan If caa ban s& tim ba yéu t6 nay.

Tri thie ki thuat va ki nang ki nghé. Muac d6 rong va sau
cua tri thirc va hiéu biét ki thuat cia ban va ban ap dung nhiing
diéu nay tbt dén dau dé cung cip cac ¥ twong va giai phap sang
tao dé hd tro cho nd lyc nghiép vu?

Tinh than 1am viéc t6 va quyén lanh dao. Ban duy tri méi
quan hé t6 linh hoat va hiéu qua thé nao trong viéc hoan thanh
cac muc tiéu cua td chic? Ban trao ddi va lanh dao hiéu qua
thé nao?

Thuc thi va ning suat. Ban ap dung tri thic, hiéu biét,
danh gia va sang kién thé ndo qua nhiéu bo mén trong lap ké
hoach va thuc hién cac chuong trinh dé cho khach hang cua
ban c6 duoc két qua dung luc va theo cach hiéu qua?

T6i chic ban thanh cong ruc rd trong nghé nghiép cua
minh va chic mimg nam mai.

Diéu ngwdi méi tét nghiép can biét

Theo mét diéu tra cong nghiép toan cau nim 2012, nhiéu
ngudi tot nghiép dai hoc c6 thé khong sin sang cho thé gioi
lam viéc nhu ho twong ho vdy. Cudc diéu tra ndy thay rang
55% nguoi tot nghiép dang xin viéc 1am chi 1a “bang cach nao
d6" dugc chuan bi cho thanh cong nhung 42% ngudi tot nghiép
“khong duoc chuén bi chat nao.” Phan nan then chét 1a da sb
sinh vién chi biét diéu ho duoc day trong truong ma khong biét
gi hon. Mot nguoi diéu hanh cip cao néi: “Néu ho khong doc
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thém va biét thém vé thé gisi 1am viéc, ho c6 thé khong di rat
xa. Ngay nay, toan thé gidi dang thay ddi vi moi thir dugc két
ndi nhung gan mot nira s6 ho chang biét gi vé diéu nay. Hoac
ho ngdy tho hodc ho chi khéng cham nom. Khéng c6 tri thirc
vé thé gigi dang thay doi nay va céach thic doanh nghiép duoc
tién hanh, ho s& khéng bao gio tién 1én qua mac viéc 1am tap
su.”

Theo cudc diéu tra ndy, phan Ion céc cong ti déu mong
doi sinh vién co tri thuc rong vé thi truong thé gidi (xép hang
s6 1); xu husng cong nghé (xép hang so 2) xu huéng doanh
nghiép (xép hang s6 3) nhung phan Ién sinh vién khéng co y
tuong nao vé diéu gi dang xay ra bén ngoai thé gisi han 1am
cta ho hay nudc cia ho. Mic dau cé viéc lan rong cua Internet
va phuong tién xa hoi, phan 16n sinh vién khéng chi y mAy toi
céc bién ¢ toan thé gioi, xu huéng thi treong toan cau, hay xu
huéng doanh nghiép ma chi doc vé xu hudéng thoi trang, ngoi
sao dién anh, va cac vu bé béi cia ho hay cac tin don. Mot ¢b
van nha truong than: “Sinh vién quan tim t&i nhiing Kiéu tin
nay vi day la diéu ban bé ho néi téi ¢ trong truong. Vi ho truy
nhap vao internet va dung phuong tién xa hoi giong nhu ‘tan
chuyén’ vi nhiéu ngudi khdng biét cach dung chang dé tan
dung vu thé caa ching. Ho bi che mat bai quang c&o san pham
va tiép thi phong cach song. Sinh vién tr¢ KHONG duoc
huéng dan ding dé dang Internet va bién chung thanh tri thic
htru dung.”

Cudc diéu tra nay ciing liét ké cac ki nang ma nguoi t6t
nghiép phai co. biéu quan trong nhat la giai quyét van dé (xep
hang s6 1), cong tac (Xep hang So 2), tu duy phé phan (Xep
hang sb 3), trao dol (xép hang s6 4), va ki ning V1et thuyét
phuc (xép hang s6 5). Mot quan chuc diéu hanh cip cao néi:
“Cac cong ti can nguoi 6 the thu thap, tong hop thong tin va
4p dung né dé giai quyét van dé doanh nghiép. Ching toi
khong thué nguoi moi tét nghiép ma khong cé ning luc do.
Mot minh ki nang ki thuat 1a khong du dé thing tién trong nghé
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nghiép cua ho. Ngdy nay chung t0i mong d¢i moi ngudi t6t
nghiép doc nhiéu hon va cé tri thirc thiu dao vé diéu dang dién
ra trén thé giéi. Ho phai hiéu xu huéng cong nghiép ciing nhu
xu huéng doanh nghiép dé ra quyét dinh tét. Diéu d6 c6 nghia
1a ho phai doc nhiéu nhét c6 thé dugc.”

Cudc diéu tra nay phan &nh chiéu huéng méi cho viéc
thué ngudi moi vao nghé. Khong lau trude day, nhiing nguoi
méi tot nghiép c6 thé d& dang gia nhap cong ti voi hiéu biét
rang nhiéu ki nang nhu xu huéng thi truong, thi truong toan
cau, giai quyét van d& va tu duy phé phan la dwoc hoc trong

cong viéc va phat trién qua thoi gian. Bay gio, cac cong ti
muon nguoi tot nghi¢p xin viéc 1am phai t6i c6 san nhitg nang
luc nay. Da so cudc phong van viéc 1am sé c6 cau hoi bao quat
nhiing yéu cau nay. Cach doanh nghi¢p dép umg cho thay doi
toan cau da ting toc toi diém ma nhiing mong doi 1a cao hon
trong qua khtr vi bay gio nhiéu nguoi tot nghiép dang canh
tranh vé cac vi tri mo ra it hon. Ngay nay phan 16n cac cong ti
khong gidi han viéc thué nguoi cia ho ¢ mot nudc ma ho dang
thué nguoi tir d6i ngii bao la nhitng ngudi tot nghiép tir nhiéu
nudc cho nén canh tranh la dir doi.

Va d6 14 16i cua ai néu phan lén ngudi tét nghiép dai hoc
khong c6 duoc diéu duoc coi la thanh cong? Cudc diéu tra
cdng nghiép cho niém tin ap dao réng han 1am da khong git
cung nhip duoc voi thay doi trong thé gigi doanh nghi¢p va
hon ba phan tu (77%) s0 cong ti d6 16i cho cac trudng vé viec
thiéu sin sang ctia ngudi mai tot nghiép. Mot quan chuac diéu
hanh no6i: “Néu truong khong day sinh vién co tri thirc rong
hon vé diéu dang xay ra, ching ta khdng nén thué sinh vién tir
cac truong d6. Co nhidu nguoi tot nghiép théng thai ma ching
ta cO thé lya chon tir khip noi trén thé gisi. Sinh vién phai hiéu
rang thi truong da thay doi va néu ho khong doc nhiéu hon,
biét nhiéu hon va co dugc diéu chdng toi can, ho c6 thé mong
doi & mi trong that nghiép trong thoi gian dai.”
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L&i khuyén cho sinh vién tét nghiép

Trong vai tuan qua, toi dd nhin duoc nhiéu thu tir cac
sinh vién noi tuong tu véi didu nay: “Toi sap tét nghiép bang
dai hoc thang nay va di tim viéc nhung rat it cong ti thué ngudi,
va cac cong ti thu€ nguoi lai khdng quan tdm téi sinh vién mai
t6t nghiép. T4t ca ho déu mudn sinh vién cd it nhat hai nim
kinh nghiém. Sinh vién c6 thé kiém loai kinh nghiém d6 ¢ dau
duoc?”

Cudc khung hoang tai chinh da lam ton hai cho nhiéu
ngudi ké ca sinh vién sip tot nghiép. Thang trude khi toi ¢ Béc
Kinh, c6 nguoi da néi vai t6i rang cd 8 triéu sinh vién mai tot
nghiép khong thé kiém duoc viéc va viéc tuyén sinh vao cac
niam t6i trong cac dai hoc Trung Québc da sut giam kha 16n.
Tinh hubng nay ciing ding & nhiéu nudc, dic biét 1a & Mi va
chau Au noi cudc khaung hoang di thuc sy tac dong téi. Tuy
nhién, khi toi nhin ki hon vao nhiing dir liéu nay, t6i thay rang
c6 mot sé sy kién dang quan tdm. Tha nhat, nhiéu cong ti
khong thué nguoi bai vi ho khong c6 tién chir khdng phai vi ho
khong can nguoi cho nén khi tinh huéng duoc tét hon, ho s&
bat dau lai thué nguoi. Thi hai, hau hét moi sinh vién, nhiing
ngudi chiém da s6 & linh vyc Tai chinh, Ngan hang, Kinh
doanh, thuong mai toan cau s& gap van dé tim viéc bai vi cung
da vuot qua cau. Tha ba, c6 nhitng viéc sin c6 trong mot sd
mién nhung khong thé tim dugc du nguoi: Y té, Cham séc stic
khoe¢ va Cong nghiép Phan mém. Bang chung la nhiéu nuéc
van dang c6 van dé thué nguoi co pham chat cao trong nhiing
linh vyc nay. Mi va chau Au khong thé thué duoc du bac si va
y t& cho cac bénh vién cua ho va phai “nhap khau” hang tram
nghin y t& tir Philippines va An B¢ dé dap tng nhiing nhu cau
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nay. Céng nghiép phan mém & An D6 va Trung Qudc van dang
thué cac ki su phan mém, mac cho khung hoang.

Vé toan thé, do thyc sy 1a qui luat cung ciu va tuy ban
xac dinh twong lai cua minh bang viéc tuan theo qui luat nay:
Ban can nghi t6i ban than minh 12 mot ngudi ¢6 ki ning va tri
thirc nao d6. Hoic ban c6 ki ning ma cong ti mudn thué hosc
ban khong c6. Néu ban mudn thuyét phuc nguoi sir dung lao
dong thué ban, ban can nghi vé ki niang ctia minh va hoéi: “Minh
¢6 nhiing ki ning ma ho can hay khong?”

Vai nam trude, “ki ndng néng” 1a Tai chinh, Ngan hang,
Kinh doanh va Thuong mai toan Céu cho nén sinh vién dang
tuyén vao cac linh vyc nay theo s6 16n nhu’ng khong ai tién
doan dugc vé cudc khung hoang tai chinh nay. Ngay nay cau
da thay d6i va cung c6 hon nira triéu nguoi trong nhimg linh
vuc nay, nhimg ngudi khdng thé tim dugc viéc lam.

Ngay nay, “ki ning néng” 1a Y té, Cham séc stuc khoé, va
Phan mém. Dya trén nghién ciu cua toi thi cac linh vyc nay
hién thoi khong co dii ngudi va viéc tuyén sinh vao dai hoc van
thap so véi nhu ciu toan cau. Cho nén loi khuyén cua toi cho
sinh vién méi 1a xem xét nhimg linh vuc hoc tap nay néu ban
mubn c6 viéc tét khi ban tot nghiép. Vi nhing sinh vién sap
t6t nghiép nim nay, ban c6 thé hoc thém cac khoa huan luyén
ngan han phu thém trong cac “ki ning néng” dé tao co hoi tot
hon cho tim viéc. Trong cudc khiung hoang nay, noi ma cac co
hoi viéc 1am bi gici han, ban phai dugc chuén bj cho thoi gian
t6t hon sap toi. Khong c6 1i do gi dé cay dang hay that vong
bai vi hoc thém khoa huan luyén phu dé cai tién ki ning cua
ban 1a mot quyét dinh tét. Cudc SOng la vé hoc tap va cai tién
va hoc ca doi la sy kién cua cuge séng. Pung coi bang cap la
muc dich ma né chi 1a cot mde trong cudc hanh trinh caa ban
vao cudc sdng véi nhiéu cot mdce can dat toi. Ban s& can nhiéu
kién tri va kién nhan trong cuoc hanh trinh nay bagi vi ngay ca
c6 ban d6 tét nhat di nira, cuoc hanh trinh cua ban cd thé thay
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d6i do nhitng nhan té bit ngo khac. Chirng nao ban van con
hoc va tién 1én truéc, ban s& dat toi cot mbe khac cho nén hay
tan huong cudc hanh trinh caa minh bai vi cudc song 1a cudce
hanh trinh chir khéng phai 1a dich téi.

Chuc ban may man.

L&i khuyén cho sinh vién khoa hoc may tinh

Mot sinh vién viét cho t6i: “La sinh vién nam thir nhat vé
khoa hoc may tinh, em bi Ian 16n boi vai ngdn ngit 1ap trinh.
Ban em bao em rang em nén hoc PHP va Java. Truong em chi
day Java. Em nén hoc ngbn ngir nao bay gio? Em c6 nén theo
hoc thém Idp dao tao dac biét vé cac ngdn ngit khac khong?
Xin thay 1o khuyén.”

Dap: To6i da tra 1i cAu hoi nay nhiéu lan trude roi. Xin
doc lai cac cau tra 1oi truéc vi mdi nam, toi thuong nhan dugc
vai cau hoi vé ngdn ngir 1ap trinh. Su kién 1a cac ngdn ngit nao
do 1a hién thoi “nong” khong nén anh huong téi muc dich hoc
tap dai han caa ban. Ngon ngit téi roi di, & lai 1au hon chut it
nhung cudi cling ching sé& bi thay thé khi cong nghé thay doi.
Pung lan 16n gitra cAc ngdn ngir lap trinh véi cac khai niém
nén tang ma ban dang hoc trong trudng bay gio. Ching la nén
tang noi ban s& xay dung nghé nghiép cta ban trén do.

La sinh vién khoa hoc may tinh nam thtr nhat, ban s& hoc
cac ngdn ngit lap trinh nhu C++ hay Java boi vi chiing 1a phd
bién bay gio. Mot khi ban hoc mot ngdn ngir rdi, rat dé dang dé
hoc ngdn ngir khac va ban khdng can dao tao dic biét. La sinh
vién dai hoc, ban s& dugc day cho cac khéi niém nén tang vé
lap trinh nhu huéng ddi twong, ham hay thu tuc v.v. Ban phai
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hiéu nhitng khai niém, hinh miu, ciu tric di liéu va logic nao
d6 vi chiing s& cho ban nén tang manh dé l1am viéc véi bat ki
ngdn ngit trong lai ndo. Ban can biét vé vong doi phat trién
nhu thac d6, mau le agile, xody 6c v.v. Ban ciing can biét vé
nhiting céch tiép can phét trién nao d6 nhu ciu tric, scrum, 1ap
trinh cuc doan, 1ap trinh song song v.v.

T6i tin sinh vién can biét ngdbn ngit co ban C hay C++ vi
N 1a nén tang. N6 s& gilip ban biét nhiéu hon vé mdi quan hé
gitra phan ciing va phan mém nhu sir dung bo nhé v.v. Ngay
nay, nhiéu @ng dung trong moi truong Web yéu cau Java, C#
va Dot.Net. C6 nhiéu ngdn ngit méi hon nhu Python, Ruby,
Ajax, PHP, JS, CSS (néu ban thich choc ngoay) nhung néu ban
da biét C++ hay Java thi ban c6 thé hoc cac ngbn ngir nay trong
vai tuan.

Dé 1a ngudi 1ap trinh gisi hon, xin nhd rang van dé khong
phai 1a vé nhiéu ngdn ngit ban biét ma Ia cach ban viét ma. Ban
phai hoc vé “viét mi an ninh” bang viéc dwa an ninh vao dau
tién khi viét ma. Néu ban dung co so dit liéu, hoc céach tranh
viéc nhdi 1énh SQL. Néu ban chap nhan cai vao cua ngudi
dung, hoc céch tranh bi tran bo déém. Vi khong ai lam viéc mot
minh thém nita, ban phai phét trién cach viét ma sach va bao tri
dugc. Phai chic rang ban c6 1oi chu thich, tén bién viét 15 dé
ngudi khac ¢ thé hiéu duoc logic caa ban khi ho kiém diém
hay bao tri ma caa ban.

Néu ban thich 1am viéc trong méi trudng phat trién web,
ban can biét rd Java, C#, Dot.Net va JavaScript. Ngay nay
dudng nhu c6 thé Ruby va Python dang thay thé PHP cho web.
Néu ban thich méi trudng nén di dong, phai chic rang ban hoc
vé i0S, Java, Objective C cho Apple va Java va JavaScript cho
Android. Khu vyc nong khac 1a Web 2.0 yéu cau ki ning
trong Adobe Flex, JavaScript, Adobe Flash, AJAX va
JavaScript Object Notation.
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Bén canh ki nang ki thuat, xin hoi tu vao “ki nang mém”
nhu ling nghe, trao ddi, 1am viéc td, cong tac, va néu co thé thi
ldy mot hay hai mén doanh nghiép phu. Ngay nay cac cong ti
s& tim kiém nguoi tét nghiép may tinh hiéu duoc doanh nghiép
va c6 thé thao luan, trao dbi cac vin dé ki thuit voi ngudi
doanh nghiép va khach hang. Nhiéu cong ti toan cau ciing yéu
cau it nhat mot ngoai ngit (wa chuodng la tiéng Anh), tri thirc vé
tai chinh, ki nang lanh dao va tri thirc nao do ve toan cau hoa.
Nhiéu sinh vién khoa hoc may tinh tin rang “May tinh 13 tat ca
vé ki ning ki thuat, KHONG phai vay dau.” Bé xay dyng nghé
nghiép trong linh vyc nay, ban can nhiéu hon chi 1a ki nang ki
thuat. Ban phai trao doi tét ca biang miéng va bang viét. Trong
thé giéi toan cau hod nay, ban can ki ning nao do6 co thé giup
ban canh tranh, thich nghi véi nhimg diéu kién thi truong thay
d6i nhanh chong. Ban phai hoc nhiéu hon 1a ngén ngir lap trinh
dé sdng con vi chang ta khdng con trong thé ki 20 ma trong thé
ki 21 hay thoi dai tri thic, noi tri thirc rong va ki nang sau la
duoc can téi.

L&i khuyén cho sinh vién phan mém

Mot sinh vién viét cho t6i: “Em 1a sinh vién nam thi hai
trong chuong trinh Ki nghé phan mém. Chuong trinh nay c6
nhiéu tai liéu hon so véi cac chuwong trinh khac va em cam thiy
kiét strc. Em ciing lo 1dng nhiéu vé bai tap ¢ nha va tai liéu doc
thém. Em cam thay khong chic vé quyét dinh cua em vi
chuong trinh nay yéu cau nhiéu thoi gian hoc thé. Em c¢6 cam
gi4c nay nam ngoai nhung hi vong rang nd s& qua trong nim
thar hai nhung hém nay em van cé cling cam gidc cua viéc bi
tran ngap. Em khong biét phai 1am gi. Xin thay loi khuyén.”
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Dap: Ban khong mot minh vi phan 16n sinh vién phan
mém ciing cd cung cam giac vé viéc bi tran ngap khi ho hoc
mét linh vyc thay déi nhanh nhu Ki nghé phian mém hay Quan
Ii hé thong tin. Vi nhiéu cdng nghé dang duoc tao ra, nhiéu
diéu ho phai biét bay gio va sinh vién thuong bi tran ngap. Vai
ndm truoc, viéc biét cach viét ma va tién hanh kiém thir phan
mém da 1a da dé co duoc viéc 1am nhung ngay nay nhing ki
nang nay la KHONG du vi cdng nghiép phan mém yéu cau
nhiéu hon. Vi cac nén di dong, tinh toan may, di liéu Ién va
may tinh nhanh hon, nhiéu diéu hon s& dugc thém vao va nhiéu
ki ning s& dugc can tgi.

May mén, sinh vién dai hoc ngay nay khéng gidng hét
sinh vién muoi nam trude day. Nhidu ngudi da quen thudc voéi
dién thoai théng minh, laptops, may tinh bang va Internet. Do
d6 ho duoc chuan bi tét hon cac thé hé trudc trong viéc thu
nhan tri thirc. P& thanh cong diéu quan trong dbi véi sinh vién
phan mém la thay d6i thdi quen hoc tap cua ho va chuan bj cho
ban than ho dé tich hop céc cong nghé méi nay; bang khéng ho
c6 thé bo 1§ co hoi tot.

Sinh vién phan mém phai hiéu toan thé vong doi phat
tricn phan mém that chi tiét, tr quan niém sém téi bao tri hé
thong Ho phai co tri thirc vé nhiéu phuong phap va cong cu
phan mém. Ho phai c6 ca ki nang quan li va ki nang mém va
ho phai hoc tit ca nhitng diéu nay khi ho con trong truong.
Hon thé nita, sinh vién hoi tu vao nghé nghiép phai KHONG
phu thudc vao truong dé cung cap cho ho tri thic can thiét vi
phan I6m cac dai hoc déu KHONG c¢6 kha nang bét kip véi nhu
cau cua cdng nghiép. Sinh vién hoi tu vao nghé nghiép phai lap
vao tri thuc caa ho bang viéc doc thém va hoc theo cach riéng
cta ho. Diéu quan trong véi ho 1 hoc dao tao thém tir céc mon
truc tuyén dé mé rong tri thie cia ho va theo dudi viéc 1am
mua hé trong cong nghiép dé thu duoc kinh nghiém. Do 1a
nhiéu viéc yéu cau véi sinh vién dai hoc va d6 1a Ii do tai sao
nhiéu nguoi cam thay bi tran ngap.
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Dé thanh cong trong thé gigi thay doi nhanh nay, ho phai
thay d6i th6i quen hoc tap. Hoc chim chi KHONG du nhung
ho phai hoc tinh khén. Ho phai duoc chuan bi bang viéc doc tai
liéu truge khi 18n 16p dé cho ho c6 thé ding thoi gian trén 16p
cho thao luan va hoc thém. Ho phai hoc cach té chirc va quan li
thoi gian cua ho mot cach hiéu qua. Ho phai hoc cach ap dung
khé&i niém dé giai quyét van dé thay vi chi ghi nhé vai cong
thire hay phuong trinh. Ho phai tich cuc trong viéc hoc bang
cach doc nhiéu vé xu hudéng ki thuat. Nhimg diéu nay khdng dé
vi phan 16n sinh vién khdng quen véi kiéu hoc nay nhung ho
phai vuot qua nhiing thach thirc nay dé thanh cong. Chi bang
cach nhu vay ho mai cd thé xay dung nén tang nghé nghiép
vitng chic va san sang ma canh cira co hoi.

La mot sinh vién ki nghé phan mém, ban di chon linh
vuc hoc tap tét nhat, mot trong nhitng linh vuc ¢6 nhu cau cao
nhit, luong cao nhat, va tiém nang phat trién cao nhat. Ban da
ra quyét dinh ding nhung ban phai vuot qua cam giac khong
thoai mai hay bi tran ngap dé thich ung voi cam giac mai vé
hoc ca doi. Vai nam nita ké tir gio, sau khi tét nghiép ban s&
thay khac biét trong diéu ban c6 thé lam. Ban c6 twong lai séng
lan cho nén ban phai hoc kién nhan trong nd luc cua ban theo
dudi muc dich gido duc cua ban. Pung dé bat ki ai thuyét phuc
ban thay doi tién trinh caa ban. Chi trong vai nam, ban s& thay
khac biét va trong twong lai ban sé nhin lai va hanh phuc véi
chon lya cua ban.

Ban da bao gio tu hoi ban than minh tai sao c4c sinh vién
6 bang ctr nhén trong cac linh vuc khac chi lam dugc mot nira
s6 lwong cua sinh vién c6 bang ctr nhan trong khoa hoc may
tinh, ki nghé phan mém hay quan i hé thong tin khéng? Theo
mot bdo cao cong nghiép, lwong trung binh mot nguoi tot
nghiép phan mém c6 bang ctr nhan la $85,000 téi $95,000 mot
nam (di liéu nam 2011) trong khi cac sinh vién khac trong
kinh doanh, ké toan hay kién tric chi lam duoc $55,000 téi
$65,000 mot nam (dit liéu nam 2011). Ban cd bao gio hoi tai
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sao nhiéu nguoi tot nghiép dai hoc khong thé tim dwoc viéc
lam sau khi t6t nghiép khong? Nhiéu sinh vién dai hoc thuong
chon linh vyuc d& dang, cai gi d6 ma ho khong phai hoc tap rat
cham chi dé cho ho cd thé tan huong thoi gian & dai hoc cua ho
nhung ho khdng biét ring ho phai tranh gianh tim viéc sau khi
t5t nghiép. Ban d3 bao gio hoi tai sao cd thiéu hut cong nhan co
ki nang tinh toan trén thé giéi khong? Bai vi nhiéu sinh vién tir
bo khi ho khong thé vuot qua dugc thach thirc. Ban ¢ bao gio
hoi tai sao danh cing khéi luong thoi gian & dai hoc nhung mot
s6 nguoi s& lam ra duoc nhiéu tién hon va nhan dugc nhiéu dé
nghi viéc lam trong khi nhiing nguoi khac gap thoi khé khan
khi tim viéc lam?

Nam ngoai, mot ngudi tét nghiép da giai thich diéu nay
trong cu noi don gian: “Hodc ban lam viéc chdm chi trong bén
nam rdi tan huong phan con lai cua doi ban hoic ban tan
huéng bén nam rdi 1am viéc vat va dé tim viéc 1am cho phan
con lai cua doi ban. D6 1a chon lya cua ban.”

L&i khuyén vé trwéng sau dai hoc

Nhiéu nguoi tét ngiép dai hoc cho doi vai thang trudc
hay sau khi tét nghiép dé xin vao truong sau dai hoc. D6 1a sai
lam 16n vi thé thi qua tré do han chdt cho ndp don vao truong
sau dai hoc & Mi dién hinh téi han vao thang 12 hay thang
giéng. Mot sb truong bit dau chap nhan cac don xin hoc ngay
tir thang 11. Néu ban mudn vao trudng sau dai hoc, ban phai
chuan bi don xin hoc vao thang 9 cia nim cuéi TRUOC KHI
t6t nghiép. Phan Ion cac dai hoc déu cé websites voi moi chi
tiét thong tin nhap hoc cho nén ban phai doc chling can than va
dugc chuan bi trudc khi ndp don xin vao.
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Vi viée vao trudng sau dai hoc 1a rat canh tranh, ban nén
Xin sém, it nhat 1a nam t&i by truong, dé co co hoi tét hon
duoc vao. Mau don xin vao 1 don gian nhung phan quan trong
nhat cia don 13 “Phat biéu vé muc dich” noi ban giai thich tai
sa0 ban mudn vao trudng sau dai hoc va tai sao ban quan tam
toi mot khu vyc dac biét. Day la phan quan trong nhét cua don
cua ban vi n6 duoc ding dé xéac dinh mdi quan tam cua ban,
dam mé cua ban, va y tuéng cua ban vé diéu ban mubn 1am vai
nghé nghiép cua ban hay kiéu nghién ciu nao ban mudn tién
hanh. La thanh vién cua ban xét tuyén tai Carnegie Mellon, toi
da kiém hang trim néu khong néi 1a hang nghin don xin hoc,
va toi c6 thé n6i rang “Phat biéu muc dich” 1a mot trong céc
yéu t then chét dé chap nhan hay bac bo mot ngudi xin hoc
cho nén ban can dé thoi gian viét phan ndy mot céch can than.
Ban nén c6 cb van truong hoc hay gido su, ngudi sé viét thu
gidi thiéu cho ban dé doc kiém n6 va cho ban 1di khuyén. Cé
thé 1a ban phai viét lai n6 vai lan dé 1am cho n6 dung. “Phat
biéu muyc dich” ctia ban phai giai thich rd rang diéu ban mudn
lam véi nghé nghiép cua ban, kiéu cong viéc nao ma ban mudn
theo dudi cho twong lai ciia ban (Liéu ban mudn lam nghién
cau hay lam viéc trong cong nghi¢p v.v.). Tat nhién, mot 50
sinh vién c6 thé chua biét ho thyc sy mudn gi va c6 van dé vé
diéu phai viét. Loi khuyén cua t6i la nhin vao cac website cua
cac khoa ma ban muén xin vao va doc vién kién hay phat biéu
su ménh cua chuong trinh trong linh vuc hoc tdp ma ban dang
Xin vao roi stra ddi n6 thanh phat biéu muc dich cua ban. Ban
c6 thé bat dau véi vai cau hay doan dua trén vién kién hay st
ménh cua chuong trinh niy va soan thao né cho khép vai hd so
cta ban. Tuy nhién, PUNG n6i vé gia dinh ban, quan diém cé
nhan cua ban, hay bat ki mdi quan tim khong chuyén nghiép.
(Ban nghi cac thanh vién cua ban xét tuyén, nguoi phai doc
hang tram don, dang tim gi ¢ ban? Lam sao ho doc qua céac
phat biéu nay va chon ngudi thuc su ndi bat hay khép véi méi
quan tdm cua ho?).

155



Phan 16n cac truong sau dai hoc déu yéu cau c6 hai toi
bén thu gidi thiéu tir ai d6 biét ban. Dién hinh nhiing thu nay
phai toi tu cac giao su ¢ truong cua ban hay nguoi quan li
trong cong ti noi ban lam viéc. Didu quan trong 1a ban phai co
dugc thu tir nhimg ngudi thuc sy biét kha ning cua ban va
nhigt thanh gici thiéu ban. Thu t6t nhat bao gio ciing t6i tir cac
gido su ngudi biét vé cong viéc cua ban va nguoi viét mot cach
thuan loi vé cong viéc caa ban. Tat nhién, néu cac gido su
khong biét rd ban, ho c6 thé viét nhiing birc thu “lang nhang”
ma sé& khong ich gi nhu t6i di thdy nhiéu bic thu kiéu d6. Loi
khuyén cua toi 1a néu ban mudn c6 nhitng btrc thu gidi thiéu
tét thi ban nén biét mot sb gido su bang viéc ¢6 gang tham gia
vao trong nghién ciru cua ho vi ho sé€ ¢d khd néng viét cai gi do
an tuong vé ban thay vi cai gi d6 ma bat ki ai cung c6 thé viét
dugc. CO thé co duoc thu gidi thiéu tot tir cac gido su day 1op
ma ban hoc tét néu ho biét du rd ban dé viét ra cai gi d6 c6
nghia vé ban. Tuy nhién, ding giri thu gigi thiéu tir ho hang
cta ban, ban géi hay ban trai cua ban cho du ho c6 thé biét rd
ban vi c4c kiéu thu nay khong duoc coi 1a thuan loi.

Piém trung binh Grade Point Averages (GPA) Ia yéu té
khac dé xac dinh viéc nhap hoc cta ban nhung timg trudng
nhin vao GPA mét cach khac nhau. Mic dau diém tét 12 quan
trong nhung cac thanh vién ban xét tuyén thudng nhin ki vao
cac mon hoc lién quan tai chuyén nganh cta ban hay tgi linh
vuc ban dang xin vao thay vi moi mén hoc. Mot s6 nguoi s&
coi GPA cua ban trong hai nim cudi 12 quan trong hon va co
thé bo qua cac mon ma ban ¢6 & nam thir nhat hay nam tht hai.
Vé toan thé GPA duoc dung nhiéu nhit dé xac dinh liéu ban c6
hoan thanh chuong trinh sau dai hoc thanh cong hay khong.
Piém 3.0 t6i 3.2 (trén thang 4.0) 1a yéu cau tdi thiéu cho hau
hét cac truong sau dai hoc.

’ Cép ki thi vao truong sau dai hoc nhu GRE, GMAT v.v.
la yeu t6 khac dugce dung dé€ xac dinh viéc nhap hQC cua bar).
biéu quan trong la ban lay céac ki thi nay sém TRUOC KHI tot
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nghiép bai vi ban phai ¢6 diém nay truéc khi xin vao truong
sau dai hoc. Phan 16n cac don xin vao déu yéu cau rang ban cd
diém chinh thuc duoc guri toi ho ciing nhu ban phai dién céc
diém vao mau don. Ban c6 thé lay cac chi tiét vé ki thi nao
duoc yéu cau tir website hay théng tin quang céo cia nha
truong tir chuwong trinh sau dai hoc ban mudn xin vao.

Néu ban 1a sinh vién nudc ngoai, ban s& can 1am chu tét
tleng Anh bai vi n6 c6 quan h¢ chat vei thanh cong han lam.
Phan Ién céac chuong trinh sau dai hoc déu co yéu cau diém
ning luc tiéng Anh tdi thiéu tuy theo truong. Vé trung binh,
diém TOEFL iBT toan b 1a 95 (véi cac diém con khong it hon
23) hay diém IELTS it nhat 1a 7.5 1a dugc wa chuong.

Phan Ién cac truong kiém don xin hoc tir thang 1 téi
thang 3 cho nén trudc thang 3, ban phai c6 duge thu chép nhan
hay bac bo. Mot s6 chuong trinh sau dai hoc c6 cung cap hoc
bong, tién thuong, hay hd trg tai chinh va ban nén kiém véi
truong dé xem lidu ban c6 di tu cach nhan ching hay khéng.
(Phan 16n cac truong danh cho céng dan cia ho hay cu déan
thuong tri nhung mot sé trudng co cap cho sinh vién nuéc
ngoai nita). Cach khac 1a dé nghi lam viéc trg giup ki thuat
(TA) thuong la viéc 1am ban thoi ma co thé giup cho ban tra
mét phan phi hoc cua trudng. Vé6i chuong trinh thac si, TA
thudng duoc cung cip trong nam thir hai sau khi ban d3 dat toi
muc do nang luc han 1am. V&i chuong trinh tién si, phan 16n
cac trudng cung cap Viéc tro giup nghién ctu (RA) hay tién
thuong dé tra cho truong cua ban nhung né thuong bao gom
cac cong viéc 1am cho maot sb giao su trong thoi gian cia ban ¢
d6. Tién thuong, hoc bong, TA va RA c6 tinh canh tranh cho
nén dimg mong doi c6 dugc ching mot cach tu dong vi mot s6
sinh vién tin rang ho c6 thé c6 duoc chung nhu mét phan cua
viéc chap nhan vao hoc. Piéu quan trong 1a & chd ban nén kiém
Véi truong vé nhimg diéu nay trude khi chap nhan.
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Néu ban nhan dugc nhidu dé nghi, ban nén tim kiém loi
khuyén tir cac gido su nha truong. Nhiéu sinh vién thuong ra
quyét dinh vé mot minh khia canh tai chinh va didu d6 co thé la
sai 1am. C6 khac biét 16n giira nhan hoc bong tir mét truong it
tén tudi hon va co hoi hoc tap & truong hang dau cho du khdng
c6 hd tro tai chinh vi diéu d6 c6 thé xac dinh ra nghé nghiép
twong lai ciia ban. Loi khuyén cua toi 12 xem xét can than moi
yéu to va hoi 11 khuyén tir cac gido su cia ban hay ¢b van nha
truong vi ho ¢ 18 s& ¢ kha nang gitip ban ra quyét dinh. Ban
ciing nén kiém vé danh tiéng va xép hang han 1am cua truong
sau dai hoc nhu mot phan caa qué trinh quyét dinh cua ban.
Tim ra thém vé chuong trinh, nghién ciru cua ho ciing nhu xép
hang c6 viéc lam cua sinh vién. Lam ra mot danh sach céc cau
hoi va lién hé véi ho dé co duoc cau tra loi dé gilp ban ra
quyét dinh. Néu c6 thé, toi tham ho va gip cac gido su nhiing
ngudi s& day ban dé hiéu thém vé chuong trinh trudc khi ra
quyét dinh. Lién hé véi nhiing sinh vién dang hoc trong
chuong trinh dé biét thém va liy y kién cua ho truéc khi ra
quyét dinh. D6 la twong lai cua ban, do la nghé nghiép cua ban
va ban can ¢6 moi sy kién truge khi quyet dinh. Tat nhién, cac
truong sau dai hoc bao gio ciing mudn ban ra quyét dinh vi néu
ban bac bo ho, ho s& danh chd cua ban cho ai d6 khac dang xin
vao. Tuy nhién, dé thoi gian caa ban dé lam nghién ctu riéng
cua ban va biét thém vé truong vi d6 1a quyét dinh cua ban va
quyét dinh ding s& xac dinh ra nghé nghiép tuong lai ctia ban.

L&i khuyén cho sinh vién di hoc nwé&c ngoai

Mot sinh vién viét cho toi: “Em sé& tot nghiép nam nay va
sang Mi dé tiép tuc viéc gido duc nhu mét sinh vién vao
chuong trinh thac si trong khoa hoc may tinh. Em di ¢6 gang
cai tién tiéng Anh cta em trude khi em di nhung em that vong
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véi tién bo cham chap cua em. Em lo nghi ring em c6 thé
khéng hoc tot ¢ truong Mi. Thay c6 161 khuyén nao cho ai do
nhu em khong?”

Pap: Xin kién nhan véi ban than ban vi ban dang cai tién
tiéng Anh cua ban. Thuong phai mat vai thang hay tham chi
vai nam dé hiéu va noi tiéng Anh tét. Khi ma ban con dua nd
lyc cua ban vao, n6 s& cai tién, dac biét khi ban téi Mi va phai
ding tiéng Anh. Sai lam thong thuong cua phan 16n sinh vién
nudc ngoai & Mi 1a van & cling mot nhém nguoi téi tir clng
nude. Trong trudng hop d6 ho khdng thé cai tién tiéng Anh cua
ho duoc. Ban phai 1am ban véi sinh vién Mi dé cai tién ngon
ngir cua ban va nd nén 1a wu tién hang dau cua ban.

Trong vai thang dau tién, khi ban dang co gang cai tién ki
nang tiéng Anh cua ban, ban phai vuot qua ndi s¢ rang ngudi
khéc phan xét ban hay cudi ban. Su kién la phan 16n sinh vién
Mi hiéu khé khan cua ban va sin 1ong giup d&. Khong ai c6 thé
noi tiéng Anh hoan hao ngay trong vai thang dau, bat ké noi
ban hoc va ban di hoc bao lau. C6 giang 1am ban véi nhiéu ban
nhat cé thé duoc dé cho ban c6 nhiéu co hoi hon cho cai tién
tiéng Anh ciia ban. Néu ban c6 khé khan khi néi ra mot tir hay
nhan giong cua ban khong ding, dé nghi mot sinh vién Mi phat
am tir d6 cho ban rdi thyc hanh chung. D& nghi cac sinh vién
khac stra cho ban néu can.

Poc 14 rat quan trong trong dai hoc Mi vi c6 nhiéu bai
doc va sach duoc yéu cau cho nén ban phai phat trién thoi quen
doc tét. Trude khi doc mot chuong trong sach gido khoa, ban
phai nhin vao muc lyc dé hiéu y tuong chung trude hét. Khi
ban doc, dirng lai tai tirng doan va tu hoi ban than minh y chinh
la gi va viét ghi cha tom tit vao sb tay riéng cia ban dé tom tat
nod. Phan 16n cac séch gido khoa khoa hoc déu c6 so do va biéu
d6; phai chic rang ban hiéu rd ching. Khi doc, ¢ khong dich
ting tir néu khong ban sé& bo 15 toan thé ¥ tuong. Bat dau doc
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toan bo doan dé nim lay y chung. Nghia s& tré' nén rd hon khi
ban tiép tuc doc. Néu ban van khong hiéu doan nay, ban cd thé
dung tir dién dé kiém vai tir quan trong. Trudc khi ban roi khoi
nuéc, bat dau doc mot sb sach ki thuat trong tiéng Anh dé xay
dung thoi quen doc tét cua ban.

Phan 16n cac truong Mi déu dung phuong phap hoc tich
cuc noi gido su chi tdp trung vao y tudng chinh dé tao diéu
kién cho thao luan Iép. Ban phai chd y t6i ting bai giang dé
hiéu tai liéu caa 16p. Goi Y cua toi 1a trude khi [én l6p, ban phai
doc chU:O'ng s€ dugc trinh bay hom do dé nim dwoc mot sé y
tuong ma ban sé& hoc. Trong 16p, ¢ lang nghe cac cau hoi ma
sinh vién khac hoi. Néu can, ghi lai cac ¥ tuong quan trong.
Sau 16p doc qua cac ghi chép cua ban sém nhat co thé dugc dé
chic moi thir 14 rd rang. Néu ban van khéng hiéu bai giang,
quay lai va doc sach gido khoa dé nhan dién ban da thiéu céi gi
va stra ching trong so riéng caa ban. Ban cd thé thao luan vé
ching véi ban cung 16p, dé nghi ho chia sé y tuang vai ban,
phan 16n sinh vién déu san long gitp d& va giai thich diéu ban
khong hiéu rd.

Giao duc Mi hoi tu nhiéu Va0 viéc hiéu cac y tuong hon
la ghi nhé sy kién. Bung ¢ ghi nhé thdng tin ma hoi tu vao
hiéu y tuong va cach ap dung no. Co nhiéu thdng tin trong tung
I6p cho nén ban khong thé ghi nhé tat ca chung duoc. Phan 16n
cac bai thi déu hoi tu vao hiéu biét va ap dung, khong vao ghi
nhé cho nén dung ¢ ghi nhé bang khong ban s& khdng hoc tot.
Thoi gian trén 16p phan 16n hoi tu vao cac ¥ tuéng quan trong.
Néu ban c6 van dé vé hiéu ching, o lai sau lop dé hoi giao su
hay tim nhom sinh vién dé hoc cuing.

Xin nhé rang viéc hoc nghia 1a hiéu khai niem KHONG
chi ghi nh¢ né. Hiéu nghia 1a ban biét cach thuc hanh né. Vi
can thoi gian dé “tiéu hoa” diéu ban da hoc, ban phai kién nhan
Véi viéc hoc riéng cua ban. Néu ban khéng biét cach ap dung,
ban thyc su khong hiéu va do dé ban di khong hoc né tot. Van
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dé chung caa nhiéu sinh vién chau A hoc & Mi 1a thay ddi thoi
quen hoc tap caa ho tir ghi nhé sang hiéu. Biéu nay khdng dé
vi ho phai thay doi tu duy cua ho vé nghia cuia viéc hoc. Nhiéu
sinh vién chau A di hoc tdt & nude cia ho vi ho cd thé nhé tét.
Nhiéu nguoi c6 bang cap véi diém tét vi ho qua céc ki thi dya
trén ghi nhd sy kién. Tuy nhién, khi ho vao hé théng gido duc
khéc hoi tu vao hoc va &p dung, nhiéu ngudi di that bai. To6i da
thdy nhiéu sinh vién nhu thé trong 30 nam day dai hoc. T6i da
danh nhiéu thoi gian dé giai thich khai niém vé hoc cho ho va
da gitip ho thay doi thdi quen hoc tap cua ho. Téi thudng bao
ho: “Hoc ma khong hiéu, khéng biét cach thyc hanh diéu ban
da hoc, KHONG phai 1a hoc. Ghi nhd khong phai 1a hoc. N6
chi 1a tri thirc néng nhu lan da ma c6 thé gilp cho ban qua
duoc ki thi nhu 16p son phii bén ngoai san pham. Loai tri thuc
d6 chang lién quan gi téi ban; chang lién quan gi téi tinh cach
cua ban; chiang lién quan gi toi tu duy cia ban, béi vi ban
khdng thé ap dung dugc nd. Viéc hoc thuc nghia 1a ban co tri
thirc sau vé chu dé nao do. N6 tré thanh mét phan cua ban nhu
no tich hop vao trong tu duy va hanh vi riéng cta ban. La nha
khoa hoc, ban phai biét cach &p dung tri thirc cia ban khéng
chi néi vé no.

Néu ban dwa nd luc vao hiéu, hoc va biét cach &p dung
diéu ban da hoc thi ban s& thanh cong. Pic biét doi véi sinh
Vién hoc trong cac chuong trinh chuyén sau nhu thac si hay
tién si. Vi ban da hoi toi loi khuyén, didu d6 nghia 1a ban
nghiém chinh vé hoc tap cua ban va toi chic véi thai d6 do, ban
s& hoc tét.

L& khuyén cho sinh vién quyét dinh nghé
nghiép

Mot sinh vién viét cho toi: “Em dang xin vao dai hoc &
Mi va muon biét bang ctr nhan nao sé€ cho em luong cao nhat
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c6 thé dé cho em c6 thé chon. Xin thay loi khuyén. Xin cam

on.

Dap: Ban nén quyét dinh nghé nghiép cua ban dua trén
diéu ban thich 1am va nhu cau thi trudng (yéu tb ting trudng).
Ban KHONG nén dit quyét dinh nghé nghiép caa ban dua trén
MOt minh luwong. Ban nén di theo xu hudng ting trudng cua
cdng nghiép vi moi su sé& thay doi bai vi céi 1a “néng” hom nay
c6 thé khong 1a cai d6 trong nim hay mudi nam ké tir nay.
Chang han, trude 2008, Kinh doanh va Tai chinh di 12 “néng”
nhung né khong con thé ngay nay. Theo cudc diéu tra vé luong
nam 2012 méi day, Cong ngh¢ thong tin (Khoa hoc may tinh,
Ki nghé phan mém, va Quan li hé théng tin) nam trong nhing
nganh tra luong cao nhat va c6 tiém ning ting truong cao nhat

ngay nay.

. Cong nghé¢ thong tin (Khoa hge may tinh, Ki nghé
phan mém, Quan li hé¢ thong tin v.v.)

Lwong khéi diém trung binh nim 2012: $85,700
Luong khdi diém trung binh nam 2011: $82,000
Yéu t6 tang truong: Cao

Ki nghé (Co khi, Di¢n tir, Dan sw, Hoé hec v.v.)
Luong khoi diém trung binh nim 2012: $68,800
Luong khéi diém trung binh nim 2011: $65,300
Yéu t6 tang truong: Cao téi vira

Quan tri kinh doanh/Quan li
Luong khéi diém trung binh nim 2012: $66,500
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Lwong khoi diém trung binh nim 2011:
Yéu t6 tang truong: Vira téi thap

Tai chinh

Lwong khoi diém trung binh nim 2012:
Luong khoi diém trung binh nam 2011:
Yéu t6 tang truong: Vira

Chim séc sirc khoé — Piéu dudng
Luong khoi diém trung binh nam 2012:
Luong khoi diém trung binh nam 2011:
Yéu té ting truong: Cao

Ban hang/Tiép thi

Luong khoi diém trung binh nam 2012:
Lwong khoi diém trung binh nim 2011:
Yéu t6 tang truong: Vira

Ké toan

Luong khoi diém trung binh nim 2012:
Luong khoi diém trung binh nam 2011:
Yéu t6 tang truong: Vira
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L&i khuyén cho sinh vién chau A

Sinh vién chau A thuong duoc day phai tép trung vao ki
nang ki thuat nhung khong nhiéu vao ki nang mém. O chd 1am
viéc, ki thuét chi 1a mot phan cua tong thé cong viéc vi cong
nhén ciing phdi gioi trong doc va viét, c6 kha nang trao ddi ro
rang, va lam viéc tét trong cac t6. V& can ban nhimg ki ning
mém nay la rit quan trong nhung it nguoi t6t nghiép chau Aco
va d6 1a 1i do tai sao ho hay bi mat wu thé. C6 nhiéu nguoi t6t
nghiép co6 ki nang ki thut nhung it nguoi co ki nang mém, va
thuc té nhitng ki niang nay 1a yéu tdi then chét trong viéc duoc
thué.

Khi sinh vién chau A t6i Mi, ho thdy rang giéo dyc & day
khac véi & nuéc ho. Mac dau cong viéc ki thuat la phan then
chét cua gido duc nhung dé duoc diém tét, ho can lam nhiéu
hon. Ho phai viét nhiéu bai bao, thinh thoang moi tuan déu
phai viét cho nén ki nang viét tt cua ho 1a quan trong. Ho phai
thuc hanh trong I6p cho nén ki nang ndi ciing 1a quan trong. Ho
phai trinh bay cong viéc cia ho cho I6p cho nén ki nang trinh
bay la can thiét. Ho phai doc théng tin phu dé ma rong tri thirc
cua ho thay vi cho doi gido su bao ho lam cho nén viéc hoc lién
tuc 1a ki nang quan trong phai c6. Ho ciing phai lam viéc trong
t6, hod hop véi céac ban trong td, cam két hd trg cho muc dich
cua to, va phan chia cong viéc gitra cac thanh vién cho nén ki
nang lam viéc to 1a mau chdt v.v. Khdng may nhimg ki ning
mém nay lai hiém khi duoc day ¢ cac truong chau A va phan
[6n sinh vién da khong hoc chdng.

Néu ban lap ké hoach hoc & Mi, ban sé& can hoc nhimng ki
nang nay sém nhat c¢é thé duoc dé thanh cong. Ban cang co thé
chuan bi trudc, ban s& cang hoc tét hon. Ban can néi to trong
céc hoat dong l6p vi gido sur s& cho ban diém vé ban déng gop
bao nhiéu trong 16p. Im ling bi coi 1a nhugce diém va khéng
tham gia c6 nghia 1a ban luoi. Phan Ién cac 16p hoc Mi déu
tuong tac noi thao luan la hoat dong chinh, giao su khong doc
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bai giang nhidu ma néu ra cau hai va khuyén khich sinh vién
thao luan. Gido su thuong ling nghe can than viéc thao luan
cho nén ho c6 thé stra bét ki nhan thtc sai ndo va tém tit lai
cac diém chinh.

Thao luan trén 16p la hoat dong chinh chang to sinh vién
hiéu tai lieu mdn hoc téi dau va lam sao ho 4p dung duoc tri
thirc ciia ho dé giai quyét van dé. Phan 16n cac gido su déu coi
kha nang ap dung cac khai niém la muc tiéu hoc tap chinh va
phan I6n cé&c bai kiém tra déu dua trén ung dung thay vi kha
nang ghi nhd tai liéu mon hoc. Tuong phan lai, cac phuong
phap day cia chau A dang nhan manh vao ghi nh¢ sy kién va
bai thi duoc dwa trén viéc sinh vién biét duoc bao nhiéu thay vi
liéu ho c6 ap dung duoc khéi niém hay khong. O Mi, cac ki thi
thudng Xay ra trén co s& hang tuan hay nira thang thay vi mot
hay hai 1an mot nam nhu & chau A, cho nén ho it bi cang thang
nhiéu hon, khi ma ban biét cach &p dung tri thicc caa ban, ban
s& lam tot. Gi4o duc Mi danh gia cao vé tham hiém, kham pha
va phét kién va n6 mong doi sinh vién doc nhiéu hon va c6 tri
thirc rong hon vé thé gisi, cong nghiép, cong nghé, doanh
nghiép, va kinh té. Sinh vién phai biét cach tri thuc va ki nang
cua ho giup cho viéc tham gia vao xa hoi, cong nghi¢p va toan
thé nén kinh té. Pay 1a diém yéu caa nhiéu sinh vién chau A
ngudi thuong hoi tu vao viéc qua duoc cac ki thi, lay dugc
bang cap, va kiém dugc viéc 1am hon 1a biét cach thé gidi tién
hoé xung quanh ho.

O Mi phan 16n sinh vién dai hoc 1am viéc mua hé dé thu
dugc kinh nghiém 1am viéc nhung sinh vién chau A thuong &
trong truong dé hoc cac 16p thém hay vé nha tham gia dinh. D6
la mot sai 1am vi ho thuong bo 16 co hoi tét dé hoc nhiéu hon
vé mdi truong lam viéc. Khdng c6 kinh nghiém lam viéc, khé
ma canh tranh viéc 1am vi nhiéu cong ti khong wa chudng
ngudi tét nghiép ma khéng cd kinh nghiém lam viéc nao. Mot
khao ctru cong nghiép nam 2010 thiy rang 87% nhiing nguoi
quan 1i thué nguoi coi ki nang mém va kinh nghiém lam viéc la
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yéu t6 quan trong nhit khi danh gia ngudi xin viéc lam. Khi
chia thém nhirng ki ndng nao la quan trong, ngudi quan li chon
nang luc t6 chiic va lap uu tién hod cong viée, co ki ning trao
ddi tdt, c6 thai do tich cuc, 1am viéc td tét va hoc lién tuc 1a
nhiing yéu cau hang dau cua ho.

Trong thi truong viéc lam canh tranh cao nay, co suc ep
1én cong nhan dé c6 nhiéu ning suat hon. C6 kha ning t6 chuc
va lap uvu tién hoa cong viéc 1a mau chét vi ban phai dap ang
lich biéu chat va chuyén giao két qua tot dé giir hang dau trong
cong ti. Nhitng cong nhan lién tuc hoc nhing diéu mai va cong
nghé mai la c6 gié tri cao va s& dugc luong tot hon nhiéu so
vai nhitng nguoi khong nhu vay. Khi nhitng nguoi quan Ii phu
thudc vao to chac caa ban va ki nang trao d6i, ho sé tin cay ban
qua cac duy &n 16n hon va quan trong hon, dé ban vao céc vi tri
t6t hon va diéu d6 nghia 14 viéc dé bat va ting luong.

C6 thai do tich cyc, ki ning mém tdt va hoc lién tyc la
cac yéu t6 then chét dé giir dugc viéc 1am cho di ban cé thé
khong that gioi vé ki niang ki thuat. Khao cau cdng nghiép thay
rang 32% cdng nhan mai thuong that bai trong 18 thang dau va
89 phan tram s ho thét bai vi thai d6 va lam viéc t6. Chi 11
phan trim that bai 1a do thiéu ki nang ki thuat. Khi ban c6 thai
d6 xau, diéu d6 gy tén thuong cho quan hé cua ban vai cac
thanh vién to va diéu d6 thuong gay ra viéc thai hoi. Ban co thé
1a nguoi ki thuat gioi nhat nhung néu ban khéng hop tac vai to,
dong gop cua ban cho toan thé bi giam di. Trong phan lén céc
truong Mi, 1am viéc to 1a mau chdt va moi ngudi déu la mot
phan cua to, va ho phai lam viéc cung nhau néu khéng to s&
that bai.

Van d then chdt 1a ki naing mém khong phai dé ma hoc
duoc; ching can dwoc phat trién qua thoi gian va phai duoc
day trong truong hoc. Thach thac véi sinh vién chau A 1a ¢ chd
ho thudng c6 ki ning mém bi yéu hon so v6i nhitng ngudi khac
nhung ca hai nha truong ciia Mi va cong nghiép déu mong doi
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lam viéc t6 tir ho. Sinh vién chau A thudng danh qua nhiéu thoi
gian vui dau vao sach vo va thuong bo quén nhitng 1oi khuyén
nay vi ho c6 quan niém sai rang ki niang ki thuat 1a moi thir dic
biét nhitng sinh vién dang hoc tét & nuéc ho. Khéng c6 ki ning
mém, viéc co duoc dé bat hay luong tét hon sé& la khd vi nhitng
nguoi nay sé coi ban than ho 1a kiéu cang va khong giup da.

Sinh vién chau A can hiéu rang ki ning céng nghé chi la
mot phan caa cong viéc tong thé, va lam cong viéc ki thuat chi
méi 1a bat dau nhung c6 cac ki nang mém 1a didu phai co dé
thanh cong ¢ bai chg. Néu ban muén thanh cong ¢ truong Mi
va dugc dé bat trong cdng viéc, ban phai phét trién ki ning
mem.

L&i khuyén tle mot sinh vién nwéc ngoai

Bai nay tdi toi tr mot trong nhitng hoc sinh cua toi &
CMU. Cb 4y viét n6 cho nguoi ban cua cd ay ¢ Trung Québc
nhung t6i nghi n6 ciing thich hop cho nhiéu sinh vién cho nén
t6i d& nghi cd ay cho phép toi chia sé nd trong blog cua toi.

“Sau khi nhan duoc bang cu nhan, t6i 1am viéc cho mot
cong ti cong nghé théng tin (CNTT) & Thanh Do, thanh phd
qué huong t6i. La mot cong ti dia phuong, ngdén nglt chinh la
tiéng Trung Qudc nhung thinh thoang chung ti c6 khach tham
khong néi tiéng Trung Qudc. Tir d6 toi biét chit it tiéng Anh,
t6i 1a ngudi duy nhat ¢ kha nang néi chuyén véi ho.

Mic dau t6i da lam viéc trong cong nghiép CNTT, tdi
bao gid cling mudn c6 bing MBA. Téi thuong thao luan véi
ban bé vé liéu t6i co nén di hoc truong dia phuwong hay di hoc
nudc ngoai. Ban tdi bao tdi ring truong dia phuong 1a du tot va
bang viéc hoc tap & d6 t6i khong can hoc tiéng nudc khac. Tat

167



nhién, khéng c6 nhu cau hoc tiéng nudc khac néu ban hai long
véi viéc 1am cia ban va muén & Thanh D6. Phan Ién moi
ngudi & ddy déu khong cé nhu cau hoc tiéng nudc khac. Trong
khi diéu d6 1a tét cho ho, tdi tin rang 1a nguoi ki thuat, tdi phai
biét nhiéu ngdn ngir bai vi nd s& cd tac dung nhiéu hon cho toi
¢ mirc ca nhan, va ¢ mirc doanh nghiép nira. Sau cdng viéc, toi
tiép tuc hoc thém I16p tiéng Anh véi hi vong rang mot ngay nao
do, tdi o thé co co hdi hoc tap ¢ nudc ngoai.

Vai ndm trudc, trong cudc khung hoang tai chinh, cong ti
cua toi trai qua mot loat cac van dé va cubi cung da bi mot
cong ti CNTT I6n ¢ Bac Kinh mua lai. Vi pham vi kinh doanh
khong con dia phuong nita, ching toi phai lam kinh doanh
trong nhiéu ngon ngir. Mac dau kinh doanh chinh thiic van
trong tiéng Trung Qudc, t6i dd co kha ning lam nhiéu hon
trong moi trudng Mai boi vi t6i nodi duoc tiéng Anh. Két qua la
t61 dugc dé bat lam dai dién dich vu khéch hang vi téi cé hiéu
biét tiéng Anh t6t hon nhitng ngudi phat trién khac. Mot hom,
cbng ti ching téi c6 mot khach tham toi tr Mi. Khach hang
khdng néi tiéng Trung Quéc (nguoi phién dich cua cd 4y bi ém
hém d6) nhung can thao luan kinh doanh véi vai hing dia
phuong. Do lich sy, ngudi quan |i cua tdi yéu cau t6i di cling
VGi 0 4y toi cac hing dia phuong khic hoat dong nhu mot
phién dich vién. Toi da co kha ning gitp cho co ay lam kinh
doanh thanh cong. Dén cudi tuan do, co y ki hop dong véi cac
hang dia phuong. Tat nhién, khdng dé gi cho toi vi diéu do tén
nhiéu thoi gian hon can thiét nhung biét ca hai ngdn ngir da
giup cho toi ho tro cho ¢d Ay trong kinh doanh. T6i da khong
blet rang co ay la ngudi chu cua mot cbng ti lon 6 Mi. Co6 ay bi
an tuong Voi toi va dé nghi mat viéc 1am cho tdi véi cong ti cua
cb ay. Kho ma hinh dung dugc co hoi vang nay. Bén canh viéc
lwong tot hon, 6 Ay biét gidc mo cua toi va san long dé toi vao
truong MBA ¢ Mi.
Su kién 1a toi biét tiéng Anh gioi da tach toi ra hoi hau
hét moi ngudi trong cong ti cua téi TOi ¢ thé noi rang biét
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tiéng Anh 1am cho moi sy d& dang hon trong cong viéc cua toi
khi toi tién I1&n tir ngudi kiém thir sang ngudi phat trién rdi dai
dién dich vu khach hang chi trong ba nam trong khi hau hét cac
ban tdi van con 1am viéc nhu nguoi kiém thir. Sau nhiéu nim
lam viéc & Thuong Hai cho cbng ti mai, 6ng chu cua toi tra
tién cho t6i di hoc & Mi. Vi ¢6 4y da tét nghiép tai Carnegie
Mellon va biét nhiéu nguoi & o, toi da c6 kha ning dwoc nhan
vao mét trong nhimg trudng hang dau & Mi.

Trong khi hoc tai CMU, toi da gap cac sinh vién tir khap
noi trén thé gidi. Phan 16n trong ho déu co6 diém tot trong kiém
tra TOEFL nhung khong néi tét hay hiéu bai giang du tét.
Nhiéu gido su hiéu diéu d6 va thuong néi cham dé khong lam
la 1Am ho. Tuy nhién, ti biét rang khong lam chu thich hop vé
ngdn ngir, s& kho cho sinh vién nuwdc ngodi hoc tét trong cac
truong Mi. T6i dd c6 nhidu nim hoc cac I6p tiéng Anh tai
Thanh D6, danh ba nim trong cong ti néi tiéng Anh nhung van
c6 kho khan.

Ngay nay tiéng Anh duoc chip nhan chung la ngén ngir
chuyén cho kinh doanh. Trong thé giGi toan cau hoa nay, phan
I6n cac giao tac kinh doanh déu ding tiéng Anh. Khong co |i
do nao cho sinh vién trong thoi dai ngay nay chi biét mot thir
tiéng. T6i thic giuc tit ca cac ban hoc tiéng thir hai. DU nd la
tiéng Anh, Tdy Ban Nha, Puc hay tham chi tiéng Nhat Ban.
Piéu d6 dut khodt s& gitip ich cho nghé nghiép cua ban nhu n6
da gitip cho t6i. — Than mén, Yang Ling.”
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